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INTRODUCCION

RODRIGO ANTONIO VEGA Y ORTEGA BAEZ

Ensayos mexicanos de historia de la ciencia retine investigaciones
realizadas en nuestro pais sobre temas europeos, estadouni-
denses y mexicanos en distintos momentos del devenir de la
reflexion y la actvidad cientientificas. El libro colectivo tiene
como objetivos: primero examinar algunos pasajes del desarrollo
cientifico mediante conceptos especializados, popularizacion
de polémicas intelectuales, comparacion entre los contenidos
derevistas de agrupaciones, revision de las relaciones de forma-
cién académica de las nuevas generaciones de cientificos y las
representaciones culturales de la salud; y segundo reconocer la
posibilidad de efectuar investigaciones de historia de la ciencia
mids all4 de las teméticas tradicionales basadas en la historia
mexicana. Con esto, los autores pretendemos contribuir a la
historiografia de la ciencia en general.

Los estudios de caso que conforman este libro abordan topicos
de historia de la ciencia no so6lo de nuestro pais, sino también
de otras latitudes, ya que en México también se realizan in-
vestigaciones historicas sobre diversos paises y sociedades.
Los temas analizados han sido escasamente abordados en la
historiografia a pesar de que algunos de ellos forman parte de
investigaciones en otras dreas de la historia académica, como
el arte o la literatura.
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Los autores reconocemos que la digitalizacion de fuentes de la
historia de la ciencia ha permitido ampliar los alcances de la in-
vestigacion en general y, en particular, de las maneras en que
éstapuede llevarse a cabo desde México, donde existe una solida
tradicién de historia académica centrada en los temas nacionales.
Lo anterior en parte se debia a las dificultades para tener con-
tacto con fuentes extranjeras; una situacion que ha cambiado en
los altimos afios gracias a que numerosos acervos historicos del
mundo han puesto a disposicion de los especialistas las fuentes
que resguardan mediante portales digitales.

El libro colectivo inicia con el estudio “El sol: una metéfora
de lo divino en el sistema copernicano”, de R. Vianey Garcia
Gonzilez, que plantea como los postulados cientificos de Nicolds
Copérnico sobre la reforma al modelo cosmologico medieval,
apegandose a la teoria aristotélica, derivaron en un nuevo orden
que conceptualiz6 al Sol como un ente divino. El ensayo analiza
el geocentrismo aristotélico y el heliocentrismo copernicano,
destacando la reorganizacion copernicana partiendo del Sol y
se contextualiza con el entorno epistémico de Copérnico, en-
fatizando las principales teorias que pudieron influir al postular
al Sol como un dios visible.

El capitulo “Sociabilidad y ciencia. El estudio de la flora tera-
péutica en las revistas de las agrupaciones médicas de Uruguay,
Cubay México, 1851-1876”, de Rodrigo Antonio Vega y Ortega
Baez, plantea las similitudes de la sociabilidad cientifica que se
llevé a cabo en tres agrupaciones médicas separadas geografi-
camente, pero unidas por el interés en el estudio de las especies
vegetales de utilidad terapéutica. La investigacion analiza las
publicaciones periddicas que produjeron las tres agrupaciones,
y como éstas escudrinaron las especies nativas y aclimatadas
desde el punto de vista cientifico.

En el capitulo “Los exvotos: testimonios de la cultura médica
durante el porfiriato”, de Isabel Molina Sanchez, se abordan estas
manifestaciones pictéricas desde el concepto de pluralismo
médico, mostrando a los exvotos como una de las estrategias
utilizadas por los habitantes del pais para recuperar la salud
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durante el porfiriato. Lo anterior con el propoésito de reconocer
a los exvotos como muestra del complejo sistema en el que
intervino el binomio enfermedad-salud, el cual era parte de la
cultura médica de la época.

AnaMagdalena Garcia Cueto analiza la apropiacion del pensa-
miento evolucionista de la época victoriana por parte del literato
H. G. Wells como una estrategia de divulgacion cientifica al final
del siglo XIX. El capitulo examina los contenidos referentes a
lasteorias evolucionistas de Jean-Baptiste de Lamarck y Charles
Darwin en tres romances cientificos de Wells publicados entre
1895y 1901 como reflejo del caricter heterogéneo del pensa-
miento evolutivo inglés. También se aborda la obra de Wells
como parte de la cultura cientifica que construy6 una visién
de la naturaleza vinculada con las transformaciones sociales,
econodmicas, tecnologicas y filosoficas finiseculares.

El capitulo titulado “Vivien Thomas y Alfred Blalock, el mentor
y el aprendiz que cambiaron la cirugia cardiaca en el siglo XX,
de Cecilia Calder6n Aguilar, exploralaimportancia de larelacion
mentor-aprendiz, ejemplificada en este caso por el jefe de cirugia
del Hospital Johns Hopkins, el Dr. Alfred Blalock y su asistente,
Vivian Thomas. Esta relacion fue indispensable parala correccién
quirtargica de la tetralogia de Fallot y devela un rasgo general del
funcionamiento de la cirugia que ha sido escasamente tratado
en la historiografia. El capitulo permite profundizar en la forma
en la que operan las ciencias practicas en el siglo XX.

Cada autor expone su investigacién en el marco de la historia
dela ciencia, pero desde distintas posturas tedricas, metodo-
logicas e historiograficas con las que se interpretan las fuentes
historicas que constituyen la base de cada estudio de caso. Estas
son diversas al analizarse documentos de archivo, bibliografia,
representaciones pictoricas, autobiografias, hemerografia y
literatura. Lo anterior evidencia la diversidad de elementos
con los que se construyen las investigaciones actuales en his-
toria de la ciencia y las lineas de investigacion que se llevan
a cabo desde México.
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Algunos de los trabajos incluidos en Ensayos mexicanos de histo-
riade la ciencia son resultado del Seminario PIFFYL (2015-001)
“Historiografia sobre las relaciones entre ciencia y prensa enla
historia de México”, adscrito a la Facultad de Filosofia y Letra
de 2015 a 2018. También contaron con el apoyo del proyecto
PAPIIT IA-401518 “Historia de las relaciones entre la pren-
say las ciencias naturales, médicas y geograficas de México
(1836-1940)”. Direccion General de Asuntos del Personal
Académico-UNAM /Facultad de Filosofia y Letras-UNAM.

Los ensayos historicos que componen entre libro son parte
de investigaciones de mayor envergadura que, en su mayoria,
se originaron en el Departamento de Historia-SUAYED y el
Colegio de Historia de la Facultad de Filosofia y Letras, ade-
mds del Programa de Maestria en Filosofia de la Ciencia, los
tres de la Universidad Nacional Auténoma de México, por lo
que representan avances académicos sobre estudios de caso
que pocas veces se abordan en la historiografia de la ciencia
escrita en nuestro pais.

México, Ciudad de México, 1° de agosto de 2018.
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EL SOL: UNA METAFORA DE LO DIVINO
EN EL SISTEMA COPERNICANO

R. VIANEY GARCIA GONZALEZ
Posgrado en Historia
UNAM

Quiza la historia universal es la historia de la diversa entonacion de al-
gunas metdforas.
Jorge Luis Borges

La historia universal no es mas que una teologia si no conquista las condi-
ciones de su contingencia, de su singularidad, de su ironia y de su propia
autocritica.!

Gill Deleuze y Felix Guattari

Nicolas Copérnico (1473-1543), sin derribar las esferas crista-
linas que contenian al universo geocéntrico, reorganizo el cielo
desde la mirada de un observador distinto y dio los primeros
pasos hacia un nuevo orden de la naturaleza del cual parti6 la
fisicamoderna. El orden copernicano se erigié en un principio or-
denador del sol; que parala tradicion historiografica de la ciencia
personifica el principio matematico de la medicion y raciona-
lidad de la naturaleza y para la filosofia de la ciencia simboliza
el nacimiento del sujeto transcendental kantiano, expresado
por el propio Kant en su interpretacién del giro copernicano® y
la racionalizacién cientifica del cosmos.® El principio ordena-
dor copernicano tan complejo queda reducido ala justificacion
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de los origenes de la ciencia y su tipo de racionalidad, lo que
este ensayo intenta destacar es la profunda complejidad del
sol como principio ordenador y mostrar que éste surgio del
contexto epistemologico* de Copérnico como un principio
ordenador, bello y divino, es decir “el sol como un dios visible”,
como el mismo Copérnico lo enunci6,’ y no inicamente como
un principio matematico cargado del tipo de racionalidad de
la ciencia moderna consolidada hasta finales del siglo XIX. Ni
mucho menos como resultado de la evolucién de un sujeto
trascendental con caracteristicas cognitivas universales como
se presenta en el trasfondo de buena parte de las interpretacio-
nes historiograficas que plantean del desarrollo progresista de
produccion cientifica.

Nicol4s Copérnico mencion6 que su intencion era reformar el
modelo cosmoldgico medieval, apegdndose lo mds posible ala
teoria aristotélica, desacreditando las modificaciones ptolemai-
cas; sin embargo, la reforma concluye en un nuevo orden que
parti6 de mirar al sol como lo divino. Prosiguiendo dicha idea,
este ensayo se divide en dos partes. La primera es un analisis
comparativo del geocentrismo aristotélico y heliocentrismo
copernicano, destacando la reorganizaciéon copernicana par-
tiendo del sol. En la segunda parte, continuando con el contexto
epistémico de Copérnico, se enfatizan las principales teorias
que pudieron influir en el astronomo al postular al sol como
un dios visible.

En este articulo analizo el contexto epistemolédgico que permitio
el surgimiento de la hipotesis heliocéntrica en la obra de Nicolas
Copérnico, Sobre la revolucion de las orbes celestes (1543). El
objetivo es sustentar qué elementos religiosos, filosoficos y
estéticos alimentaron la hipétesis heliocéntrica de Copérnico,
y de los cuales se valié para hacer del sol una metéfora de lo
divino. Dicho de otro modo, en la obra de Nicol4s Copérnico,
el sol se convirtio en la metafora del ausente, no en un acto de
sustitucion de dios, ni secularizacion o panteismo, sino en la
metafora que asume la pérdida de lo divino. La metafora sim-
boliza un pasado que se fragmenta y un presente que imprime
latraza de una nueva época.
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Heliocentrismo frente a aristotelismo

El heliocentrismo guard6 una profunda relacién con el modelo
cosmografico cristiano, ya que ambos partian de la misma base
fisicay filosofica: el corpus aristotélico.® Los manuales cosmogra-
ficos, como el de Sacrobosco” hicieron del cosmos medieval el
espacio del aristotelismo, los pasajes de las Escrituras eran inter-
pretadosalaluz dela Fisica®y la Metafisica;” ambas explicaciones
se fundian en un sélo discurso. El hombre medieval ajustaba su
miradaalas palabras reconociendo en la geografia circundante
todo lo descrito en los libros, resultaba dificil mirar algo distinto
alo enunciado, ya que no se hallaba en el campo de visibilidad
epistémico. Si lo diferente fue observado no se enuncio.

El cosmos-cristiano-aristotélico debia ser tal y como lo narraban
las autoridades escolasticas, una inmensa esfera finita conte-
nedora de una serie de esferas donde se ubicaban los astros, tal
como lo habia descrito Aristoteles en el De Calo.* La perfeccion
del cosmos fue sustentada en una esfera, siendo ésta el cuerpo
geométrico mas complejo, reflejaba la totalidad del universo y
geométricamente todos sus puntos son equidistantes.!!

El sistema copernicano seguia siendo una gran esfera conte-
nedora. La razon principal era que Copérnico habia partido
del mismo lugar que cualquier pensador medieval: los libros.
Durante el medioevo, si se intentaba entender el funcionamien-
to del universo se consultaba a las autoridades bibliogrificas
antes que explorarlo, observarlo o experimentarlo; es posible
sostener que el libro era el universo contenido en palabras.
Copérnico no pudo abandonar esta practica, por tanto, en su
intento de mejorar el sistema aristotélico reley6 “los libros de
todos los filbsofos para indagar si alguno habia opinado que los
movimientos eran distintos a los que suponen los que ensefan
matematicas en las escuelas”.’?

De tal forma, el sistema heliocéntrico no abandonaba el esque-
ma del mundo existente, inicamente lo reorden6 reduciendo
el nimero de esferas. Copérnico creia que sus “predecesores
recurrieron a un elevado nimero de esferas celestes”!s para
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explicar el movimiento de los cielos, por ello en su orden del
cosmos apelaba ala sencillez y a la belleza. De ahi que, en las
primeras paginas de su obra describiera el sistema heliocéntrico
de una forma sencilla, buscando que cualquier lector sin ser
erudito o matematico pudiera comprenderlo. No obstante,
si se trataba de corroborar la hipotesis entreg6 la segunda
parte de su obra cargada de una serie de tablas astronémicas
dirigidas a los matematicos.

Eluniverso se contiene en unas cuantas lineas de la obra:

La primeray mas alta de todas las esferas de las estrellas fijas, que se con-
tienen a st mismas y a todas las cosas por ello es inmévil pues, el lugar del
universo respecto al cual se relaciona el movimiento y la posicion de todos
los astros, pues si algunos consideran que ella también se mueve de algtin
modo nosotros atribuiremos ese movimiento aunque asi lo parezca a otra
causa en la deduccion del movimiento terrestre. Sigue Saturno el Primero
de los astros errantes, que completa el circuito en treinta anos. Después de
éste, Jupiter que se mueve en una Revolucion de doce anos. Después Marte
que gira en dos afos. En este orden la Revolucion anual ocupa la cuarta
posicion, en dicha revolucion dijimos estd contenida la Tierra junto con
la érbita de la Luna como epiciclo. En quinto lugar estd Venus que vuelve
al punto de partida en el noveno mes. Finalmente, el sexto lugar lo tiene
Mercurio que se mueve en un espacio de ochenta dias. Y en medio de todo se
encuentra el Sol. Pues, squién en este bellisimo templo pondria esta lampara
en otro lugar mejor, desde el que pudiera iluminar todo?**

Copérnico no pensé modificar la traza del universo, éste es
esférico —decia como buen aristotélico— “sea porque es la for-
ma mas perfecta de todas sin comparacioén alguna, totalmente
indivisa”.'s El heliocentrismo partia del mismo lugar que el
cosmos aristotélico de la gigantesca esfera denominada primer
motor inmovil. Al preservar la primera esfera aristotélica, el
astronomo conservaba dos ideas fundamentales de la cosmo-
grafia medieval: la primera, la finitud del universo; la segunda,
la teoria del movimiento.

En la primera, el hombre medieval busco la certeza del es-
pacio en todas sus representaciones, ya fuesen artisticas o
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geogréficas, existi6é una necesidad de conocer el limite del
mundo. Dicha idea creci6 con la escoléstica alimentada en la
fisica aristotélica. Copérnico se mostré ambivalente frente al
tema puesto que, silleg6 a contemplar en algin momento la
posibilidad del infinito, prefiri6 no tratar la discusion y dejarla
en manos de los filésofos.'

La segunda idea que conservaba el sistema copernicano del
cosmos medieval era la teoria del movimiento. Las leyes de
la dindmica aristotélica partian de la primera esfera inmovil,
esta esfera imprimia la fuerza para que el resto se moviera.
Tanto la idea del universo finito como de las leyes de la di-
namica se conjugaban en el funcionamiento del universo.
Aristoteles argumentaba la finitud del cosmos en el movi-
miento celeste, ya que si éste fuera infinito los movimientos
ordenados no podrian generarse consecutivamente sobre
un mismo radio, pues

si el cuerpo —dice Aristoteles— que se desplaza en circulo fuera infinito,
serian infinitos los radios trazados a partir del centro. Y siendo estas infi-
nitas el intervalo entre ellas también lo seria [ ... | asi pues si no es posible
recorrer el infinito y al ser infinito el cuerpo también lo es necesariamente
el intervalo, no seria posible que ese cuerpo se mueva en circulos, ahora
bien vemos que el cielo da vueltas en circulo.'”

En la altima linea el autor apelaba a la experiencia de lo
visible como una de las condiciones fundamentales de su
fisica. Mirar al Sol moverse fue el argumento mas so6lido de
la fisica aristotélica, ya que, el observador, sin ser erudito,
astronomo o matematico lograba ver el movimiento del sol
ylabdveda celeste y, al tiempo, sentir la firmeza de la Tierra.
Copérnico se alejé completamente de ese hecho, las esferas y
la finitud podian permanecer pero, definitivamente, el cielo
no se movia sino la Tierra. Y eso indica que lo que miramos
y sentimos es simplemente una apariencia. A diferencia de
Aristoteles, Copérnico apelaba a una abstraccion mental para
alcanzar a comprender como es que la Tierra se mueve silo
que se veia era caminar al sol:
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sucede —dice Copérnico— que el eje de la Tierra y en ella misma el mayor
de los paralelos, el ecuador miran siempre a la misma parte del mundo,
de ahi que permanezcan inmoviles. Entre tanto el Sol parece moverse por
la oblicuidad de la ecliptica, con el mismo movimiento que el centro de la
Tierra,y no de otramanera que i éste [ el centro dela Tierra] fuera el centro
del mundo, con tal que recuerdes las distancias entre el Sol y la Tierra en
comparacion con las esferas de las estrellas fijas excede ya nuestra vista.'s

El autor, al estilo platonico, entendi6 que el mundo sensible
estaba plagado de apariencias, en este caso, el movimiento del
sol representaba una apariencia, un engafio de los sentidos. De
ahilanecesidad de basar el movimiento de los astros en algo mas
que los sentidos, y tal como lo entendia Copérnico se trataba
de un razonamiento matematico, asi que realizé un esfuerzo
por separar los datos comprobables a través de cdlculos mate-
maticos de aquello que simplemente son apariencias sensibles.
Esto presentaba un riesgo en una sociedad acostumbrada a la
profunda relacién entre el texto y la mirada o, como —sefialo
Foucault, entre Las palabras y las cosas—" que la explicacion
copernicana fuera inaprensible y por tanto descalificada ante
lo cual se previno al principio de su obra diciendo: las “mate-
maticas se escriben para los matematicos”.?°

Sin embargo, Copérnico no construyd una nueva teoria del
movimiento para explicar las regularidades planetarias, sino que
todo iba dirigido a la renovacion del modelo preexistente, para
lo cual no se necesitaban transformar las leyes del movimien-
to, las cuales se valian del primer motor. Este habia generado
amplias discusiones e interpretaciones durante la Baja Edad
Media, su ambigua definicion lo mostré como un fenémeno
fisico o mecanico al ser en si mismo el movimiento y a su vez
eraun fenémeno metafisico al pensarlo como una inteligencia
divina que ejercia todo movimiento.

Como entidad mecdnica, el primer mévil era el motor que impri-
mia la fuerza necesaria para el movimiento aristotélico del resto
de las esferas celestes. En lafisica, el filésofo sefial6 la importan-
cia del primer motor en la mecanica celeste: “el Primer Motor,
concebido no como en vista de algo sino como de dénde viene
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el principio del movimiento se encuentra junto con lo movido,
digo junto porque no hay nada entre ellos en efecto todo este es
comun para todo lo que es movido y lo que mueve”.*!

Para Aristoteles, el movimiento era una cualidad natural de los
objetos, por ejemplo, los objetos pesados tendian a ir hacia abajo
de formarectilinea, tal como lo hacia la Tierra. La tendencia de
los ligeros era ir hacia arriba como lo hacia el fuego. El filésofo
cred toda una teoria de la dinamica de los movimientos, ésta
establecia que si se dejaba de ejercer fuerza sobre un proyectil
éste se detendria, pero si esto no sucedia el cuerpo continuaba
moviéndose, planteaba un problema: ;co6mo era posible que
algunos objetos continuaran moviéndose si no habia otro ente
imprimiendo fuerza?

Para otorgar respuesta a ello, Aristoteles disefio un mecanismo
de fuerzas impelentes (que eran proporcionales tanto a la can-
tidad de aire como al aumento de velocidad) que mantenian en
movimiento el proyectil, aqui surgia otro problema parala fisica
aristotélica: ;qué pasaria si el motor y el proyectil dejasen de
actuar simultidneamente? Resultaba insostenible la idea de una
sucesion espacio-temporal de masas impulsoras de aire detras
del proyectil en movimiento. Aristételes lo resolvié ideando un
mecanismo de fuerzas motrices llamadas impetus. Este supone
que mientras el agente intermedio deja de ser movido sigue
siendo capaz de impartir movimiento a su vecino y a su vez
éste a otro sucesivamente hasta desvanecerse.

Lateoria del movimiento se transformaria hasta que Galileo en
su Tercera Jornada explicd el movimiento acelerado uniforme
que transformaria la fisica.?? Copérnico no hace ningtn tipo
de critica a las leyes de la dindmica, ni siquiera hace alguna
mencion en torno al primer motor. El queria demostrar que
el cielo sélo poseia movimientos circulares, ninguno recti-
lineo como los habia hecho parecer Ptolomeo al introducir
el ecuante donde los planetas recorrian una linea recta. Para
Copérnico, el movimiento circular era el inico en el cielo,
esto lo decia evidentemente siguiendo a Arist6teles. Ahora
bien, el primer motor tenia otra interpretacion tomada de la
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Metafisica por Santo Tomds de Aquino, donde Aristoteles lo
explicaba del siguiente modo:

El primer motor es el principio de los seres, el ser primero, no es susceptible
en nuestra opinion de ningtin movimiento, ni esencial, ni accidental y
ahora bien es él el que imprime el movimiento eternoy tnico. [ .. ] el primer
motor es inmavil en su esencia y que el movimiento eterno es impuesto
por un ser eterno y el movimiento tinico por un tinico y puesto que por otra
parte ademds del movimiento simple del universo, movimiento que como
hemos dicho imprime la esencia primera en el inmévil vemos la existencia
también de otros movimientos eternos, los de los planetas [ ... ] es preciso
en tal caso que el ser que imprime cada uno de los movimientos sea una
sustancia inmovil en si eterna.

El primer motor o mévil es mostrado como una inteligencia
divina gobernando el cosmos, asi el esquema del mundo era en-
tendido como un orden racional y divino, movido por una fuerza
suprema ubicada por Aristételes, en un plano fisico que regulaba
el funcionamiento del universo y cumplia con las condicionantes
platénicas de orden, belleza y jerarquia. De tal suerte, el cosmos
eraun sistema dirigido por una inteligencia divina. El Demiurgo
era el arquitecto del mundo, lo cual concordaba perfectamente
conlaidea de un creador expuesta en las Escrituras. Respecto a
esto, Copérnico no hace ningin comentario, el primer mévil tan
s6lo es una entidad fisica, no parece encontrar ahi la divinidad
ni hacer referencia alguna a ello.

Resulta muy interesante este silencio, este no decir nada al
respecto del primer movil, pues todo manual astronémico o
texto que discurri6 en torno al mundo tenia que incorporar un
discurso fisico y otro teoldgico sobre el primer motor, ya que
una de las principales razones por las cuales la fisica aristotélica
habia sido ampliamente aceptada por el cristianismo era por el
significado metafisico de dicha entidad.

El primer motor habia sido fundamental en el pensamiento
medieval, incluso uno de los primeros lectores de Copérnico,
el Cardenal Shoenberg?* en la carta dirigida al astronomo, en-
tiende inmediatamente que, si bien ha cambiado el sistema del
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mundo, el primer movil permanecia en su sitio, es decir, no
habia abandonado completamente la cosmologia cristiana, por
tanto, no estaba yendo con ésta. Sin embargo, dicho silencio
frente a las acostumbradas referencias teoldgicas acerca del
primer movil exponen un cambio en observacion del universo
enrelacion con lo divino. Se podrd pensar inmediatamente que
para producir una revolucion cientifica habia que abandonar
esas explicaciones teoldgicas y matematizar el universo, y asi
lo intentaba Copérnico, especialmente en esos momentos que
apelaba a un razonamiento matematico para evitar pensar que
el sol se mueve e imaginarlo estdtico.

No obstante, el astronomo no sostenia la divinidad en el mismo
lugar que el hombre medieval sino la traslad6 al Sol, ya que al
momento que en su descripcion del universo situo al astro solar
en el centro lo cargd de una semantica que despleg6 su profun-
dainfluencia renacentista (adquirida durante su estancia en la
Universidad de Bolonia).?* Copérnico avivo de una forma muy
particular laimagen del Sol como un ser divino y retomo las ya
tan citadas explicaciones, que transitaban en el renacimiento
italiano, en torno a la luz influidas por las corrientes conver-
gentes del hermetismo, el platonismo y los pitagoricos que se
conjuntaban con reinterpretaciones del cristianismo.

Los mas fervientes lectores de la obra copernicana reconocieron
esadivinizacién del Sol, la defendieron y la extendieron ain mas.
Desde la filosofia lo hizo Giordano Bruno,*® y desde la astronomia
y fisica planetaria lo hizo Johannes Kepler, quien sostendria la
idea de una anima solar,”” una energia proveniente del sol como
la causa posible de los movimientos planetarios, una idea que
posteriormente retomaria Newton en lateoria de la gravedad.*® El
sol adquiri6 en esta etapa de transicion las cualidades metafisicas
que habia poseido el primer movil en el medievo.

Después del primer motor el cosmos copernicano seguia al
modelo aristotélico, pues se ubico al cielo que, por su naturaleza
seglin Aristoteles, era opuesto ala Tierra perono ajenoaella. Un
tratado de astronomia y cosmografia publicado en el siglo XV
exponia la naturaleza del cielo tal como la entendia Aristoteles:
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El cielo no tiene la naturaleza de los cuatro elementos ni posee sus cua-
lidades, pues ni genera ni es corruptible. No es cdlido sino virtualmente,
pues se calienta por su propia naturaleza; ni es propiamente coloreado
a no ser porque es brillante, ni es propiamente ligero o pesado tierno o
duro, raro o espeso. Sin embargo, se dice impropiamente duro porque
es irrompible e impropiamente espeso porque se dice que la estrella es la
parte mads densa de su esfera.*

Pierre D’Ailly (1351-1420) parte de la misma premisa que el
filosofo griego: la naturaleza de los cuerpos. El concepto de la
naturaleza de los objetos es fundamental en el aristotelismo,
ya que éste permitié sostener la jerarquia de los espacios y las
especies. El cielo se encontraba en lo mas alto del universo, por
ello su naturaleza era la mas sutil. Al ser la regién mas lejana
resultaba inalcanzable para el hombre, por tanto, era reconocido
como el espacio de la deidad y la perfeccion. Su naturaleza,
como el mismo Ailly lo anot6, permitia la convergencia de los
opuestos en una armonia perfecta. El cielo formaba el quinto
elemento: el éter.

Segtin la cosmologia aristotélica, el universo estaba dividido en
dos regiones: la sublunar yla supralunar. La primera erala region
que se encontraba bajo laluna, formada por los cuatro elementos.
La naturaleza del centro de la Tierra, segiin Aristoteles en su
tratado: Acerca de la Generacién y Corrupcion,® estaba com-
puesta por cuatro cualidades (cilido, himedo, frio y seco) que
eran tangibles, es decir que podian ser percibidas por medio del
“contacto”,*t asimismo, la fisica aristotélica los concebia como
rudimentarios e imperfectos siguiendo la teoria del movimiento,
porque éstos solo podian moverse en linea recta y describian
movimientos ascendentes y descendentes.

En cambio, la regién supralunar partia de la luna hasta llegar al
cielo de las estrellas fijas, su naturaleza era perfecta porque estaba
regulada por el éter, que erala esencia mas sutil, perfecta y eterna,
no se comparaba a la rusticidad de los cuatro elementos y se le
consideraba semejante ala naturaleza del alma.** Asimismo, se
creia que esta quinta esencia permitia la continuidad del cosmos
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ya que gracias a ella las estrellas y los errantes permanecian en
su lugar y realizaban el movimiento circular.

Después del zodiaco venia la organizacion de los planetas. Estos
tenian caracteristicas que los relacionaban con la teoria de los
humores. El primer planeta, en orden descendente era Saturno,
el planeta mas alejado del sol. Esta lejania lo determinaba como
el planeta mis frio, y en el pensamiento medieval fue figurado
como el planeta de la melancolia. Después venia Jupiter, el cual
era calido y htimedo, claro y blanco. A diferencia de Saturno,
Japiter era menos pesado que aquél. Después venia Marte es
“cdlido y seco, igneo y brillante”.3

El sistema copernicano cambia el orden aristotélico al llegar a
este punto. Después de Marte, Copérnico colocaala Tierra con
su satélite, la Luna, el lugar ocupado antes por el sol. Ademas
le imprime un movimiento propio a la Tierra, en realidad le
reconoce tres movimientos:

el primero [ ...] el circuito del dia y la noche que se dirige del ocaso al orto
alrededor del eje de la Tierra [ ...] El segundo es el movimiento anual del
centro, el cual describe el circulo de los signos alrededor del Sol [ ... | El tercero,
el de la declinacion, también una revolucion anual, pero hacia el oeste, esto
es retrocediendo al contrario del movimiento del centro.**

El movimiento y la ubicacion de la Tierra que le reconoce
Copérnico rompia con la fisica aristotélica y se distanciaba del
cristianismo, segtin el cual, 1a Tierra era principio y fin de todala
creacion. Copérnico al perfeccionar el viejo sistema estaba constru-
yendo uno distinto, demostrando incluso que la fisica aristotélica
erainsostenible. Después de la Tierra venia Venus, que completa
su Orbita en trescientos cuarenta y ocho dias y se consideraba que
era calido y himedo. Es el mas brillante de los astros y siempre
acompana al Sol. Después se encontraba Mercurio, en el sistema
geocéntrico es el planeta mas proximo ala Tierray en el sistema
heliocéntrico es el més cercano al sol. En el sistema aristotélico
la Tierra se encontraba reposando en el centro, mientras que en
el sistema copernicano el sol es el centro del universo conocido.
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El Sol, una metafora’ de lo divino

De donde resulta que toda belleza de este mundo, que es el tercer rostro de
Dios, se presenta incorpdrea a los ojos a través de la luz incorpdrea del sol.*
Marsilio Ficino

La hipotesis heliocéntrica no surgi6 tinicamente de la especu-
lacion matemética y de la observacion astronémica de Nicolas
Copérnico, sino también de una serie de reflexiones filosoficas,
estéticas y teoldgicas, en las cuales podemos ubicar las influen-
cias del platonismo, el hermetismo, los pitagoricos e incluso
del mismo cristianismo, de las cuales extrajo dos ideas que
emplearia para reformular el sistema del cosmos. La primera
fue la figura del Sol como una metafora de lo divino, un dios
visible que se encontraba en el centro del cielo manteniendo la
vida e irradiando luz y fuego al resto del universo. La segunda
fue una condicionante estética, la cual tuvo como principio la
btisqueda de la belleza y 1a armonia del cosmos.

En las siguientes paginas se desarrolla la confluencia de teorias y
autores del contexto del saber en el momento de la produccion de
Sobrelas revoluciones de los orbes celestes (1543) de Copérnico.
La hipotesis heliocéntrica conjunt6 de una forma compleja y
contradictoria todos los saberes predominantes de una época.
Compleja porque en ella se reunieron los conceptos estelares
de las teorias mas importantes del contexto de los saberes del
Renacimiento, por ejemplo, la composicion estética y geomé-
trica derivada de los pitagéricos y practicada por los artistas
y fil6sofos, asi como la concepcion matemdtica del universo
platénico®” y la belleza del sol hermético.?® Y contradictoria
porque dichas teorias se unieron al modelo cosmografico me-
dieval, ofreciendo laimagen del sol en el centro de un universo
atn profundamente geocéntrico sostenido por las leyes de la
dindmica aristotélica.

No obstante, el contenido y la organizacién de los planetas
provenian en gran medida de los mateméticos pitagoricosy de
la filosofia platénica, que debemos recordar habian marcado
una clara distancia con la fisica aristotélica en los tltimos afios
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del imperio romano.** Copérnico los traia a consideracién no
s6lo para emplear sus razonamientos matematicos, sino para
reconciliar lo que parecia irreconciliable: las abstracciones mate-
maticas y la materia fisica que habian permanecido distanciadas
desde el momento en que la fisica aristotélica se habia empleado
como la teoria autorizada para describir la composicion del
cosmos. El sistema heliocéntrico reconcilié el universo mate-
matico de Pitidgoras y Platon y el universo fisico de Aristoteles,
yaque, como se mostrard, Copérnico pensé en la necesidad de
laarmonia pitagdrica a través de la sencillez de los movimiento.
Apel6 alaabstracciones matematicas, pero nunca abandono la
teoria del movimiento aristotélica sino acentud la perfeccion
del movimiento circular.

Lainnovacion de Copérnico no fue inicamente haber colocado
al sol en el centro —ya que esta propuesta habia surgido con
Aristarco de Samos (310 a.c. -230 a.c.) sin ofrecer una resolu-
cién matemdtica—, sino haber hecho de las matemadticas y de la
fisica una voz conjunta en el sistema del universo.

Nicolas Copérnico entendi6 la ingente necesidad de replantear la
organizacion del cosmos para explicar las apariencias astronomi-
cas que el sistema ptolemaico*° habia intentado salvar mediante la
implantacion de ecuantes que eliminaban la belleza y armonia del
cosmos, haciendo de éste un desastre monstruoso. Al decir que
Copérnico entendi6 lanecesidad de renovar el sistema nos referi-
mos al hecho de que el astronomo no llegd desprevenidamente a
lareforma del universo, sino influenciado por el extendido culto
al sol en el contexto tedrico de los saberes renacentistas; busco la
posibilidad de que el sol estuviera en el centro del cosmos, partio
deloslibros referenciales del momentoy, posteriormente, buscé
las demostraciones matematicas.

Copérnico no alcanz6 a vislumbrar las implicaciones y reper-
cusiones que tendria su modelo astron6mico no sé6lo para la
ciencia sino también para la cultura occidental, ya que a partir
de su obrainiciaria el derrumbe del modelo cosmolégico previo
y la necesidad de crear un nuevo sistema que explicara todos
los fendmenos del cielo. Ahora bien, las palabras con las que
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Copérnico inici6 su descripcion del cosmos heliocéntrico son
emblemdticas para comprender lasideas que extrajo del contexto
teorico predominante, dichas palabras mas que ser un complejo
matematico, son un complejo metafdrico que denota todas las
corrientes en las que estuvo viva la imagen del sol. Tras una
breve y sencilla descripcion del sistema heliocéntrico y llegado
al centro del universo, el astronomo escribe:

Y en medio de todo permanece el sol. Pues, ;quién en este bellisimo templo
pondria esta lampara en otro lugar mejor, desde el que pudiera iluminar
todo? Y no sin razén unos le llaman ldmpara del mundo, otros mente, otros
rector. Trismegisto le llamé dios visible, Séfocles, en Electra, el que todo lo
ve. Asi en efecto como sentado en un solio real, gobierna la familia de los
astros que lo rodean. Tampoco la privada en alguna manera del servicio
de la Luna, pero como dice Aristoteles en De animalibus, la Luna tiene
con la Tierra un gran parentesco. A su vez la Tierra concibe del Sol y se
embaraza en un parto anual.*!

El solaparece en las palabras del astrbnomo como una metafora
de Dios colocada en el centro del universo. Durante la Edad
Media el pensamiento habia circundado en torno a la figura
de Dios, frente a ello podria decirse que en el momento en
que Copérnico asemeja al sol con la divinidad simplemente
continuaba con la larga tradicién medieval donde Dios podia
estar reflejado en cualquier parte; sin embargo, en el univer-
so medieval Dios se revelaba al hombre mediante un signo,
mediante una teofania. La época en la que escribe Copérnico
seguia siendo profundamente religiosa, no obstante, la dei-
dad aparecia de multiples formas: permanecia por una parte
la representacidn tradicional y a la par se incorporaba una
deidad que era parte fisica del universo y en otros momentos
es la totalidad de éste.

Retomando la lectura de Copérnico quien no so6lo hizo del sol
una metafora de la divinidad sino también de todo el cielo,

preguntando a su lector:

+Qué hay mas hermoso que el cielo, que contiene toda la belleza? Incluso
los propios nombres lo declaran: cielo y mundo; éste, con denominacion
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purezay ornamento, aquél con apelacion a lo adornado. Almismo, por su
extraordinaria excelencia muchisimos filésofos le llamaron Dios visible.*

Dios como la totalidad del universo y el universo como Dios,
unaidea que no resulta novedosa en las palabras del astronomo,
sin embargo, lo interesante es que la contemplacion de lo divino
estd presente en el inicio de la primera revolucion cientifica
del mundo moderno, despertando una larga tradicién en la
cual el sol y el cielo habian sido divinizados. De esta manera,
las palabras de Copérnico nos recuerdan las de Marsilio Ficino
(1433-1499), es necesario sefialar que fue uno de los principales
traductores del Platén, practicamente el platonismo y neopla-
tonismo estaba atravesados por la interpretacion de Ficino al
mismo tiempo sus textos fueron ampliamente circulados en la
al referirse a Dios como el centro:

Y no sin razén los antiguos tedlogos pusieron la bondad en el centro y la
belleza en el circulo. A la bondad en un sélo centro, en cambio a la belleza
en cuatro circulos. Eltinico centro de todos es Dios, y los cuatro circulos en
torno a Dios son la mente, el alma, la naturaleza y la materia.*?

Copérnico estudi6 en la Universidad de Bolonia en pleno auge
de la filosofia platonica y el neoplatonismo, sin duda conocia
los textos de Ficino y sus constantes alegorias en torno al sol
y a la iluminacién divina. Dios se encontraba en el centro de
todo y era ahora un objeto visible y no s6lo una teofania. Es
entonces que, primero los filosofos renacentistas y después
los astronomos, resucitarian un pasado soterrado durante la
Edad Media, el mundo pagano y con él toda su filosofia, ya que
al referirse al cielo como un dios visible sefialaba que asi fue
nombrado por los filésofos, fueron ellos los que con la razon
y la sapiencia habian divinizado al cielo, justo de ahi parte la
especulacion del Copérnico de un nivel metafisico:

De ahi que, —del cielo como dios visible——, si la dignidad de las artes se
estima por la materia que tratan, sera sin duda importantisimo, ésta que
unos llaman Astronomia, otros Astrologia, y muchos entre los antiguos
la consumacion de las matematicas. Ella es la cabeza de las demds artes
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nobles lamds digna de nombre libre, y se apoya en casi todas las ramas de
las matematicas. Y si alguna otra mds, todas se dirigen a ella.**

El mundo antiguo con sus filosofias y paganismo estaba vivo
en las palabras de Copérnico, la metafisica llevaba a 1a filoso-
fia y la filosofia a las matematicas y éstas eran la herramienta
principal para interpretar el universo, de tal formalo llevaron a
cabo los personajes que emprendieron la revolucion cientifica
durante el siglo XVL.* Sin embargo no hay que tomarlo en un
sentido progresivo que pasé de un tipo de racionalidad hacia
otra mejor, sino como un giro en la observacion, el sujeto que
colocé en punto de partida de toda observacion del saber, en
palabras de Deleuze: “de esta suerte, el ser racional descubre
nueva potencias. Lo primero que nos ensefia la revolucién co-
pernicana es que nosotros mandamos”.*®

Buena parte de las civilizaciones antiguas habian hecho del sol
uno de sus dioses principales a través de una representacion
antropomorfica, hombre-sol un dios sol, ya que éste marca-
ba el tiempo humano y permitia la continuidad de los ciclos
naturales.*” Durante el imperio romano el sol habia tenido
un significado trascendental en el imaginario cultural, pues
en un imperio guerrero el dios de la guerra ocupaba un lugar
especial, de tal forma, el calendario romano marcaba una se-
rie de celebraciones en torno al sol,*® la mas importante era
celebrada el veinticinco de diciembre, considerada como el
nacimiento de la deidad del sol.*’

En el momento en que el cristianismo se convirti6 en la religion
del imperio curiosamente la celebracion mas importante del
sol fue sustituida por la celebracién del nacimiento de Cristo.
Las festividades paganas en torno al sol paulatinamente fueron
suprimidas o sustituidas por otras; no obstante, importantes
resabios permanecieron en la figura del Dios cristiano, por
ejemplo, la corona de espinas que en las pinturas o represen-
taciones escultoricas mas bien se asemejaba a un sol ardiente,>
muy parecido al que usaba el dios Ra en el antiguo Egipto,5! o
los alquimistas tras la transmutacién de los metales, de igual
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modo, fue muy constante hacer metaforas en las que Dios era
representado como un sol que iluminaba a los hombres.

El mismo San Tomds de Aquino muchas veces emple6 la figura
del sol para referirse a Dios,*? en el sentido de que éste iluminaba
al hombre como el sol de la vida pero en ningiin momento lo
hizo pensando realmente en el cuerpo fisico como la posibilidad
de que fuera un dios porque eso implicaria devaneos con los
paganos, Unicamente se comparaba la iluminaci6én del sol con
una iluminacion intelectual o reveladora de una verdad, pues
dicha iluminacién era un acto divino en si mismo. Las alegorias
y metéaforas recordaban de manera lejana las pricticas religio-
sas del mundo antiguo, pero siempre estaban encaminadas al
afianzamiento del cristianismo.

El Renacimiento reavivé laimagen del sol y con él toda su carga
simbdlicay teoldgica. Elsol eraun dios visible y esta alegoria podia
ser leida desde los textos mas basicos de alquimia y hermetismo
hasta en los mds grandes sistemas filoséficos; el ejemplo, nue-
vamente, es Marsilio Ficino quien con gran astucia logré una
conjuncioén entre la teologia cristiana y el platonismo. A lo largo
delos escritos de Ficino podemos descubrir multiples alegorias y
metiforas que nos remiten a Dios en semejanza al sol. Asimismo
desarroll6 ampliamente laidea de que através del conocimiento
el hombre lograria una verdadera iluminacion divina, laidea de
iluminacion cristiana presente en Santo Tomas de Aquino fue
rescatada’y combinada con el platonismo logrando una extraor-
dinaria comparacion entre el sol y Dios.

En su Comentario al banquete de Platon, Ficino desarrolld su
teoria de la iluminaci6én como acto intelectivo y mostrd como
el Sol era lo mis semejante a Dios, diciendo:

Y no sin razén Dionisio compara a Dios con el Sol. Pues asi como el sol
iluminay calienta los cuerpos, igualmente Dios concede a los espiritus la
luz delaverdady el ardor del amor divino. Yo os diré ademds como enten-
demos esta comparacion del sexto libro de la Republica de Platon. El sol,
ciertamente, crealos cuerpos visibles y los ojos que ven. Infunden a los ojos
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el espiritu lticido para que vean y pinta los colores a los cuerpos para que
sean vistos. Sin embargo, el propio rayo no basta a los ojos ni los propios
colores a los cuerpos para que se cumpla la vision, si la luz misma, que es
una sobre multiples lucesy por la cual muchasy apropiadas luces han sido
distribuidas a los ojos y los cuerpos, no descienden en ellos y los ilumina
y afirma. De la misma manera, aquel primer acto de todas las cosas, que
se llama Dios, al producirlas, a cada una las ha dado acto y forma. Este
acto es sin duda débil e impotente en la ejecucion de la obra, al haber sido
recibido en cosa creaday en un sujeto pasivo. Pero la perpetua e invisible
luz unica del sol divino estd presente, calienta, vivifica, excita, completa
y consolida todas las cosas. Lo que expresé divinamente Orfeo diciendo:
calienta a todo y a todo extiende. En cuanto es acto de todas las cosas y
fortifica, se llama bueno. En tanto vivifica, aliviay seduce, bello. En tanto
atrae a las tres potencias cognoscitivas del alma la mente, la vista el oido
a los objetos que deben conocer, belleza. Y en tanto que estando dentro
de la fuerza cognoscitiva, la aplica a lo conocido, verdad. Finalmente,
como bien crea, rige y completa. Como bello, ilumina e infunde gracia.>

La filosofia de Ficino rescataba de la tradicion medieval laidea
de que la teologia era un acto de iluminacién que se colocaba
por encima del saber, ya que el principal objetivo del cristiano
medieval era la salvacion. Ficino entiende algo similar por el
conocimiento como una posibilidad de salvacion del hombre,
justo en ese punto nos lleva directamente a la alegoria de la
caverna de Platon.

Platon, en la Republica, ilustrd su teoria del conocimiento con
la alegoria de la caverna. Esta alegoria describe una caverna
subterrdnea con una apertura donde penetra la luz del sol,
dentro de la caverna habitan personas encadenadas mirando
hacia el fondo de la caverna sin lograr jamds ver la luz; entre la
fisura de laluz que destella en la caverna y los encadenados se
encuentra una pared que simula un biombo como el que los
titiriteros levantan delante del pablico para mostrar, por encima
de éste, los mufiecos. Entre el biombo y el camino pasan unos
individuos cargando unas figuras, las cuales reflejan sombras
en la pared que son vistas por los encadenados, de tal forma,
éstos creen que esas sombras son la realidad porque es lo inico
que pueden ver, ya que se hayan cegados sin la luz.>*
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Platon equipar6 al sol con la idea de lo bueno, hermoso y ver-
dadero, puesto que nada puede ser reconocido sino hay luz. En
laalegoria Platon parte del supuesto que el ojo responde alaluz
y a través de ésta es capaz de mirar. De esta forma, el filésofo
explica que los hombres que viven y actian usando Gnicamente
los sentidos, es decir sin emplear el razonamiento, viven como
seres encadenados mirando solamente sombras, solo la luz que
en este caso es entendida como conocimiento ilumina; en otras
palabras, el hombre que supera los sentidos sélo a través del es-
tudio y del conocimiento y logra mirar con los ojos de larazon.
Este miraa través de la iluminacion, y esa iluminacion es un acto
divino, al mirar con los ojos de larazén logran desencadenarse:
siseles libra de las cadenas se les cura de su ignorancia.

Para Platon, lo més bello es lo luminoso, precisamente una re-
velacién se exponia como sacar a laluz algo. Esta idea de Dios
como luz o iluminacién no es exclusiva de la filosofia helénica,
en muchas otras culturas los dioses se manifiestan como lumi-
nosidades, o bien como una luz suprema muy parecida al sol.
El conocimiento en Platén significa descubrir, develar, hacer
brillar una idea, en otras palabras, un acto luminico. El que ha
sido iniciado en el conocimiento es un ser iluminado, mira de
frente a la luz y es capaz de percibir el sol que es la fuente de
toda luz en el mundo; esa luz no puede ser mas que la manifes-
tacion misma de Dios.

La importancia del neoplatonismo puede ser ampliamente
explicada como influencia directa con los astrénomos que
defendieron al sol como centro del universo; no obstante, lo
que resalta ain mas es la idea de luz como revelacion divina
y la figura del sol como la originaria de esa fuente de luz. Esta
idea seria ampliamente retomada por fil6sofos y astronomos,
la caverna fue parafraseada unay otra vez en distintos textos
renacentistas, el conocimiento era un acto de iluminacioén y la
metafora mas comun fue hacer del conocimiento un sol que
irradiaba luz y por lo tanto verdad.

Ficino alo largo de su vida estuvo preocupado por la influen-
cia que los planetas ejercian en los hombres, en especial el
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sol, y combind la filosofia platonica y los textos herméticos y
escribi6 unaloa al sol, en la cual expresaba uno de los miedos
mds grandes de los hombres: que la gigantesca lumbrera del
universo se apague y en ese momento el tiempo se convierta
en una noche perpetua, donde la vida humana no seria po-
sible, en consecuencia, el sol es el continuador de la vida, es
quien ha establecido una lucha mitica con la oscuridad de la
cual siempre triunfa.s

Elsol era el simbolo de la vida y también del fuego. Copérnico
se remitid a esta vieja idea del sol como un dios. Dicha afirma-
cién destaca inmediatamente la fuerte influencia que ejercia
el hermetismo, para el cual, el sol era una figura primordial
que estaba intimamente relacionada con el fuego. El sol ele-
mentario, como fue llamado por los alquimistas, era aquel que
irradiaba la vida que hacia posible la continuidad de todas las
cosas. Asimismo, en la tradicion hermética se asimilaba al sol
con una fuerza creadora, con un fuego vivo. Miguel de Segovia,
hermético del siglo X V1, escribia respecto al sol:

El sol elementario preside el gobierno del mundo perecedero y el Sol de
Jjusticia preside la direccion del mundo eterno, el tiempo es un movimiento,
sudirector creado es mévily la Eternidad consiste en un reposo constante
estd regida por el inmutable que ha sido, que es y que serd el mismo siglo
en siglo.>

El sol se transformaba en la naturaleza en un fuego elemental
que era un constante fluir comparado con una fuerza motora o
como para Platén, un alma que anima la maquina del universo.
Al sefalarla como un alma que mueve el universo adquiere
necesariamente una connotacion divina. Recordemos que en el
Timeo Platdn se refiere ala divinidad como el alma del mundo 'y
que el demiurgo al crear el cosmos hizo la parte divina de fuego:

Hizo la mayor parte de la forma de lo divino de fuego para que fuera el
género mas belloy mas luminoso para la vista, y lo construyd perfectamente
circular en la inteligencia de lo excelso, para que lo siguiera, y lo distribuyd
por todo el cielo en circulo, de modo que fuera un verdadero adorno bordado
en toda su superficie.’”
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Segun Platon un fuego divino irradiaba todo el cosmos, como
sidicho fuego contuviera una fuerza o energia que permitiera
lavidayla estabilidad en el cielo y alo largo del universo. Esta
idea fue rescatada por Kepler para proponer la anime solar
que permitia que los planetas permanecieran en su lugar. La
idea de un fuego que irradiaba a lo largo del universo no era
exclusiva de Platén, ya habia estado presente en los pitagori-
cos alos cuales Copérnico conocia bien. Copérnico tach6 una
carta de Lysis a Hiparco en su manuscrito al concluir el primer
capitulo. En ésta decia:

es probable que Filolao se hubiera dado cuenta de la movilidad de la Tierra,
respecto a la cual algunos dicen que Aristarco de Samos era de la misma
opinion; sin embargo no estaba movido por la razén que alega y rechaza
Aristoteles. Pero siendo estas cosas de la naturaleza, que la mayor parte de
los filosofos hablan de las cosas que no podian ser comprendidas, a no ser
conun agudo ingenioy arduo trabajo, hubo unos pocos que entendieron la
explicacion del movimiento de las estrellas, Platon no cay en este asunto.
Pero fueron comprendidas por Filolao o por cualquier otro pitagdrico.*®

La filosofia pitagorica es primordial para entender las fuentes
de la hipdtesis copernicana, ya que los pitagéricos reconocian
la existencia de un fuego central en el universo, semejante al
sol. Ellos pensaban que la Tierra giraba en torno a un punto
fijo, y en el espacio opuesto a la Tierra ardia un fuego central
que irradiaba a lo largo del cosmos. Es posible suponer que
Copérnico al leer esto interpretd que habia una posibilidad de
que la Tierra se moviera y el sol estuviera en el centro. Nicolas
Copérnico no refiere ninguna cita exacta de algin matematico
pitagoérico solamente menciona que la filosofia pitagérica era
transmitida de forma oral, sin embargo, en algunos escritos del
siglo XVI podemos encontrar algunas referencias en las que el
fuego se ubica en el cielo como el elemento mds importante:

El fuego elementario es el cielo o el firmamento mismo donde residen los
astros, [...] contiene abundantemente el espiritu del Universo que es el
fuego y se comunica por el vehiculo del aire a las cosas sublunares les da
vida porque la vida no es mas que el flujo del fuego natural del cuerpo vivo.*
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Enlas lineas anteriores el fuego vital que nace desde el cielo y
se difunde alo largo del universo, es semejante aun dnima que
mueve y da vida a todo el universo, si se piensa en el contexto
teorico copernicano el Anima representa un elemento divino, de
ahi que el fuego fuera constantemente asemejado ala divinidad.
Enlas mismas Escrituras, tanto en el Antiguo Testamento como
en el Nuevo, podemos encontrar al fuego como un elemento
teofdnico, Dios se manifiesta alos hombres en forma de fuego:

Todo el monte Sinai humeaba, porque habia descendido sobre él Yahveh
en forma de fuego, y el humo subia como la humareda de un horno.®
Luego invocad el nombre de vuestro dios, y yo invocaré el de Yahveh. El
dios que responde con el fuego, ese es Dios.!

El dia en que se erigid el santuario, la nube cabrio el santuario, sobre la
tienda la del testimonio y desde la tarde hasta la manana estuvo sobre el
santuario como un fuego. Sucedia asi todos los dias la nube que cubria de
diay de noche parecia como un fuego.*

El fuego provenia del cielo y era divino, el inico fuego que
reconoce el ojo humano al mirar el cielo es el sol, también es el
Unico fuego que desde el cielo se expande alo largo del cosmos.
Sin duda, Copérnico conocia todas estas referencias teoldgicas,
pues su formacion era como tedlogo, donde la constante era
representar al fuego como una metéafora de lo divino. Es ex-
traordinario leer la capacidad de los autores renacentistas de
combinar una multiplicidad de elementos paralograr construir
una teoria que respondiera a las necesidades del momento, los
hombres se hallaban en la reorganizacion de su espacio geogra-
fico y de la misma forma lo hacian con el cielo.

La altima linea antes del esquema, que el mismo Copérnico
dibujo, se halla presente esa extraordinaria forma de combi-
nar elementos que parecen no tener mucho sentido entre si,
lalinea dice: “a su vez la Tierra concibe del Sol y se embaraza
en parto anual”.®® Copérnico inscribe al sol como machoyala
Tierra como hembra, inmediatamente nos obliga remitirnos a
los mitos de la creacion donde el sol y 1a Tierra se encuentran
en una copula perpetua hasta el nacimiento del hombre. Las
mismas caracteristicas son atribuidas al fuego en la teoria de

40



los cuatro elementos. El fuego es masculino, posee la fuerza
productora, la dindmica y la continuidad de la vida misma.**

Mis adelante habla del cielo como el espacio de la divinidad
aparentemente siguiendo los lineamientos de la doctrina cris-
tiana, no obstante, si se lee cuidadosamente se alcanza a percibir
como Copérnico aliena a Dios como parte de la naturaleza al
explicar que entregarse al conocimiento de los fendémenos del
cielo no es mas que un acceder al conocimiento divino:

sQuién adhiriéndose a lo que ha constituido en éptimo orden, dirigido por
la providencia divina, mediante la asidua contemplacion y cierto habito
hacia esa cosas, no es llamado hacia lo mejor y admira al artifice de todo,
en el que estd la felicidad? Pues no es en vano aquel salmista divino se
confesaria: detectado por el trabajo de Dios y arrebatado por la obra de
sus manos, sino es porque por medio de estas cosa fuéramos llevados a la
contemplacion del sumo bien.*

+Quién, se pregunta Copérnico y pregunta a su lector, que no
haya buscado el conocimiento ha sido arrastrado ala busqueda
de lo divino? En este caso, solo el sabio platonico es el que se
acercaal saber delo divino, de lo supremo, es imposible pensar
los fendmenos celestes sin pensar a Dios o encontrarlo como
parte de éstos. Para Copérnico, Dios ha creado la naturalezayy,
a su vez, él mismo es parte de ella, atin no es el panteismo de
Michel de Montaigne pero ya no es ese Dios creador que con-
duce desde fuera la gran maquinaria del universo aristotélico,
ha cambiado, se ha convertido Dios en parte integra de la gran
maquina mecanica del cosmos.

El sol ese dios visible es el principio ordenador de la naturaleza.
El astrénomo polaco reclamé la carencia de belleza en el orden
del modelo geocéntrico, sefialaba a sus precursores astronomos
elhecho de no haber encontrado un equilibrio entre los cdlculos,
las medidas y la armonia del espacio, pues era posible trazar
lineas con medidas exactas, pero eso no significa dar simetria
entre unay otra, pues consideraba que solo la simetria de las
formas permitia la belleza en el espacio:
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pudieron hallar o calcular partiendo de ellos lo mds importante, esto es la
forma del mundo y la simetria exacta de sus partes, sino que les sucedio
como si alguien tomase diversos lugares manos, pies, cabeza y otros miem-
bros auténticamente 6ptimos, pero no representativos en relacioén con un
solo cuerpo, no corresponde entre si de modo que con ellos se compondria
mads un monstruo que un hombre.*

Estas lineas tan citadas de Copérnico manifiestan su critica
hacia los fildsofos naturalistas. No es una critica a una cuestion
técnica sino una forma de dar orden al espacio. Para Copérnico,
el macrocosmos contenia una armonia, mejor dicho, representd
una armonia universal y natural. El universo era un todo ar-
monico donde sus partes se correspondian una con otray cada
una tiene su funcion vital.

El universo es entonces como en el estilo pitagoérico, donde
cada cuerpo errante trabaja en torno a un todo perfecto, tal
como las notas musicales que en su convergencia y divergencia
crean una armonia universal. Con ello Copérnico no renuncio
al aristotelismo medieval, pues esta corriente representaba al
universo como un todo, un conjunto. La diferencia radica en
que ahi donde el aristotelismo veia un tipo de orden, Copérnico
ve una monstruosidad. Justo ahi radica la importancia de la
revolucion copernicana.

La critica copernicana no estaba dirigida hacia al tipo de racio-
nalidad empleada para observar el cielo, sino el tipo de orden
que dicha racionalidad construy6. De esta forma, la revolucion
copernicana significo un cambio de paradigmay con ello colocd
al observador en el centro de la observacion, estableciendo la
separacion sujeto-objeto que acompafaria a toda produccion
cientifica. La supuesta autonomia del observador frente al objeto
sustentaria el nacimiento del sujeto trascendental kantiano a
través de suinterpretacion historico-filos6fica denominada el
giro copernicano. Paradojicamente, 1a autonomia del observador
no surgia del desarrollo de una supuesta autonomia y pureza
cognitiva, sino de un a priori histérico, el contexto teérico epis-
temologico de Nicol4s Copérnico.
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Elargumento principal fue que laarmonia tenia que ser el prin-
cipio del funcionamiento del universo:

Si se relacionan los movimientos de los demds astros errantes con el mo-
vimiento circular de la Tierray los movimientos se calculan con respecto
ala revolucion de cada astro, no solo sigue de ahi los movimientos apa-
rentes de aquellos sino que también de conecta el orden y la magnitud de
los astrosy de todas las drbitas e incluso del cielo mismo, de modo que en
ninguna parte puede cambiarse nada, sin perturbacion de las otras partes
y de todo el universo.”

La primera idea que salta en la cita de Copérnico es la carencia
de un orden y la desproporcion total que produce fealdad. Esta
postura respondia a un nuevo orden creado en el espacio, que
tiempo atrds ya habia sido explorada en el arte, generando la
maravillosa invencién del punto de fuga, este que permitia crear
una continuidad en el espacio y relacionar con todos los puntos
y planos generando asi una armonia en la representacion picté-
rica. Labelleza y laarmonia reorganizaban el cosmos partiendo
del sol, dando inicio asi a la revolucion cientifica del siglo X V1.
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Introduccion

Durante el siglo XIX en América Latina se llevd a cabo un am-
plio escrutinio cientifico de la flora terapéutica indigena y un
continuo empleo de especies vegetales extranjeras, todo ello
en aras de curar los padecimientos de la poblacién urbana, rural
y portuaria bajos los preceptos de la Medicina moderna. Esta
actividad cientifica cobré una dimension mayor mediante la
socializacién cientifica?, cuya expresién mas conocida son las
agrupaciones profesionales conformadas por los médicos de
cada pais, sobre todo en las capitales nacionales, ademas de
las academias que reunian a varias disciplinas en las que co-
munmente los médicos eran mayoria. En América Latina estas
agrupaciones se conformaron desde la década de 1830, aunque
su consolidacion fue a partir de la década de 1850, como se vera
mas adelante. Varias de ellas publicaron revistas cientificas que
daban a conocer las discusiones que efectuaban en su seno.



Dicho escrutinio de la flora se remonta al siglo XVI, cuando
varios espafioles asentados en Hispanoamérica® y después
numerosos criollos* se interesaron por reconocer la utilidad
de la terapéutica indigena en la curaciéon de enfermedades de
todo tipo, al mismo tiempo que se llevaba a cabo un proceso
informal de aclimatacion de flora europea, asidtica y africana
con fines alimenticios, textiles, de forraje y también medicinal.’
Desde entonces, en distintos espacios culturales como con-
ventos, hospitales e instancias educativas (colegios mayores
y universidades), se emprendid la apropiacion cientifica de
la flora terapéutica de tradicién indigena y la aclimatacién de
especies. También algunos letrados americanos emprendieron
investigaciones individuales para escudrifiar algunas plantas
que la sancién popular les atribuia virtudes sanatorias y que
en la prensa dieciochesca se discutieron ptublicamente entre
la élite colonial de Nueva Espana, el Rio de 1a Plata, Guatemala,
Cuba, Pert, Chile, Nueva Granada y Santo Domingo.®

Por otra parte, la Corona espafiola se interes también des-
de el siglo XVI por inventariar los recursos botdnicos de sus
posesiones americanas, siendo el proyecto cientifico mas co-
nocido en la historiografia el emprendido por el protomédico
Francisco Hernandez (1517-1587) por el centro de la Nueva
Espafia. Esto tuvo como resultado un rico manuscrito sobre
especies vegetales, animales y minerales.” Desde entonces y
hasta mediados del siglo X VIII hubo reconocimientos locales
por médicos y naturalistas interesados en la riqueza vegetal de
los distintos virreinatos y capitanias generales en que habita-
ban. Un parteaguas en la terapéutica colonial fue la puesta en
marcha de las expediciones botdnicas que la Corona espafola
promovi6 desde el dltimo tercio de la centuria, siendo las mas
conocidas en la historiografia las de Pertiy Chile (1777), Nueva
Granada (1783), Nueva Esparia (1786) y Cuba (1796-1802).
Los expedicionarios, algunos de ellos médicos, cirujanos y
farmacéuticos, remitieron cientos de especimenes vegetales
alos reales Gabinete de Historia Natural y Jardin Bot4nico de
Madrid, ademés de promover la ensefianza de la Botdnica y
la Medicina cientificas en Hispanoamérica, como el caso de
los reales jardines botanicos de la Ciudad de México (1788) y
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La Habana (1817). Estos espacios cientificos se mantuvieron
vigentes en el siglo XIX.

A la par que se desarrollaban las sefialadas expediciones, en
Hispanoamérica fue comtin que la prensa publicara escritos
cientificos dirigidos a distintos publicos y dando a conocer todo
tipo de temas, entre ellos los médicos, botanicos y terapéuticos.®
Esta tendencia continud en el siglo XIX y con mayor vigor una
vez que se constituyeron las agrupaciones médicas y las acade-
mias cientificas nacionales. Las primeras fueron asociaciones
de un gremio particular y las segundas fueron impulsadas por
el Estado nacional o colonial para coordinar el desarrollo cien-
tifico a partir de la invitacion puntual de ciertos hombres de
ciencia. En el caso de Cuba, los Borbén promovieron algunos
espacios cientificos con reservas politicas sujetas a los prop6-
sitos metropolitanos.’

En este contexto el objetivo de la investigacion es reconocer el
papel de la flora terapéutica (nativa y aclimatada) en el devenir
de la practica médica de Uruguay, Cuba y México a través de
las revistas de algunas agrupaciones cientificas de las décadas
de 1850, 1860y 1870.

La metodologia se basa en la historia social de la ciencia que
sefala que los conocimientos y practicas empleados por distintos
grupos laborales se encuentran en relacién con las necesidades
de una sociedad en que se aprecian los intereses de los grupos
laborales, como los médicos.!° La fuente de la investigacion se
compone de una muestra de dieciséis escritos botanicos pro-
venientes de México: el Periddico de la Academia de Medicina
de México (1851-1853), La Unién Médica de México. Organo
de la Academia de Medicina (1856-1858) y la Gaceta Médica de
Meéxico (1864-1873); de Uruguay: Anales de la Sociedad Médica
Montevideana (1853-1856) y El Plata. Cientifico y Literario
(1854-1855) en que se extractaron dichos Anales...; y de Cuba:
los Anales de la Real Academia de Ciencias Médicas, Fisicasy
Naturales de la Habana (1864-1876). Estas revistas han sido
analizadas en la historiografia uruguaya, mexicana y cubana, pero
han carecido de investigaciones que muestren sus similitudes
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y diferencias en relacién con las discusiones cientificas que ahi
tuvieron lugar, como el caso de la terapéutica botdnica.

Enla historiografia de la ciencia latinoamericana son comunes
loslibros colectivos en que cada autor aborda un caso nacional en
torno aun tema comun, ademas de los articulos o capitulos que
desarrollan un topico de historia de la ciencia bajo la delimitacion
espacial de “América Latina” o “Latinoamérica”,'* mientras que
son escasos los estudios de historia que relacionen dos o0 mas
paises a partir de fuentes comunes y disciplinas cultivadas por
grupos de cientificos semejantes. Esta investigacion se propone
desarrollar un estudio con esta perspectiva.

Esto permitird desarrollar un primer acercamiento para re-
conocer como la flora nativa en el siglo XIX sufri6 un intenso
escrutinio cientifico por parte de algunos gremios médicos de
América Latina, pues varias de las especies de uso popular y/o
tradicion indigena se incorporaron a la farmacopea de cada
pais después de su andlisis botanico, quimico y farmacéutico
para reconocer sus implicaciones fisioldgicas en el combate a
las enfermedades.!? De igual manera, los médicos estaban al
tanto de la flora extranjera, alguna de ella aclimatada desde el
periodo colonial, que se empleaba para curar enfermedades.*?
En este sentido, parte de la actividad cientifica de los gremios
médicos de cada nacion o colonia espafiola se mantuvo cercana
ala practica botdnica con propésitos terapéuticos.

Larelevancia de este primer intento por comparar los intereses
de los tres gremios médicos en torno al estudio de la botdnica
terapéutica se encuentra en la comprension del examen de los
procesos cientificos acaecidos en las agrupaciones médicas
con actividades semejantes en tres paises de América Latina
entre 1851y 1876. En efecto, ain se conoce poco de éstas a
partir de una perspectiva conjunta, a pesar de que el andlisis
de la prensa como fuente historica sea constante en las inves-
tigaciones nacionales sobre la construcciéon profesional de los
médicos latinoamericanos.
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Panorama de la Medicina en
Uruguay, Cuba y México, 1850-1880

Las revistas mencionadas parrafos arriba son una muestra del
amplio proceso de difusion cientifica que tuvo lugar en América
Latina en la segunda mitad del siglo XIX. Este tipo de publica-
ciones periddicas “favorecieron la creacion y consolidacion de
un espacio ptblico parala ciencia”** en que la Medicina, por su
impacto social, recibié un amplio apoyo por los intelectuales y
los distintos gobiernos. Entre 1850y 1900 el asociacionismo
dio nuevos brios a la difusién académica en la prensa para dar
a conocer los resultados que se presentaban y discutian en las
reuniones periodicas, casi siempre con utilidad social.

El gremio médico hispanoamericano desde el siglo XVII ha
“pretendido tener un control total sobre” la salud y las tera-
péuticas al afirmarse como “la tnica autoridad confiable para
proporcionar atencién médica”.'® Esto se afianz6 bajo el discurso
positivo decimononico que se amparaba en la supuesta objetivi-
dad de la Medicina como ejemplo epistémico de la racionalidad
humana para dar solucion a las enfermedades.'® El discurso de
los médicos europeos y americanos se afianzo en la segunda
mitad de la centuria en los espacios que estos conformaron,
como las instituciones educativas, asistenciales (hospitales),
asociativas y gubernamentales."”

En la historiografia las agrupaciones médicas y las academias
han sido analizadas en numerosas ocasiones en que se ha de-
mostrado que “cumplieron con la importante funcién de cerrar
una comunidad reconocible de profesionales y aficionados alas
ciencias que inici6 el establecimiento de cinones y normas para
regular sus actividades”.’® En las sociedades médicas se presen-
taban, discutian y evaluaban los resultados de la investigacion
cientifica que los miembros llevaban a cabo en otros espacios
cientificos. Generalmente los resultados y los dictimenes se
publicaban en sus 6rganos de difusion. “De esta manera se abrid
paso a la socializacion formal de la préictica cientifica”.'?
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Elasociacionismo médico en Uruguay, México y Cuba fue fecun-
do.En el primer pais se estableci en 1831 una Sociedad Médica
que vivio pocos afios?’ y en 1851 se constituyo la Sociedad de
Medicina Montevideana que public6 los Anales de la Sociedad
de Medicina Montevideana desde noviembre de 1853.! Ese mis-
mo afio se fundo la Asociacion Espafiola Primera de Socorros
Mutuos.?? Por ltimo, en 1893, se originé la Sociedad de Medicina
de Montevideo que sigue vigente hasta el presente.?®

En el caso mexicano, la primera agrupacion médica fue la
Academia de Medicina de Mégico fundada en 1836 en la capital
nacional, cuya revista fue el Periddico de la Academia de Medicina
de Mégico. En 1851 “se conforma una segunda agrupacion, la
Academia de Medicina de México [...] El 6rgano publicitario
fue el Periddico de la Academia de Medicina de México, cuyo
Gnico nimero sali6 en 1852. Unos afios después, se publico la
Unién Médica de México”.** La tercera agrupacion se origin6 en
el contexto del régimen imperial y la intervencion francesa en
el pais, mediante la Seccién Médica de la Comision Cientifica,
Literariay Artistica de México de 1864. El 6rgano impreso que
dioa conocer los primeros trabajos llevo por titulo Gaceta Médica
de México. Desde el 30 de diciembre de 1865 la Seccién Médica
se transformd en la Sociedad Médica de México.?®

En 1861 se fund6 la primera corporacién cientifica cubana bajo
elamparo de lamonarquia borbonica. Esta fue la Real Academia
de Ciencias Médicas, Fisicas y Naturales de La Habana cuyo
proposito fue promover las ciencias en la Isla y para el caso de
la terapéutica vegetal, desde entonces se propuso la edicion de
la Flora Cubana “como fundamento cientifico imprescindible
para el estudio de las plantas con propiedades medicinales pre-
sentes en el pais”.2® Aunque la Academia sefialaba el aspecto
general de la ciencia, en el siglo XIX la mayoria de los socios
fueron médicos. Otras agrupaciones médicas posteriores fueron
la Asociacion Médica de Socorros Mutuos (1878),1a Sociedad de
Estudios Clinicos de la Habana (1879) y 1a Sociedad de Higiene
de La Habana (1891).%”
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Mientras se constituian las agrupaciones de las décadas de 1850,
1860y 1870, los médicos para afianzar su autoridad epistémica,
cultural e intelectual frente a otros actores de la salud en cada
pais,®® discutieron en la prensa asociativa las medidas necesa-
rias para desterrar la terapéutica popular que supuestamente
agravaba el estado sanitario o cuando estas terapéuticas eran
efectivas, como el caso de la herbolaria, se asumia que el des-
conocimiento sobre la efectividad de los recursos vegetales se
debia a la ignorancia botdnica, quimica y fisiolégica.

La mayoria de la poblacion latinoamericana resolvia sus afec-
ciones con la terapéutica popular (ya fuera de origen indigena,
africana o europea), y s6lo un reducido nimero de personas,
sobre todo en el medio urbano, acudia a la Medicina.?® Esta era
una situaciéon que representaba un reto para las agrupaciones
médicas, pues era una afrenta a su autoridad intelectual y mer-
maba sus recursos econdmicos, ademas de que los terapeutas
populares actuaban fuera de su control.*® Las agrupaciones fueron
el medio colectivo para combatir ala terapéutica popular, generar
una opinién publica favorable hacia su actividad profesional e
incluso apropiarse de varios de sus recursos, como la flora.**

En La Habana, Ciudad de México y Montevideo era comtn
la venta de remedios en la via pablica, tendajones, alacenas y
mercados en que se comercializaban minerales, animales y sobre
todo plantas; éstas podian ser especies nativas o aclimatadas con
distintos usos, fueran efectivos o no.*? Las plantas vendidas por
los yerbateros se encontraban recién cortadas, secas, macera-
das, en polvo o mezcladas con liquidos para beberse, untarse,
comerse, frotarse, bafiarse, dependiendo de la recomendacion
del terapeuta popular. “La venta de yerbas medicinales, también
llamada bot4nica menuda, fue considerada como una pequefia
industria de la cual vivia una familia”.33

Los médicos en las agrupaciones sefialadas destinaron varias

sesiones a la discusion de la utilidad cientifica de las plantas
nativas y aclimatadas que vendian los yerbateros pero carecian
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de sancién experimental. Los socios se dedicaron a entender
como funcionaban las plantas en relacién con la fisiologia
del cuerpo humano. Esto requeria del proceso de taxonomia
cientifica iniciada en el siglo X VIII para clasificar, describir y
experimentar cada especie vegetal, como se habia realizado
por las reales expediciones cientificas a Nueva Espafia, Nueva
Granada, Cuba, Rio de la Plata, Pert y Chile. En las agrupa-
ciones médicas antes de someter a cada especie vegetal a un
escrutinio experimental se precisaba “la identificacion de los
objetos a clasificar”* dentro de la sistematizacion boténica.
En este sentido, los médicos cubanos, uruguayos y mexicanos
practicaron la Botdnica como una disciplina complementaria
a sus actividades profesionales.

La Botanica careci6 de una profesionalizacion en América Latina
en el siglo XIX, por lo que su practica fue informal tanto por
profesionistas de 1a ciencia (médicos, ingenieros, veterinarios
y farmacéuticos) como por aficionados (sacerdotes, hacenda-
dos, comerciantes, abogados, mineros, entre otros).** Esta fue
una caracteristica de la Botanica de la época, por lo que no es
de extranar que los médicos publicaran sus experiencias con
plantas de todo tipo en la prensa asociacionista.

América Latina también desde el siglo X VIII “se insert6 en el
mercado mundial a través de la exportacion de materias primas
de origen™¢ vegetal, incluyendo las especies medicinales, como
la quina. Tal situacion se intensificé en el siglo XIX cuando
las regiones subtropicales latinoamericanas comercializaron
plantas con vocacion terapéutica y de perfumeria. Ademis, la
medicina francesa influy6 en las agrupaciones latinoamericanas,
pues “lateoria médica y sus expresiones pricticas participarian
centralmente en el desarrollo”” de la fitoterapia para “descu-
brir” las razones cientificas por las que eran efectivas ciertas
plantas en el combate a las enfermedades. Asi, 1a Botdnica se
vincul6 con la Quimica para elaborar las explicaciones clinicas
y terapéuticas que requeria la Fisiologia.

La influencia francesa también se aprecia en la metodologia
positiva basada en la generacion de explicaciones médicas a
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través del método experimental, ya que “la ciencia depende de
los hechos, que a su vez son modulados por lareflexion tedricay
la evidencia experimental. Ordenar, contar, clasificar, analizar,
eran la esencia del positivismo”,*® acciones que se reflejaron en
la transformacién de la Medicina de una disciplina especulativa
aotraexperimental. Esta metodologia estd presente en la prensa
médica de 1a época, como se verd a continuacion.

Los prospectos de las revistas médicas

Las revistas de las agrupaciones cientificas de Uruguay, Cubay
México incluyeron en sus prospectos los motivos por los cuales
daban a conocer publicamente sus resultados de investigacion.
En el caso uruguayo, el redactor Miguel Navarro Viola sefiald
en el “Prospecto” (1854) de El Plata. Cientifico y Literario que
en la Seccién de Ciencias Naturales se incluirian los nombres
de los miembros de la Sociedad de Medicina Montevideana,
asi como “la publicacion de cuyos importantes trabajos per-
tenece exclusivamente a nuestra revista”® para difundirlos
en suelo uruguayo.

Los médicos Teodoro Vilardeb6 (1803-1857), Victor Martin
de Moussy (1810-1869) y Juan Carlos Neves (1807-1871) ex-
presaron en la bienvenida al lector de los Anales de la Sociedad
Meédica Montevideana que el asociacionismo era “esa poderosa
palanca” que en Europa afianzaba “el adelanto en las ciencias y
en lasartes: sin el espiritu de asociacion la Europa yaceria como
laparte del Globo habitada por el hombre en el estado salvaje”.*
El modelo europeo de ciencia fue retomado en América por
los médicos que consideraron que el asociacionismo seria el
primer paso para reforzar su papel politico y social en las nuevas
naciones. La reunion de los hombres de ciencia seria un motor
paradespejar el “salvajismo” americano en pos del “progreso”
material para “civilizar” a las jévenes republicas.

Los redactores sefialaron que el cuerpo médico de Montevideo
habia fundado sobre bases so6lidas la Sociedad de Medicina
Montevideana, cuyo objeto era el adelanto de la Medicina. “No
solo en la Republica Oriental de Uruguay sino también en los
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paises vecinos la prensa médica no puede dejar de ser fecundaen
resultados ttiles, especialmente bajo el aspecto practico y ensefia al
profesor en elarte de curar, los nuevos métodos y medicamentos”.*!
Elasociacionismo también fue considerado como una actividad
social que promovia el “progreso” cientifico gracias al intercambio
deideas y la discusion de cuestiones teorico-metodologicas que
redundaban en el bien de todos los miembros. Gracias a la pren-
sa, el lector interesado también se sumaria al adelanto médico y
aprenderia lecciones generales de la ciencia.

En un sentido similar, en 1853 la redaccion del Periddico de la
Academia de Medicina de México reprodujo las palabras inaugura-
les del médico Leopoldo Rio dela Loza (1807-1876), presidente
delaagrupacion en 1851, acerca de su fundacion valorada como
“un verdadero servicio para la humanidad y para la ciencia”.*?
El sefialamiento del “servicio” que los médicos prestaban a
la sociedad fue recurrente como discurso legitimador de su
importancia profesional y, a 1a larga, serviria para dotarlos de
autoridad epistémica en la solucién de problemas de interés
publico, como la sancién de la flora terapéutica.

Rio dela Lozarefirio las primeras presentaciones de resultados
cientificos por parte de Aniceto Ortega (1825-1875), quien
ley6 una memoria sobre la historia natural y usos terapéuticos
de la Brayera anthelmintica y Gabino Barreda (1818-1881)
presento6 apuntes sobre los tumores mamarios o adenoides. El
presidente indic6 que “aunque segtn el reglamento, los socios
no tenian obligacion de dejar las memorias ala Academia, como
las que acaban de leerse presentaban tanto interés, suplicaba
a sus autores se sirvieran dejarlas en la secretaria, para que la
Sociedad pudiese mis tarde arreglar el modo de darles mayor
publicidad”,** ambos autores aceptaron la propuesta. Desde el
inicio de las actividades de la agrupacién mexicana se aprecia
la participacion de los socios con escritos cientificos tendientes
a resolver una problemética particular, cuya exposiciéon era
sometida al escrutinio de los miembros asistentes a cada sesion
y, gracias ala prensay ala discusion de los lectores, también se
aprecia laimportancia del estudio de la flora terapéutica, como
la Brayera anthelmintica, de la que se hablard mas adelante.
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En cuanto alos Anales de la Real Academia de Ciencias Médicas,
Fisicas y Naturales de la Habana, en 1864 del médico Nicolds
J. Gutiérrez, presidente de la Academia en 1861, se publico el
discurso de inauguracion. El presidente agradecié alos miembros
que conociendo “el bien y la utilidad que ha de reportar alaIsla
esta asociacion cientifica, os habéis unido a mi con decision y
entusiasmo para cultivar un campo que, virgen hasta el presente,
ofrecerd 6ptimos y abundantes frutos con qué satisfacer las ne-
cesidades de la humanidad doliente”,** por lo que se inauguraba
unanueva era parala Medicina cubana. Las palabras de Gutiérrez
son similares a las de sus colegas mexicanos y uruguayos, ya
que la valoracién del asociacionismo como un parteaguas en
la profesion médica fue constante, asi como considerar que la
reunion académica de los practicantes de una disciplina pro-
moveria cambios positivos para el gremio y para la sociedad.

El Dr. Nicolas J. Gutiérrez, presidente de la Academia cubana,
enfatiz6 en el discurso inaugural los esfuerzos futuros por el
estudio cientifico “de nuestras plantas indigenas, con su apli-
cacion ala Terapéuticay ala Materia Médica. Ocultas unas en
la espesura de los bosques, y fuera otras del alcance humano
por encontrarse situadas en lo mas elevado de los montes o, a
guisa de anacoretas, en sus hendiduras y cavernas, no han salido
a lucir adn las bellezas de sus flores, sino en muy pocos jardi-
nes”.* Lapractica botinica era fundamental para el desarrollo
médico, pues las plantas eran la base para el combate de las
enfermedades, para lo cual se requeria de su estudio cientifico
y la sanci6n académica de los saberes populares.

En el proyecto de los académicos cubanos se encontraba la
elaboracion del catilogo de la flora médica insular “en la que
figuran sin duda muchas plantas suceddneas de las exoticas,
y acaso alguna de propiedades mas andlogas a nuestra cons-
titucion y organismo” bajo el punto de vista experimental,
pues era conocido el amplio nimero de especies que “prestan
importantes servicios a la Medicina”.*¢ Por ello, la Botdnica
seria una ciencia cultivada en las agrupaciones médicas deci-
mononicas analizadas en este capitulo en cuanto a suunién a
la Quimica y la Fisiologia.
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Antonio Mestre (1834-1887) y José Joaquin Mufioz (1828-
1886), redactores de los Anales de la Real Academia de Ciencias
Médicas, Fisicas y Naturales de la Habana, expresaron en el
“Prospecto” (1864) que la Academia se habia propuesto ofre-
cer al pablico un “periddico, en que no sélo se consignan las
obras y observaciones de las personas que la componen, sino
las de todos los médicos o amantes de las ciencias que, fue-
ra de ella, las cultiven para gloria propia y beneficio de sus
conciudadanos”.*” Los 6rganos impresos de las agrupaciones
fueron el medio de comunicacién interno (entre los socios)
y externo (con la sociedad) e incluso un medio para tender
redes de comunicacion cientifica internacional, paralo cual se
nombraban socios encargados de asegurar el canje de impresos
entre instituciones cientificas.

Por ultimo, Charles Enrmann y Miguel F. Jiménez, redactores
de la Gaceta Médica de México, escribieron en el “Prospecto”
(1864) que se daba a conocer al medio cientifico capitalino
un periédico bimensual constituido por articulos cientificos
originales y “todo lo que se halle de mis importante en las
publicaciones extranjeras que lleguen a sus manos y cuantas
comunicaciones de interés quieran dirigirle las personas inteli-
gentes, que la favorezcan con sus producciones”.*s La publicacion
de nuevos estudios mis la reproduccion de estudios extranjeros,
ya fueran traducciones o comentarios o resimenes, promovia
la circulacién del conocimiento cientifico entre distintas comu-
nidades médicas que a través de las revistas de las agrupaciones
se podian comparar experiencias locales con las extranjeras,
cuestion que fue recurrente en el estudio de la flora terapéutica
como se verd en las siguientes paginas.

Plantas nativas

Enla prensa de las agrupaciones sefialadas se discutié constan-
temente sobre las virtudes medicinales de las plantas nativas
que se conocian por la terapéutica popular, pero hasta entonces
carecian de sancion cientifica. Como se ha visto, éste fue uno de
los propésitos iniciales de los gremios médicos para controlar
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suuso, ademads de prohibirlo en caso necesario o recomendar
su aplicacion a través de la experimentacion cientifica.

Uno de los primeros escritos en este tenor analizé a la popular
yerba mate en la Revista del Plata (1854) como extracto anonimo
de los Anales de la Sociedad Médica Montevideana. Al lector se
le explicod que no existia “bebida mas inocente” que el mate,
pues el vino, la cerveza y el aguardiente privaban de la razon
a quien lo consumia. De igual manera, el café era “culpable
del trafico de negros” y el té habia “hecho equipar flotas y dar
sangrientas batallas”, por lo que su comercio resultaba negativo
parala humanidad.* La infusion del mate provenia de un drbol
del género de los acebos, denominado Ilex paraguariensis. La
descripcion anatoémica presentada en la corporacion médica
sefiald que “sus hojas no son ondeadas y copiosas como las del
acebo comun —Ilex aquifolium— pero tienen como ellas un sabor
ligeramente amargo. Entre las variedades numerosas del acebo
paraguayo, hay una en las provincias meridionales del Brasil
que observd por primera vez”* el célebre naturalista Geoffroy
de Saint Hilaire (1772-1844). La determinacion de las carac-
teristicas anatomicas de cada especie era imprescindible en la
practica botanica con orientacién terapéutica para que tanto
las preparaciones elaboradas en las boticas como la venta libre
de plantas por los yerberos se basara en las plantas genuinas y
no en similares que podian ser venenosas o tan solo timar alos
consumidores por inocuas.

Fue comun en los comentarios de los médicos la mencion al
uso popular, no sélo terapéutico, por ejemplo sobre el mate se
expres0 que “nuestros indios la suelen mascar, como hacen los
pueblos del Indostdn con la hoja de betel. Antes de la conquista
debié ser evidentemente un remedio paralos indigenas”,* por
lo que laMedicina unida ala Botdnica estaban llamadas a su es-
tudio metddico. Lo anterior se respaldaba con investigaciones
europeas que indicaban que casi todas las especies del género
Ilex gozaban de propiedades medicinales, por lo que la consulta
de literaturas médica y botdnica de otros paises ayudaba a los
médicos uruguayos en sus investigaciones locales.
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En 1858, en La Unién Médica de México se publico del médico
Severiano Pérez sus observaciones cientificas sobre el 4cido
pipitzahoico efectuadas en su laboratorio casero ubicado en
la ciudad de Toluca, Estado de México. El escrito se envio a la
agrupacion médica el 27 de septiembre de 1857 después de varios
anlisis botdnicos y quimicos sobre la raiz del pipitzahuac ( Trixis
fruticosa). Estos derivaron en la determinacion de la sustancia
llamada acido pipitzahoico por parte del autor.>

Severiano Pérez indic6 que, en 1848 en sus acostumbrados pa-
seos parareconocer la floranativa de los alrededores de Toluca,
habia recogido una planta desconocida hasta entonces, de la
cuallellamo laatencion la raiz.5 Los indigenas la denominaban
pipitzahuac y la empleaban cotidianamente, como el caso del
mate. La cultura indigena fue un medio de acercamiento a la
flora por parte de los médicos. Al afio siguiente en compafiia de
Mariano Ortega, Pérez la presentd publicamente en la primera
Exposicion de Productos del Estado de México. Los primeros
andlisis quimicos mostraron que la sustancia presentada “era
un producto complejo y no un principio inmediato”,>* cuyas
propiedades eran semejantes a las resinas. Meses después, el Dr.
Pérez envid una muestra de laraiz y laresina al médico Leopoldo
Rio de la Lozay al farmacéutico Ernesto Craveri, ambos prac-
ticantes de la Quimica en la Ciudad de México, que después de
efectuar un anilisis detallado nombraron ala resina como 4cido
pipitzahoico. E1 Dr. Pérez continud sus experimentos y decidio
compartir “nuevas observaciones que contribuirdn a esclarecer
lanaturaleza de esta sustancia”.>* Los socios corresponsales de las
agrupaciones médicas en ocasiones participaban enviando sus
estudios cientificos a las sesiones mensuales para compartirlos
con los socios de nimero. Por lo general las comunicaciones
fordneas se daban a conocer en el 6rgano impreso oficial des-
pués de su debate en la Ciudad de México.

Las observaciones del Dr. Severiano Pérez hicieron explicita la
metodologia quimica seguida en el laboratorio casero. Elmédico
sefialé que “cuando se trata la raiz por destilacion con el agua
a fuego desnudo, se obtiene como producto un aceite volatil
algo empirenmdtico, al mismo tiempo que en el capitel del
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alambique se condensan pequefios cristales ensuciados por
la esencia y por una sustancia resinosa arrastrada en la desti-
lacion”.5¢ Las caracteristicas del aceite fueron referidas para
que los consocios pudieran reconocerlas en caso de realizar
experimentos similares, como la obtencién de un liquido méas
ligero que el agua, moreno rojizo, de sabor y olor anilogos al
de la raiz sefialada, poco soluble en alcohol y soluble en éter.
Dicho liquido se habia obtenido a partir del residuo de la “des-
tilacion secado y tratado por el alcohol, [que habia] dado por
evaporacion una resina negra, insipida, inodora, insoluble en
el agua, soluble en el alcohol”,%” que era el resultado enviado a
Rio delaLozay Craveri. Para validar el método y resultados, el
médico toluquefio empled a la agrupacion médica como cuer-
po de eruditos que otorgd el reconocimiento requerido para
popularizar el cido.

Pérez concluy6 exhortando a los consocios a contribuir al co-
nocimiento de la flora nacional para generar sustancias de uso
médico, pues atin faltaba reconocer todos los recursos vegetales
y el caso de la pipitzahuac “que habiendo sido descubierta en
México seria satisfactorio que aqui fuera perfeccionada”s® para
uso terapéutico. Las revistas cientificas latinoamericanas de
manera comun incluyeron los estudios botdnicos y quimicos
para discutir sobre las plantas dtiles de cada regiéon y como via
pararesolver probleméiticas comunes, en este caso de la salud.
Sin embargo, los médicos latinoamericanos reconocian que sus
pares europeos también desarrollaban estudios cientificos por
su cuenta. De ahila preocupacion del Dr. Pérez por “descubrir”
in situ las virtudes de la flora indigena.

En el caso cubano, en 1864 se publico del médico Maximiliano
Galan (1836-1897) un estudio sobre la planta conocida como
digital (Digitalis purpurea) sobre su accion sobre el corazon
y el sistema nervioso. El Dr. Galdn presentd su estudio en
la sesioén en que se aceptd su participacién como miembro
numerario. La memoria se originé en su tesis presentada en
la Escuela de Medicina de Paris, compuesta de dos partes: 1°
Accion de la digital sobre el corazon; 2° Accion sobre el sistema
nervioso. La memoria inici6 con un recuento de las distintas
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explicaciones sobre la digital, sobre todo su capacidad de ace-
lerar los latidos cardiacos, 1o que Galan se propuso comprobar
experimentalmente paraasegurar que “laaceleraciéon no essino
un fenémeno transitorio, seguido siempre de la disminucion
constante y duradera de los latidos”.>® Dentro de la metodo-
logia, Galan utiliz6 animales vivos (conejos y ratones) a los
que aplicé inyecciones de digitalina, para después emplear la
planta en un paciente sano y en otro enfermo, comparando
“sus efectos con los que la planta ejerce en el enfermo, mos-
trandose original en mds de una ocasién, como al sefalar el
hecho de la disminucién a un tercio de su calibre de los vasos
capilares, al momento en que los efectos de la digital se notan
en el 6rgano central del animal sujeto a experimento”.®® La
aplicacion de la digital a animales y seres humanos fue parte de
la construccién de la metodologia positiva que cobraba fuerza
en Franciay que a través de los estudiantes latinoamericanos
que regresaban a sus ciudades de origen se reproducia y daba
a conocer en las agrupaciones.

El Dr. Galdn sefial6 sobre los efectos de la digital en el sistema
nervioso la posibilidad de producir vértigo, cefalalgia, agitacion
y delirio aun bajo la influencia de dosis terapéuticas, pero la
experimentacion contradecia sintomas asumidos en los ma-
nuales médicos como expresion de las facultades cerebrales:
narcotismo y estupor.® Las plantas fueron sometidas a analisis
quimicos para demostrar o contradecir las influencias fisio-
logicas en el ser humano, pues no bastaba la consideracion
académica ya conocida.

Al concluir, Galan aconsejo el uso terapéutico de la digital en
todas las enfermedades que dependian de una excitacion pri-
mitiva de la médula, como la epilepsia, las convulsiones y las
pérdidas seminales, por lo que se consideraba mas efectiva que
el curare.®? La prictica botdnica y quimica también se empled
para comparar las acciones fisioldgicas en individuos enfermos
y sanos, en este caso para combatir padecimientos de acuerdo
con su accion especifica.
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Del médico cubano Francisco Zamora se publicé en 1876 un
estudio acerca de la corteza del drbol cubano conocido como
yaba (Andira inermis). El estudio cientifico abordé sus diversas
propiedades organolépticas, fisicas y quimicas. Estas propie-
dades se empleaban popularmente en los padecimientos del
globo ocular. El Dr. Zamora indic6 las preparaciones farma-
colégicas que habia llevado a cabo en su laboratorio personal
en que observo “la alteracién que sufren los principios cons-
tituyentes de la corteza, por lo cual es conveniente emplearla
lo mas fresca posible”®® para aplicarla en los problemas de la
vista. La experimentacion quimica fue una de las bases de la
medicina moderna de la segunda mitad del siglo XIX en cuanto
al reconocimiento de los compuestos organicos de cada una de
las especies vegetales y validar la razén de su accion terapéutica.
Como las instituciones cientificas no siempre contaban con
laboratorios, varios médicos constituian uno en su hogar, por
ejemplo Severiano Pérez y Francisco Zamora, entre muchos
otros. Un tema pendiente en la historiografia.

Respecto a los efectos fisioldgicos de la yaba, el Dr. Zamora
expres6 que también se podria emplear para aliviar colicos y
deyecciones fluidas, nduseas y desfallecimientos. De acuerdo
con comunicaciones verbales de otros médicos cubanos, se habia
usado como antihelmintico en una dosis del polvo de la corteza
entre 5 decigramos y 1 gramo.** El intercambio de experiencias
era fundamental para socializar la utilidad médica de las plantas
cubanasy para ello los Anales... fueron el camino mas amplio a
través de las investigaciones personales de sus miembros y de
lared de lectores que paulatinamente rode6 a la publicacion.

En 1867 en la Gaceta Médica de México el farmacéutico
Gumesindo Mendoza publico el andlisis quimico empleado a
la corteza de la ixora (Ixora coccinea). Ademas de los médicos,
en varias ocasiones los farmacéuticos se unian a las agrupaciones
cientificas como la Sociedad Médica de México para discutir
sobre los recursos terapéuticos locales para mejorar la materia
médica de cada pais. Laimportancia de ésta para Mendoza era
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que “todas las naciones tienen la suya en donde figuran las
sustancias indigenas. México debe tener también la suya, la que
puede ser la més rica y variada como lo son las sustancias que
se encuentran en el seno de sus metaliferas montanas, en sus
bosques y llanuras”.®® Los estudios médicos requerian de una
materia médica nacional lo mas amplia y completa posible con
la cual combatir las enfermedades locales. Por ello las revistas
médicas constantemente abrieron sus paginas a las monografias
de plantas terapéuticas.

Segin Mendoza, el nombre indigena de la ixora era el chichi-
quahuitl. La descripcion botanica sefiald que se trataba de un
arbol que habitaba el centro del pais, por lo que Mendoza no
habia “podido personalmente observarlo, ni ver las flores para su
clasificacion. Solo hemos conseguido los frutos™® de los yerberos
de los mercados capitalinos. Como se carecia de la observacion
delas flores, un cardcter vegetal determinante en la taxonomia,
el farmacéutico supuso que el chichiquahuitl pertenecia ala fa-
milia de las Barbiiceas y al género Ixora a partir de su formacion
botanica y de manuales especializados de la época.

Mendoza sefialé que los indigenas usaban la corteza amarga del
arbol de laixora para curar la diarrea y se propuso “averiguar su
eficacia”.®” Como esta planta no era comun en los alrededores
de la Ciudad de México, el farmacéutico logr6 “hacer que se
nos trajera dicha corteza de los mercados de esta capital y de
otras ciudades para los usos medicinales”.®® Segun el escrito
cientifico, se preparé un extracto que se distribuyo entre al-
gunos médicos para que lo aplicasen y observaran sus efectos
y resultados, “se prestaron gustosos a hacer las observaciones
que les encargamos”.® La aplicacion de la experimentacion
botanica en los pacientes era necesaria para comprobar la efec-
tividad de la sancién popular. A partir de entonces, médicos y
farmacéuticos estuvieron seguros de la accion terapéutica de
la planta, al igual que de la dosis necesaria segin la afeccion que
presentara cada individuo.

Otro farmacéutico fue Alfonso Herrera (1838-1901) que
public6 un estudio sobre los pulques medicinales en 1873
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en la Gaceta Médica de México, 1a conocida bebida que “los
aztecas, dotados de un espiritu de observacién verdadera-
mente notable [...] convirtieron la savia azucarada del metl
en un vino agradable, al que llamaron neutli”.” De nueva
cuenta la tradicion indigena se mantuvo presente en la cien-
cia decimononica para escudrifiar sus alimentos, bebidas y
remedios desde el punto de vista experimental e incluso se
resalto la “observacion” de las culturas prehispanicas como
una accion acorde con el método positivo.

A Herrerale intereso particularmente el pulque por ser denomi-
nado “el licor nacional, la bebida favorita de la clase media y del
pueblo, una de nuestras principales producciones agricolas, uno
de nuestros ramos mercantiles mas importantes”,”* por lo que
su conocimiento desde el punto de vista médico era de interés
publico por suamplio consumo alimenticio y de las posibles pro-
piedades medicinales que tuviera. Después de efectuar un andlisis
quimico particular, Herrera expuso que lacomposicion quimica
del pulque mostraba utilidad terapéutica, ya que en un miligramo
se encontraban sustancias albuminoides, goma, resina, azicares,
sulfato y fosfato de cal, silicatos de potasa y alimina, cloruro de
magnesio, sales organicas de potasa y sosa, alcohol absoluto, agua
y productos gaseosos. De nuevo el analisis quimico resultaba la
base para explicar la accion fisiologica de la especie vegetal.

Herrera determin6 que el pulque era un remedio para las en-
fermedades apiréticas porque era absorbido rapidamente por
los jugos digestivos, la densidad de éste era mayor que la del
agua, “su absorcion debe verificarse con mas lentitud, por cuyo
motivo su accién sobre el organismo es menos nociva que el
aguardiente, pues repartiéndose en un lapso mas considerable,
la observacion y utilizacion del alcohol que contiene, disminuye
el peligro de su exceso”.”? Una de las bebidas mas populares del
centro del pais fue sujeta a examen por los médicos y farma-
céuticos para reconocer si el pulque era capaz de incorporarse
ala materia médica nacional.

El saber popular fue apropiado por los médicos y farmacéuti-
cos latinoamericanos para escudrifiar sus recursos naturales
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desde el punto de vista cientifico y en varios casos transformar
ese saber en conocimiento académico bajo otros parametros,
como la taxonomia botdnica y la nomenclatura quimica para
aplicarla en la Medicina.

Plantas extranjeras

La experimentacion y determinacion de los usos terapéuticos
delaflora extranjera también se discuti6 en la prensa cientifica
latinoamericana, ya fueran plantas que se usaban cotidianamen-
te o aquellas especies que en otras latitudes eran reconocidas
por sus virtudes medicinales y de las cuales se emprendian
proyectos para aclimatarlas.

Uno de los primeros escritos sobre plantas extranjeras publi-
cados en el Periddico de la Academia de Medicina de México fue
del sefialado médico Aniceto Ortega titulado “Usos terapéuti-
cos de la Brayera anthelmintica” (1851). Esta planta, también
conocida como cuso, era de interés terapéutico en México por
sus capacidades vermifuga y vermicida que representaban un
antidoto contrala tenia, un pardsito intestinal comun en la capital
mexicana. Ortega se interesé en detallar las caracteristicas fisi-
cas del cuso para que médicos y farmacéuticos la reconocieran
en las droguerias. El autor incluy6 en su monografia “todo lo
que he podido juntar sobre su historia, sinonimia, descripcion
boténica, circunstancias climatéricas de su produccion y desa-
rrollo, propiedades antihelminticas, modo de administracion
y dosis”.”3 Estos rubros de la monografia corresponden a una
investigacion botanica académica, lo que muestrala capacidad
de los galenos mexicanos para desarrollar estudios de Bot4nica
cientifica y el interés que mostraban en ésta como ciencia au-
xiliar de su practica profesional.

El Dr. Ortega expreso6 que desde 1824 se tenian las primeras
noticias del cuso en el “mundo civilizado” por el Dr. Brayer
después de su viaje a Constantinopla, cuando remitié algunos
ejemplares a Mr. Kunth, farmacéutico de Paris, quien lo nom-
bré Brayera antihelmintica.” Desde entonces, en el mundo se
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conoci6 por la prensa al cuso, aunque pocos médicos habian
podido emplearlo como remedio contrala tenia. En México fue
hasta septiembre de 1850 cuando el médico Gabino Barreda
después de su viaje a Francia hizo “su importacion y de entonces
aca se ha administrado unas ocho veces, con las circunstancias
y resultados que expondré después”.”> Como se aprecia, los via-
jes que los médicos emprendian ya fuera con fines cientificos,
educativos o de recreo a diversas partes del mundo era uno
de los caminos por los que se conocian especies terapéuticas,
teorias cientificas, instrumentos y aparatos, entre otros rubros
académicos, que ayudaban a la circulacién de la ciencia entre
distintas culturas. También es relevante primero la apropiacion
de la flora extranjera por los europeos radicados en Turquia y
después de los americanos residentes en Europa.

Sobre el ciclo de vida del cuso, el médico anot6 que la floracion
tenia lugar en diciembre y enero, la inflorescencia era viscosa,
razon por la cual los abisinios, antes de emplear la flor como
vermifugo lalimpiaban cuidadosamente.” La distribucién geo-
grafica de la especie se habia reportado en las Montafias de la
Luna de Abisinia, a la altura de dos mil quinientos a tres mil
quinientos msnm, “donde la temperatura en todo el afio no varia
de +2° a+25° de Reaumur”,”” por lo que Ortega recomendaba
que en México el cuso podria aclimatarse en las montafias en
que la temperatura jamas descendia de los 0° Reaumur y en el
verano no ascendia de los 25°.78 Para su aclimatacion, el mé-
dico propuso las montanas de los estados de Oaxaca, Chiapas,
Puebla, Veracruz y México. Habia sido tan conocida la remesa
de plantas importadas por Barreda que el médico Rafael Lucio,
miembro de laagrupacién, habia encargado al Museo de Plantas
de Paris un pie del cuso para aclimatarlo en el pais.”

Los proyectos de aclimatacion de flora fueron constantes por la
utilidad que algunas especies representaban en distintos ramos,
como el terapéutico, pues se pensaba a mediados de la centuria
que México era lo suficientemente fértil y diverso en paisajes
como para acoger a toda la riqueza vegetal del mundo. También
se aprecia la intermediacién de Europa, o especificamente las
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instituciones de Francia, para conseguir plantas titiles en América
Latina, debido al imperialismo cientifico que este pais detentaba
en aquella época sobre varios continentes y culturas.

El Dr. Ortega habia iniciado la experimentacion del cuso apli-
candolo a algunos pacientes después de “asegurarse bien de
la existencia de la tenia”,®° para lo cual primero se requeria
someter a los enfermos a dieta un dia antes de la administra-
cién del cuso. Al otro dia, se recetd que el enfermo bebiera una
infusién de cinco dracmas de la flor en agua tibia. El enfermo
bebia la infusién y al cabo de una hora evacuaba sin c6lico los
trozos de tenia, y hacia la tercera o cuarta hora era cuando se
expulsaba lalombriz entera.®! La comunicaciéon detallada de la
descripcion de la via de administracion de la planta terapéutica
y su efectividad era necesaria para que otros socios supieran sus
propiedades y, de ser el caso, discutir académicamente sobre
ésta, asi como estimular su uso y acopiar nuevos resultados una
vez que se aclimatara en México.

En el caso de la Sociedad Médica Montevideana en El Plata
se incluy6 del médico Domingo Parodi el “Andlisis quimico
del floripondio peruano de la familia de las solaniceas, clase
Pentandria, orden Monojinia” (1854). El autor, como en el caso
de Ortega, inici6 el escrito con la descripcién anatomica de la
especie senalando que era un arbusto de entre diez a doce pies
de altura que se cultivaba como planta de ornato en los jardines
de Montevideo, mientras que en Perd alcanzaba de diez a veinte
pies. “Sus hojas son aovado-lanceoladas de seis a ocho pulgadas
delargo, sobre tres a cuatro de ancho, imparinervadas e irregu-
lares en su extremidad inferior. Las flores son asilares solitarias,
pedunculadas, blancas y colgantes de seis a ocho pulgadas de
largo”.#* La descripcion de la flor era fundamental, como se ha
visto, para comprobar que la planta usada médicamente era la
correcta y no una especie similar que podia ser inocua o dafiina
para el ser humano. La experiencia continua en la descripcion
botadnica dotaba alos médicos del conocimiento especializado
que auxiliaba su actividad profesional.

74



Lametodologia experimental de Parrodi consistié en someter
las hojas frescas al examen quimico que dio como resultado la
composicion de sustancias como resina, clorofila, albiumina
vegetal, mucilago, alcaloides, extractivo azoado soluble, fibra
vegetal, dcido mdlico, daturina y agua.®® La sustancia terapéu-
tica correspondia a los alcaloides, para lo cual Parrodi sehal6d
el método empleado:

1 libra de hojas recientes de floripondio fueron exprimidas en una prensa
y serecogieron las 4/5 partes de su peso de zumo, que se coagulé por el
calor a fin de privarlo de la albtimina vegetal y de la clorofila. Se sometid
auna lenta evaporacion al bafio de maria, hasta reducirle a la tercer parte
de su volumen y se mezclé con 1/16 de su peso de 6xido de calcio y se
abandond durante veintey cuatro horas, revolviendo de cuando en cuando
la mezcla. Filtrado el liquido tenia una pequena reaccion dlcali; se saturd
conun pequefio exceso de dcido sulftrico y se filtrd nuevamente. Sefiltro, y
después de 48 horas de reposo se habia depositado una pequena cantidad de
cristales prismaticos, solubles en el alcohol hirviendo, en el éter, muy poco
solubles en el agua; cuya solucion precipita en flocones blancos la tintura
de agallas, en rojo ladrillo la tintura de yodo y en blanco sucio el cloruro
de oro. Basado en las experiencias quimicasy fisiologicas expuestas, creo
poder concluir que el alcaloide hallado es realmente la daturina, que segtin
parece se halla en el floripondio unida al dcido mdlico.%*

La comunicacién de la metodologia del andlisis quimico ayudaba
a validar lo realizado por Parrodi, o cualquier socio, para que
otros pudieran repetir, mejorar o refutar lo sefialado en el escrito
cientifico, asi como establecer claridad y “objetividad” en las
acciones experimentales emprendidas por el autor. La descrip-
cion metodoldgica establecié un lenguaje especializado que s6lo
comprendian los lectores familiarizados con escritos propios de la
Quimica y la Fisiologia, lo que restringia su comprension a pesar
de propagarse en El Plata, una revista miscelanea que retomaba
los escritos cientificos de la Sociedad Médica Montevideana.

El naturalista cubano Francisco Adolfo Sauvalle public6 en
1868 un estudio sobre la corteza del cundurango (Marsdenia
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cundurango) como remedio contra el cincer. Sauvalle present6 a
la Academia de La Habana una memoria sobre las supuestas pro-
piedades terapéuticas de esta especie sudamericana. Segun las
noticias cientificas de Estados Unidos era un remedio “infalible
para curar el cincer, las tlceras y las enfermedades escrofu-
losas”.®> Esto se comprobaba por las noticias que la Legacion
estadounidense en Quito habia dado a conocer en la prensa de
varios paises americanos. De nuevo la prensa fue sefialada como
el vehiculo por el que circulaban las descripciones de plantas
terapéuticas entre varias comunidades de lectores nacionales,
pero con alcance internacional entre los médicos.

Sauvalle sefial6 que desde Ecuador habian llegado algunas
muestras de cundurango a Estados Unidos a través de Javier
Espinosa, Presidente de Ecuador. Estas muestras se recogieron
después del informe presentado por el Dr. Cdsares de Quito
al mandatario Espinosa sobre las propiedades medicinales de
esta especie. El cundurango era un arbol de la provincia ecua-
toriana de Loja. La sancién popular indicaba que era una planta
“milagrosa”, por lo que el médico quitefio comprd muestras a
la “mujer inculta de un indio” que la aplicaba en los pueblos de
Loja mediante una decoccién y “el resultado fue el completo
restablecimiento del enfermo”.5¢ La apropiacién cientifica del
saber popular se refleja constantemente en la prensa médica
latinoamericana, pues al conseguirse las plantas en cuestion,
se sometian a experimentos para comprobar su efectividad,
ademds de emprender las determinaciones taxondmicas y
anatémicas pertinentes, todo ello presentado y discutido en
las agrupaciones médicas.

El informe del Dr. Cisares mencion6 que en septiembre de
1870 habia administrado este remedio a una criada de Dofa
Merced Larrea, quien habia padecido una dlcera cancerosa en
el muslo derecho, sin que la “asistencia continua de los médicos
mas respetables hubiese logrado éxito alguno favorable; pero
gracias a la aplicacion del cundurango ésta ya estaba comple-
tamente restablecida”.?” La constatacién de la efectividad de
la terapéutica popular por un médico también se plasmo en la
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prensa cientifica para dar una explicacién racional y metodica
de la creencia del pueblo, muchas veces de origen indigena.

Casares explico el modo de administrar el medicamento de la
siguiente manera:

Conviene en primer lugar el arreglo de la digestion y secreciones biliares del
modo mas adecuado. Se debe procurar una atmésfera puray alimentos de
facil digestion. Se administra durante 15 dias consecutivos una taza de la
decoccion del cundurango por la mafanay otra por la noche. Si se notan
sintomas de debilidad, se alternara unas veces con diuréticos y tonicos,
otras con diaforéticos e infusiones ligeras de quina. A los quince dias se
debe suspender el remedio por igual niimero de dias y transcurridos estos
se sigue administrando de nuevo.®®

Sibien el método es sencillo y carece de explicacion quimica,
la sistematizacion de los pasos a seguir en su administracion
dieron una pauta a seguir acerca de su efectividad terapéutica
como en los otros escritos analizados. Lo que restaba era co-
nocer por qué funcionaba el remedio y contra qué afecciones
actuaba. Esta situacion se determiné en Estados Unidos, pues
en Ecuador se carecia de laboratorios médicos.

Meses después al informe del Dr. Césares se llevo a cabo el analisis
quimico por el Instituto Smithsoniano que describié el modo de
administracion de la corteza. En la Academia cubana se consi-
der6 importante realizar sus propios experimentos a través de
lapeticion del Dr. Sauvalle para conseguir la corteza mediante la
Comision de Medicina y Cirugia del Instituto Smithsoniano.®” En
Estados Unidos los resultados cientificos fueron dados a conocer
en la prensa, noticia retomada en los Anales..., que celebraba
las “propiedades curativas de este remedio [...] juzgando que
al darle publicidad se lograr4 salvar la vida a muchos enfermos
desahuciados hoy”.” De nuevo se aprecia el imperialismo cien-
tifico, en esta ocasion mostrado por Estados Unidos al realizar
la explicacion quimica de la utilidad de una planta tropical. Una
situacién que marcaba laasimetria cientifica entre Estados Unidos
y Ecuador. Los médicos ecuatorianos habian halladola planta y la
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aplicaban en primera instancia, pero los médicos estadounidenses
habian encontrado la causa de ello y obtenian el reconocimiento
internacional. También se aprecia el papel de los diplomaticos
en el imperialismo cientifico al recoger todo tipo de noticias,
datos y especimenes naturales de interés para su pais, pues las
legaciones funcionaban a manera de un centro de acopio de
informacion para la ciencia estadounidense.

El gobierno de los Estados Unidos también mandd muestras
de la planta “a otras corporaciones y colegios médicos con el
objeto de promover una serie de experimentos e investigacio-
nes cientificas para averiguar si efectivamente el cundurango
poseialas virtudes que le atribuyen los médicos del Ecuador”!
Como se aprecia, 1a ciencia estadounidense contaba con varios
espacios académicos para analizar la planta y contrastar los
resultados, mientras que la ciencia ecuatoriana carecia de ello.
La dependencia de algunos paises latinoamericanos hacia la
ciencia estadounidense y europea se mantuvo con el paso del
tiempo, ya que era mis sencillo confiar en la ciencia extranje-
ra que constituir espacios cientifico propios. Un aspecto que
recuerda las palabras de Severiano Pérez.

Sauvalle sefial6 que se carecia de la clasificacion exacta de la
especie porque el Presidente del Ecuador sélo habia envia-
do a Estados Unidos la corteza sin acompafar hojas, flores ni
fruto.”? Restaba a los naturalistas emprender una expedicion
a Ecuador para observar y colectar las partes restantes con las
cuales insertar al cundurango en la clasificacion cientifica. La
ausencia de flores para la determinaciéon exacta del tipo de
especie fue una constante en los escritos médicos de 1a época
por lo que no se podia establecer en varios casos la correcta
denominacién taxonémica.

Ante el interés publico del cundurango, la Academia de Ciencias
de La Habana public6 en 1871 un informe para comprobar su
efectividad terapéutica. Elinforme de 1a Comision de Terapéutica
y Farmacologia estuvo compuesta de los socios Juan Calixto
Oxamendi, Joaquin Lastres, Rafael Escarrd, Luis Cowley,
Francisco Adolfo Sauvalle, Ramén Luis Miranda y Antonio
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Mestre.” Los comisionados se dirigieron a Blas Villate, Capitdn
General de la isla, para exponer la conveniencia de conseguir
algunas matas vivas del cundurango o “alo menos remitir a esta
Academia algunos gajos convenientemente secados como para
herbario con flores y frutos, para poder clasificar la planta; pues
hay fundados motivos para creer que en Cuba se encuentra esta
especie”.”* La Comision considerd que probablemente se tratara
de la especie Mikania guaco, pues de ser el caso, en Cuba habitaria
la especie, para lo cual se requeria de las flores para comprobar
si erauna planta nativa o sise requeria de su aclimatacion.’® En
todo caso, los académicos cubanos consideraron que gozaban
de los recursos necesarios para la experimentacion cientifica,
por lo que trataron de conseguir al cundurango para compro-
bar sus virtudes medicinales sin depender de las instituciones
extranjeras, a diferencia de Ecuador.

El informe de la Comision resefio que habian recibido des-
de Estados Unidos la descripcion botdnica general efectuada
por el Dr. Keene, comisionado para recoger esta planta en
Ecuador por el Instituto Smithsoniano. Al respecto, el médi-
co estadounidense describi6 que el fruto era una legumbre
colocada de dos en dos, y luego afiadi6 que cada foliculo tenia
de cuatro a cinco pulgadas de largo, por lo que no se trataba
del género Mikania, “cuyo fruto es un aquenio monospermo,
indehiscente, y nunca seria de la especie Guaco como dice el
Dr. Bayon, porque esa especie es herbicea mientras que la
muestra que hemos visto del cundurango es muy lefiosa”.*®
La anatomia vegetal era fundamental para ubicar a cualquier
especie en la clasificacion cientifica, ademas de reconocer sus
caracteristicas generales con las cuales los practicantes de la
Botanica, como médicos y farmacéuticos, podrian reconocer
si habitaba en Cuba o no, e incluso como aclimatar la planta
para aprovechar su utilidad médica.

Elinforme de la Comisién propuso a la Academia que se dirigie-
raal gobierno espafiol para obtener cundurango, pues hasta el
momento s6lo se habian conseguido pequefias cantidades del
polvo que serian aprovechadas “en el tratamiento de algunos
enfermos cancerosos”.”” Laimposibilidad de tener muestras vivas
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y completas de la especie no fue un obstaculo paralos médicos
cubanos, quienes se dirigieron a sus pares en otras partes del
continente para conseguir muestras con las cuales comprobar
su utilidad en los enfermos de la isla y al menos asi reconocer
si era factible emplear al cundurango en el combate al cincer.

Las plantas aclimatadas, con informacién detallada, represen-
taciones graficas y conocimientos populares y académicos,
circularon por varios paises de América Latina, para lo cual los
médicos fueron un gremio fundamental al solicitar y promover el
intercambio de especies vegetales de uso terapéutico. Esto cobro
fuerza mediante las agrupaciones cientificas, que a través de los
socios conformaban una red cientifica nacional e internacional.

Consideraciones finales

La historiografia de la ciencia latinoamericana ha estudiado la
socializacion cientifica mediante varias agrupaciones médicas
decimononicas, aunque de manera aislada, por lo que es escasa
la comparacion entre sus resultados académicos, miembros,
propositos y recursos. Una fuente para ello es la hemerografica,
aunque también se encuentran la archivistica y bibliografica.
Sibien cada agrupacién tuvo una dindmica propia en el marco
de un contexto nacional, no puede soslayarse el entramado
cientifico internacional que se vivio al menos en Cuba, Uruguay
y México en el siglo XIX. Situacion que se ha problematizado
escasamente en la historiografia.

Las agrupaciones médicas y las académicas cientificas hispano-
americanas encontraron en la prensa un canal de comunicacion
hacia el interior de la comunidad profesional ala que pertene-
cian, pero también haciala sociedad en general y los gobernantes
paraallegarse recursos de todo tipo que sirvieran para cumplir
sus propositos. Dicha comunidad profesional también se pue-
de explorar en el sentido nacional y el internacional. Sobre el
altimo punto, la hemerografia muestra que el contacto de los
médicos de cada pais o colonia hispanoamericana estaba mas
relacionada con Europa y Estados Unidos que entre si.
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En las agrupaciones de los tres paises es claro que los médicos
cultivaron a la Botdnica como una disciplina ttil a sus inves-
tigaciones terapéuticas y fisioldgicas, para lo cual muchos de
ellos estudiaron la flora de sus alrededores o las especies que
circulaban por distintas vias entre la comunidad médica. Aunque
tradicionalmente la historia de la medicina latinoamericana
no reconoce alos médicos como botdnicos, en la prensa de las
agrupaciones en el periodo 1850-1880 se encuentran nume-
rosos ejemplos de ello.

Enrelacion con las especies vegetales y su capacidad terapéu-
tica, los médicos también practicaron la Quimica como via
experimental para analizar las floras nativa y aclimatada, pues
la descripcion anatomica, la determinacién taxonémica y su
distribucion geografica sélo eran el primer paso para su uso
médico. Esto se relacioné con los cuestionamientos fisiologicos
que los médicos trataban de dilucidar para comprender por
qué algunas especies actuaban y otras no en el combate a las
enfermedades, muchas veces a partir de la experiencia de la
terapéutica popular.

Enlos dieciséis articulos analizados, fue comin que los médicos
hicieran explicita su metodologia experimental, guiada por el
positivismo, en que las plantas se sometian a distintos procesos
quimicos para reconocer su accion fisiologica. Esto es, encontrar
las evidencias materiales de las supuestas virtudes medicinales,
paraluego exponer los resultados ptiblicamente en las sesiones
y revistas de las agrupaciones.

En este proceso de reconocimiento experimental, los médicos
uruguayos, mexicanos y cubanos se encontraron con la capa-
cidad de sus pares franceses, ingleses y estadounidenses para
efectuar investigaciones similares. Esto fue una preocupacion
académica para algunos médicos, pues estaban conscientes del
imperialismo académico europeo y estadounidense centrado
en la apropiacion de los recursos vegetales latinoamericanos,
incluyendo a las especies terapéuticas. Al respecto se aprecian
experiencias distintas, pues los médicos cubanos y mexicanos
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hicieron un esfuerzo por desarrollar su propia investigacion
cientifica, que es distinto al caso ecuatoriano y probablemente
de otros paises con mayor dependencia en este tenor.

El estudio de la flora local por los médicos respondi6 a intere-
ses especificos relacionados con su profesion y al combate a
los otros grupos de accion terapéutica con los que competian
econdmicamente, pero también en cuanto a prestigio social. En
muchas ocasiones los médicos se apropiaban de los elementos
vegetales populares para reorientarlos bajo la taxonomia y la
experimentacion hacia sus intereses gremiales.

En cuanto a la flora aclimatada, es comun en la historiografia
asumir que las especies vegetales circulaban de América hacia
Europa y pocas veces se analiza como especies de otros con-
tinentes viajan hacia distintos paises americanos a través de
los intereses de los grupos cientificos. Una vez que las plantas
llegaban a América, como el caso de Cuba, Uruguay y México,
se sometian a distintos procesos académicos para determinar su
posible utilidad terapéuticay como aclimatarla para no depender
de suimportacion. Esto solo era posible por el adiestramiento
botanico de los médicos decimondnicos.

Esta investigacion es un primer resultado en el estudio de la
prensa médica latinoamericana en el siglo XIX en relacién con
la practica botdnica, por lo que en el futuro se abordaran otras
revistas de distintos paises para comprender con mayor pro-
fundidad la relacion entre la Bot4nica y 1a Medicina, asi como
con la Quimica y la experimentacion.
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Los EXvoTOsS:
TESTIMONIOS DE LA CULTURA MEDICA
DURANTE EL PORFIRIATO

ISABEL MOLINA SANCHEZ
Colegio de Historia
UNAM

La época porfiriana se distingui6 por una serie de transforma-
ciones econémicas y socioculturales sin precedentes, siendo
una de las caracteristicas distintivas del México decimondnico
la lucha contra dos principales dificultades: la falta de educa-
cién y los problemas de salud de la poblacién. Asi durante el
porfiriato (1877-1911)," los habitantes del pais estaban fa-
miliarizados con un cuestionable estilo de vida que incluia
viviendas insalubres, una alimentacion insuficiente y falta de
higiene. Estos problemas impulsaron la proliferacién de en-
fermedades y epidemias y, por lo tanto, contribuyeron a una
enorme tasa de mortalidad.? Ante esta situacion, la poblacion
busco alternativas para confrontar sus malestares.

A este tipo de alternativas curativas se les conoce como plu-
ralismo médico, que no es otra cosa que las estrategias que los
pobladores solian poner en prictica para hacer frente alas enfer-
medades que los aquejaban en aquella época, es decir, “todas las
posibilidades a las que se recurri6 en el pasado para solucionar
los problemas de salud”.? En efecto, al interior del pluralismo
médico se incorporan todas las alternativas curativas al alcance



de los habitantes del pais en aquella época, sin embargo una de
las mas importantes a destacar son los exvotos.* De esta forma,
a través del pluralismo médico se puede analizar la imagen
social de las diferentes practicas curativas y, bajo este contexto
especifico, es posible comprender y, posteriormente explicar,
cémo la poblacion describia las enfermedades que los aquejaban,
cudles eran los trastornos mas comunes, y cobmo entendian el
concepto de la salud y la enfermedad.

En este capitulo se realizard un acercamiento a los exvotos como
un tipo de pluralismo médico, mostrando a éstos como una de las
estrategias utilizadas por los habitantes del pais para recuperar
la salud durante el porfiriato. Lo anterior con el propdsito de
reconocer a los exvotos como objetos de comunicacién que
nos permiten estudiar aspectos poco conocidos del pasado. Su
estudio es muestra del complejo sistema en el que intervino
el binomio enfermedad-salud, el cual era parte de la cultura
médica de 1a época.

Las practicas religiosas y
el relato del milagro en los exvotos

Como parte del pluralismo médico se encuentran los relatos
milagrosos narrados en los exvotos. Estos son manifestaciones
de religiosidad popular, testimonios de gratitud ofrecidos auna
divinidad por algin favor o milagro obtenido, y representan la
opcidn religioso-milagrosa a la que recurria frecuentemente la
poblacion para recuperar su salud.

Los exvotos forman parte de la historia cultural desde el punto
en que constituyen “un esquema histéricamente transmitido
de significaciones representadas en simbolos, un sistema de
concepciones heredadas y expresadas en formas simbolicas
por medios con los cuales los hombres comunican, perpetian
y desarrollan su conocimiento y sus actitudes frente ala vida”.?
Asi, por medio de ellos, es posible tener un acercamiento al
modo de vida de un pueblo en un contexto especifico.
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Los documentos pictdricos representan el vinculo y exhiben las
formas en las que la divinidad trasciende e irrumpe en la esfera
humana a través de los milagros. A pesar de que las historias
que cuentan sobrepasaban el sentido comun, sus elementos se
integran en un esquema que comunica como vivia la poblacion,
cudles eran sus problemas de salud y como los resolvian.

Historia de los exvotos

De acuerdo con Graciela Romandia de Cantt, la palabra exvoto,
proviene de la expresion en latin “ex voto donatum” que quiere
decir donado por promesa.® Esto es significativo, ya que su
etimologia es evidencia de que este tipo de ofrendas conservan
una larga tradicion.

Sibien el punto central de este escrito no es ahondar en la historia
de los exvotos, es conveniente mencionar ciertos datos para
demostrar la profundidad de la tradicion que los enmarca. Es
posible resaltar que este tipo de ritos, que conjuntan lo humano
conlo divino, siempre han estado presentes en diferentes cul-
turas de distintas regiones del mundo y de varias maneras. El
primer antecedente se rastrea en el paleolitico, con las famosas
“venus”. Estas eran figurillas femeninas que se utilizaban para
solicitar abundancia y fertilidad.” Igualmente, en Grecia, durante
los siglos V y IV a. C. los peregrinos al no encontrar cura para
sus enfermedades viajaban a sitios dedicados ala divinidad dela
medicina, Asclepio, al que ofrecian figurillas o piezas en forma
de alguna parte del cuerpo como senal de suplica.®

Dentro de la religion catdlica, la difusion y costumbre de ofre-
cer un exvoto para agradecer a Dios o a la Virgen se remonta
ala época de la Contrarreforma, cuando la Iglesia comenz6 a
alentar a sus fieles a hacer ptblicas las intervenciones divinas
“con el fin de aumentar tanto el nimero de milagros como el
ofrecimiento de exvotos”.’

Latradicion del siglo X VI fue traida por los espafioles a América,
la cual embono con los ritos mesoamericanos. En México el acto
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de entregar ofrendas se remonta a los rituales prehispanicos en
los que se solian ofrendar objetos, danzas, imagenes y hastala
vida misma para propiciar favores de los dioses; esto era porque
la cosmovision y el estilo de vida estaban fuertemente regidos
por una profunda perspectiva religiosa. Tiempo después, con
la llegada de los europeos coexistieron ambas culturas, y si
bien una predomind sobre la otra, los mexicanos fueron en-
contrando semejanzas en sus rituales de culto, adaptando sus
costumbres, y cambiando otras, al mezclar raices se combinaron
las culturas y creencias. Ejemplo de este sincretismo son los
exvotos que formaron una relacion a través de las ofrendas y
plegarias hacia una divinidad, y la practica votiva se convirtio
en una accion cotidiana.'

Llama la atencién la permanencia de este ritual, incluso hasta
nuestros dias, pues los exvotos siguen conservando sus mis-
mas funciones: “contar la historia de un milagro, dar gracias
y manifestar de manera publica la proteccién divina”.!! Por
medio de su testimonio, es posible conocer parte de la vida de
las personas en alguna época determinada.

Elementos que conforman los exvotos

Es importante recordar que a la par de la separacion entre la
Iglesia y el Estado, durante el porfiriato, 1a sociedad mexicana
seguia siendo profundamente religiosa, y muestra de ello es lo
usual del fendbmeno votivo, pues a pesar de que el pais se encon-
traba en un proceso de modernizacién y laicismo, los exvotos
decimondnicos son evidencia de una sociedad intimamente
religiosa, donde incluso se creia que los entes divinos convivian
e influfan de manera cotidiana en la vida de las personas.

Al tomar los exvotos como una fuente historica, resulta fun-
damental senalar que acttian en un espacio fisico especifico: el
religioso; es decir, se encuentran exclusivamente en las iglesias
y santuarios. Por lo que su mision esté relacionada con el sitio
en donde radican, desde ahi, estas formas de agradecimiento,
ademds de funcionar como propaganda, contribuyeron a man-
tener el sistema de creencias de la poblacion.?
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Para el estudio de los exvotos, es conveniente entender que
quienes los elaboraban tenian la tarea especifica de encargarse
delalabor pictorica, y eran conocidos como retableros. Estos
escuchaban a los feligreses agradecidos y plasmaban una tra-
duccion peculiar del agradecimiento a través una pintura y
un pequeno texto, en el cual relataban como habia sucedido
el milagro. Asi, su principal tarea consistia en escuchar el
relato de los protagonistas para después reproducir la situa-
cion lo mas detalladamente posible. Por esto mismo, a dichos
artistas que vivian de sus pequefios retablos se les considera
co-creadores y mediadores de los fieles que buscaban expresar
su agradecimiento por el milagro recibido.'®* Generalmente
estos artesanos eran autodidactas (ya que carecian de estudios
formales de pintura), pero su practica les permitia mostrar
y expresar las experiencias de las personas involucradas re-
creando sus emociones, actitudes y expresiones ubicadas en
diversos lugares y situaciones.™

Laslaminas elaboradas por los retableros transmitian la historia
de un milagro. Y a pesar de que todos eran diferentes debido a
que cada uno conserva su estilo Gnico y expresaban situacio-
nes particulares, su composicion seguia un patrén tradicional
basado en tres elementos que se unian para mostrar a detalle
como sucedio el fendmeno religioso.

El primer elemento es la parte central del exvoto. Se trata de la
representacion pictérica del suceso maravilloso, sin ahondar
demasiado en el factor estético, la sencillez y el colorido es lo
que mas resalta de los exvotos.'® Los trazos son sencillos, aun-
que esto no es impedimento para que los retableros revelaran
los detalles del suceso, el ambiente, la escena del milagro y su
actor principal. Los personajes suelen estar representados en
pose de suplica y orientados hacia la imagen de la divinidad a
la que se le agradece el favor.

Elsegundo elemento, parte de la composicion grafica del exvoto
es la imagen de la advocacion a la que se atribuye y dedica el
milagro. La pintura de la divinidad debe comprender lo bésico
delaiconografia religiosa para que sea ficil su identificacion, de
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lamisma forma, como parte de su representacion, es interesante
subrayar que la figura religiosa no se posa sobre el suelo, por lo
que aparece en la parte superior de laldmina y usualmente est4
rodeada por nubes, para diferenciarla del resto de los elementos
terrenales y resaltar su caricter de divinidad.

El ultimo componente es la cartela o parte narrativa del texto
que lograintegrar las demds partes. Comuinmente se encuentra
en la parte inferior de laldmina e incluye los pormenores de la
situacion. Esto es la fecha y el lugar donde sucedieron los he-
chos, los personajes que participaron o el nombre del donante,
las advocaciones responsables y algunos detalles particulares
del incidente. También es importante sefialar que la atencion
prestada a la ortografia o a la caligrafia era casi nula, ya que lo
principal radicaba en la publicacién del evento. De igual ma-
nera, el tono de fatalidad es una parte fundamental, puesto que
la narracion siempre cuenta, mediante un estilo draméatico o
propagandistico, el suceso milagroso.'

Estos tres componentes integran los exvotos, testimonios que
ilustran historias personales relacionadas con algin milagro. En el
discurso social, los exvotos funcionaban como pruebas fehacientes
delaveracidad del suceso. Al comunicar el milagro, ensefiaban
por medio de una pintura y cartela los detalles del evento.

Breve andlisis de exvotos
relacionados con curaciones milagrosas

Durante el porfiriato las paredes de los santuarios y templos
religiosos se decoraron con muestras pictoricas de agradeci-
mientos. Los exvotos ahi permanecieron como testimonios y
alternativas para enmendar problemas que parecian imposibles
deresolver y a partir de ellos los mexicanos dejaban constancia
de algin hecho milagroso del que fueron testigos o protagonistas.
De ahi que para el presente trabajo sirvan como fuentes para
conocer cdmo era el entorno social de los mexicanos durante el
porfiriato, como era en general su forma de vida, los problemas
y las aspiraciones de la poblacion en su cotidianidad.'”
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Dentro del corpus de exvotos recuperados para esta investigacion,
se trabajaron tres fuentes principales correspondientes a tres ca-
talogos: México en un espejo. Los exvotos de San Juan de los Lagos:
1870-1945,* El arte de dar gracias: Seleccién de exvotos pictoricos
del Museo dela Basilica de Guadalupe® y Pecados y milagros.*° De
estas tres fuentes sobresalieron los exvotos referentes a curaciones
milagrosas correspondientes al periodo de estudio respectivo
(1877-1911), destacando una seleccién de ocho exvotos.?!

Es altamente importante sefialar, antes de adentrarnos en el
corpus de exvotos, que en esta época, la mortalidad infantil
eralamas elevada en todo el territorio nacional. El asunto era
de suma trascendencia porque en aquellos afios uno de los
objetivos principales del gobierno era aumentar la poblacion,
ya que a pesar de que cada vez existian mas nacimientos, el
ntmero de defunciones infantiles también se incrementaba.
De acuerdo con diversos estudios publicados por los miem-
bros de la Academia Nacional de Medicina, las afecciones que
mds aquejaban a los infantes eran las infecciones intestinales
(diarreay enterocolitis), pulmonares (bronquitis y pulmonia),
cerebrales (meningitis) y viruela.?? El sector mas vulnerable
de la poblacién eran los nifios porque se veian afectados por la
miseria, el descuido general, la falta de aseo y la ignorancia de
los padres. Al respecto, es conveniente citar los dos siguientes
exvotos y sus respectivas cartelas que relatan como tres nifios
fueron curados por intervencion divina.

En el primer exvoto (ver imagen 1) se distingue a una mujer
quien agradece a la Virgen por salvar a dos nifios (al parecer
sus hijos) de diferentes enfermedades, las cuales son mencio-
nadas con nombres poco ortodoxos, mas bien pertenecientes
ala concepcion popular. Llama la atencion que tanto ella como
la representacion de la Virgen son del mismo tamafio, esto es
importante porque indica una relacion mds cercana, incluso
de amistad entre la donante y la divinidad. Los tres testigos, en
posicion de veneracion, muestran el agradecimiento dadoala
Virgen por haber intercedido antes Dios y haberle otorgado la
curacion definitiva a los dos infantes.
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Esimportante no olvidar que los exvotos siempre llevan consigo
el elemento milagroso, es decir, representan la confirmacion
de la presencia divina. Ademads, resaltan la creencia de que
los santos y las representaciones de la Virgen conectaban el
mundo natural con el sobrenatural y que son ellos quienes son
capaces de otorgar alguna gracia divina para sanar de un mal
donde no importa su etiologia descrita por la ciencia médica;
afin de cuentas lo que importaba era la intervencién divina y

Véase la imagen en:
https://historiaculturalmedicina.blogspot.com/2018/10/los-exvotos-tes-
timonios-de-la-cultura.html

Imagen 1:

AA VYV, Pecados y milagros, México, INBA /Museo Nacional de Arte,
2012.

Cartela:

Milagro que hizo Maria Santisima de la Luz, con Jacoba Segura que ha-
biéndose enfermado elnifio Manuely Leonardo, el primero de tresafios
delosojosatumerados [sic], y el segundo delatosferina, invocoalaMadre
Santisimay quedaronenteramentebuenos. Leon. Septiembre 21 de 1877.

su accion salutifera.
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Véase la imagen en:
https://historiaculturalmedicina.blogspot.com/2018/10/los-exvotos-tes-
timonios-de-la-cultura.html

Imagen 2:

Thomas Calvo, México enunespejo. Losexvotos de SanJuandelos Lagos:
1870-1945, México: UNAM/Centro Francés de Estudios Mexicanos y
Centroamericanos, 2000.

Cartela:

Enelmesdenoviembre de 1888 se enfermd Maria Gregoria Reinoso de
fiebre,y se viotangrave que agonizo, sucediéndoleluegounahemorragia
de sangre por la nariz que dur6 24 horas. Y su atribulada madre Maria
Refugio Macias y familia, viéndola tan grave y sin hallar remedio en
lo humano, aclamé a Maria Santisima de San Juan de los Lagos, y se la
encomendo contodosu corazon, sintiendoal mismo tiempoalivio hasta
quedar perfectamente sana por maravilladelaSantisima Virgen,aquien
presento el presente retablo.



En cuanto al siguiente exvoto (ver imagen 2) y especificamente
através de la frase “viéndola tan grave y sin hallar remedio en
lo humano, aclamé a Maria Santisima de San Juan de los Lagos,
y se la encomend6”.* Esto es sustancial porque da a entender
que son los entes divinos quienes curan, protegen y otorgan so-
luciones inalcanzables paralos mortales, incluidos, desde luego,
los médicos. En el exvoto referido no se niega haber acudido
primero a lo natural, por el contrario primero se recurre a lo
“humano” y cuando los médicos no son capaces de solucionar
el problema se acude a la divinidad.

El exvoto marcado con el numero 3 (ver imagen 3) expone el
caso de una mujer que agradece por haberse salvado: “me enfer-
mé de un nifio habiéndome visto ala muerte invoqué a nuestra
Sefiora de San Juan de los Lagos”.2* Se trata de una circunstancia
que se repite en varios exvotos de la época, pues los partos eran
la principal causa de muerte en las mujeres.

Los partos eran peligrosos porque las mismas mujeres no sabian
como atenderse, igualmente porque para dar a luz por lo ge-
neral solicitaban matronas. Estas eran las sanadoras preferidas
paraatender partos debido a que los médicos eran propensos a
utilizar técnicas agresivas con las pacientes. Las parteras por lo
general no estudiaban dentro de una escuela, pues su conoci-
miento provenia de la tradicion y 1a experiencia, pero auun asi
muchas mujeres morian de hemorragias durante el parto o de
fiebre puerperal. La mortalidad a causa de atender mal un parto
era elevada, ya que si las mujeres no recibian un tratamiento
adecuado las consecuencias podian ser fatales tanto para ellas
mismas como para el bebé.?

De igual modo, aqui se puede apreciar la forma relevante en la
cual el elemento religioso permeaba en todos los aspectos de la
vida, pues aunado al tema de los exvotos, estd el hecho de que
las comadronas “daban a las parturientas estampas de santos,
cintas, papeles y obleas para que se las fajaran al vientre”.* De
manera que la cita anterior subraya la creencia de que existe
una relacion entre las personas y las imigenes milagrosas, las
cuales promovian la proteccion entre toda la poblacién.



Véase la imagen en:
https://historiaculturalmedicina.blogspot.com/2018/10/los-exvotos-tes-
timonios-de-la-cultura_30.html

Imagen 3:

Calvo, Thomas, México en un espejo. Los exvotos de San Juan de los
Lagos: 1870-1945, UNAM,/ Centro Francés de Estudios Mexicanos y
Centroamericanos, México, 2000.

Cartela:

Margarita Gonzalez en el afio de 1885, el dia 25 de julio, me enfermé de
unnifo habiéndome visto ala muerte invoqué a nuestra Sefiorade San
Juan delos Lagos.

Alrespecto del subsecuente exvoto expuesto en laimagen na-
mero 4, realizado en 1888, Dona Luz Pichardo mandé a hacer
uno como forma de agradecimiento, ya que ella logré sobre-
vivir a un fuerte dolor que habia provocado que su confesor la
diera por desahuciada, dindole la extremauncion (ver imagen
4). Primeramente, el que se describiera su fuerte malestar sin
mencionar la enfermedad que tenia, indica la falta de cultura
médica profesional. Se trata de un momento en que la poblacién
marginal no sabia distinguir las enfermedades porque comtn-
mente no acudian aun médico. En casos extremos como éste, la
solucion a sus problemas la encontraban encomendando su vida
aalgunaadvocacion. Ademas, aqui también se puede observar
la manera en como las ofrendas votivas comunicaban a otros
fieles la intervencién sobrenatural. De manera que la gente
ofrecia un exvoto cuando requeria proteccion, y al solucionarse
realizaban su entrega, que al mismo tiempo funcionaba como
propaganda donde se resaltaba la importancia de la fe. En este
exvoto, un ejemplo de lo anteriormente sefialado se encuentra
en la siguiente frase: “asi cristianos del siglo amar con fe, espe-
ranzay caridad, ser alentados con aquella gracia sacramental
que es la salud del que es débil”.

Véase la imagen en:
https://historiaculturalmedicina.blogspot.com/2018/10/los-exvotos-tes-
timonios-de-la-cultura_32.html

Imagen 4:

Thomas Calvo, México enunespejo. Losexvotos de SanJuandelos Lagos:
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1870-1945, México: UNAM/Centro Francés de Estudios Mexicanosy
Centroamericanos, 2000.

Cartela:

Milagro muy patente que obrd la venerable Virgen de San Juan de los
Lagos, en el afio de 1888, mes de mayo, dia 17. Halldbase gravemente
enferma la sefiora Dofia Luz Pichardo de un fuerte dolor, que fue des-
ahuciada del mismo confesor y viéndola en estado de muerte le puso
[el] santo olio; [desde] donde invoco su esposo Franco Robles y su hijo
Vicente Robles ala Santisima Virgen, y le restableci6 su salud donde
estamos dandoleinfinitasgracias. Y asi, cristianos del sigloamar confe,
esperanzay caridad, ser alentados con aquella gracia sacramental que
eslasalud del que es débil. Pénjamo, enero 3 de 1889.

Los siguientes dos exvotos (ver imagenes 5y 6) aunque refieren
aun par de trastornos diferentes, son significativos porque en
ambos es posible apreciar dos contextos sociales opuestos. En
el primero se puede ver aun hombre moribundo en compafiia
de una nifia que reza (parecen ser de clase alta debido a su
vestimenta, y a que la representacion de la cama cuenta con
sdbanas, almohadas y cobijas), mientras que en el siguiente est4
un hombre desde una carcel pidiendo lo mismo, la salud fisica,
(aunque en este segundo exvoto marcado con el niimero 6, los
colores resaltan por ser mas sombrios, lo que diferencia atin
mas los contextos socioecondmicos de ambos exvotos). Esto
demuestra que no importaba el estrato social, los mexicanos
fieles a sus creencias y costumbres, incapaces de controlar sus
calamidades, independientemente de su contexto social y econo-
mico, seguian confiando en la opcion religioso-milagrosa de los
exvotos como método para obtener la sanaciéon. En interesante
que la poblacién recurria a lo religioso y a la medicina, pues
los enfermos no sanaban por milagro, sino que en el contexto
religioso esto se traduce en milagro.

Véase la imagen en:
https://historiaculturalmedicina.blogspot.com/2018/10/0-0-1-10-59-
hogar-1-1-68-14_30.html

Imagen 5:

Elin Luque, Elarte de dar gracias: Seleccion de exvotos pictdricos del
MuseodelaBasilicade Guadalupe, México, Universidad Iberoamericana/
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Casa Lamm, 2003.

Cartela:

Viéndose gravemente malo de pulmonia el Sefior Urbano Gutiérreza (--)
anuestraGuadalupe quedd sano enpoco tiempo...amparo de sufamilia
(--) retablo (--) prueba de gratitud. México, mayo 2 de 1885.

Véase la imagen en:
https://historiaculturalmedicina.blogspot.com/2018/10,/0-0-1-10-59-
hogar-1-1-68-14_30.html

Imagen 6:

Elin Luque, Elarte de dar gracias: Seleccion de exvotos pictdricos del
MuseodelaBasilicade Guadalupe, México, Universidad Iberoamericana/
Casa Lamm, 2003.

Cartela:

En el mes de septiembre del afio de 1878, estando enfermo de frios
afiebrados [sic] Mateo Ponse enla circel de Guadalajarainvocd a Maria
Santisima de Guadalupe y al Sefior Crucificado, pidiéndole se diera su
aliviopor sumuchagravedad el que (--) haciendo promesa de poner este
retablo a Maria Santisima de Guadalupe.

Por ultimo, los siguientes dos exvotos (ver imagenes 7 y 8)
muestran un aspecto relevante de la cultura médica porfiriana?”
(que incluso se extiende hasta nuestros dias), esto es que la
poblacion incorporaba todas las estrategias a su alcance para
conseguir la salud. Como ejemplo, en el exvoto mostrado a
continuacion (Imagen 7) aparece un médico curando a una
nifia de una roncha en el ojo. Aqui se puede distinguir como
mientras el médico realiza las labores propias de su ramo, la
madre de la nifia le pide a la Virgen de San Juan de los Lagos
interceda ante Dios por la salud de su hija.

Véase la imagen en:
https://historiaculturalmedicina.blogspot.com/2018/10/los-exvotos-tes-
timonios-de-la-cultura_48.html

Imagen 7:

Thomas Calvo, México enunespejo. Losexvotos de San Juandelos Lagos:
1870-1945, México: UNAM/Centro Francés de Estudios Mexicanos y
Centroamericanos, 2000.
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Cartela:

Enla Ciudad de San Francisco del Rincon, Guanajuato, el 1° de abril de
1904 lanifiaMaximina Frausto se enfermé de unaronchita junto al ojo
derechoy seinflamo tanto que se puso irreconocible. Se vio [tan] grave
que fue necesario quemarsela con un fierro caliente por el médicoy en
todo este tiempo sus padres Antonio Fraustoy Petra Mufioz no cesaron
deinvocary de encomendarlaaMariaSantisimade San Juan delos Lagos,
porloque [obtuvo]alivio hastaquedar perfectamente sanapor maravilla
dela Santisima Virgen. Aqui dedicaron este retablo.

Véase la imagen en:
https://historiaculturalmedicina.blogspot.com/2018,/10/los-exvotos-tes-
timonios-de-la-cultura_57.html

Imagen 8:

Calvo, Thomas, Méxicoenunespejo. Losexvotosde SanJuan delos Lagos:
1870-1945, México, UNAM/Centro Francés de Estudios Mexicanosy
Centroamericanos, 2000.

Cartela:

En el Mineral de 1a Fragua (Guanajuato) en el mes de junio de 1902, J.
Guadalupe Rodriguez, estando trabajando en la mina “Santa Brigida”
se hiri6 en un pulmon; fue llevado luego al Hospital del Dr. Salms en
Guanajuato. Dondeal transcurso de 9 meses, después de seisoperaciones
no consiguio alivio alguno, por lo cual, Salms declard que las heridas
le causarian la muerte. Su esposa Maria Soledad Anguiano, llena de fe
invoc6 a Maria Santisima de San Juan y cur6 a su esposo; el que quedo
sano el 29 de abrilde 1905.

Ahorabien, el exvoto anterior es una muestra del gran fervor con
el que se buscaba recuperar la salud en medios no académicos,
como lareligion. Es asi que dentro de laimagen se puede apreciar
alasefiora Soledad rezando ala Virgen de San Juan de los Lagos
por la recuperacion de su esposo, quien se lastim6 uno de sus
pulmones al encontrarse trabajando en una mina. Cita el Hospital
del Dr. Salms, en Guanajuato, donde fue atendido durante nueve
meses y lo operaron un total de seis veces. Al final la cura y los
agradecimientos se le adjudican a la sagrada intervencién de la
Virgen ante Dios y no alaacciéon del médico.?®
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El interés que encierra la seleccion de los ocho exvotos pre-
cedentes se basa en el hecho de que en todos ellos se puede
apreciar como la poblacién no se limitaba a usar sélo uno de los
tipos de pluralismo médico existentes en su tiempo. En ciertas
circunstancias, donde la cura a sus malestares no era hallada
facilmente, 1a poblacién empleaba la combinacién de diversos
tipos de pluralismo médico hasta encontrar la sanacién efectiva,
siendo una de las combinaciones mds populares de la época
porfiriana, y también una de las més contradictorias, aquella que
involucra a la naciente medicina académica y la intervencion
religioso-milagrosa plasmada en los exvotos.

Tras el breve andlisis de las ejemplificaciones incluidas en
este texto, es primordial resaltar la magnitud de la concepcion
religioso-milagrosa que se le daba a la enfermedad en esta
época, es decir, se creia que la falta de salud era por causa de
la voluntad divina, ya que era creencia popular que Dios era
quien, ante un mal comportamiento, mandaba algin tipo de
leccién o castigo en forma de enfermedad para el pecador o
sus familiares. Para los fieles cat6licos los constantes rezos se
interpretaban como la via en que los santos y las diferentes
representaciones de la Virgen se encargaban de interceder
ante Dios para alcanzar su misericordia (perdén) y de esta
forma obtener el milagro de la sanacion.

Asi, los exvotos son un ejemplo en que se vislumbra la formaen
que la religion, a través de la supuesta intervencion divina, se
posicioné como uno de los recursos mas populares y al alcance
de toda la poblacion para hallar un remedio, sanar o resistir
las enfermedades que aquejaban a las personas que vivieron
durante el porfiriato.

Conclusion

Como ya se ha sefialado al inicio de este capitulo, los exvotos
han resultado ser un documento historico para la historia de
lasalud en México, puesto que alo largo de los afios han hecho
posible analizar distintos aspectos culturales. Con el paso del
tiempo su pertinencia como fuente historica se ha ampliado
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cada vez mas, ya que tradicionalmente, los exvotos se habian
estudiado tinicamente en relacion con su estilo pictorico; siendo
asi que artistas como Diego Rivera y Roberto Montenegro®’
los ubicaron dentro del género del arte popular. Mas tarde los
exvotos captaron la atencion de antropologos, socidlogos® e
historiadores,3! quienes se encargaron de estudiarlos no so6lo
como documentos pictoricos, sino también como fuentes histo-
riograficas, que hoy nos permiten estudiarlos dentro del enfoque
de la historia cultural de la ciencia.

Del tratamiento de los exvotos es importante aclarar que la
principal dificultad para su andlisis se centra en la escasa disponi-
bilidad material y 1a pocalegibilidad de los mismos. Esto se debe
aque lamayoria de los sitios que los conservan, principalmente
lasiglesias y los santuarios, no permiten fotografiarlos o realizar
un analisis directo. Tomando lo anterior en cuenta, es posible
rastrear distintas compilaciones entre las que resaltan, por su
enorme corpus de imagenes, variedad de temas, o la calidad
de las fotografias, los catilogos arriba mencionados dentro del
cuarto apartado de este escrito.*

Los exvotos son una de las formas de representacion del vinculo
delas sociedades con sumundo. De ellos se puede extraer mas que
historias e imagenes, pues son referentes de un contexto cultural
especifico y testigos de la divergencia entre la medicina y las tera-
péuticas de todo tipo desde el punto de vista histérico y cultural,
cuya maxima aportaciéon dentro del presente escrito es rescatar
las experiencias cotidianas del binomio enfermedad-salud a través
del concepto de pluralismo médico. E inclusive, pese a que son
piezas de indole personal, la gente al colocar sus experiencias en
templos o santuarios los hacian formar parte de una comunidad,
unida por una misma fe y por los mismos problemas, en este caso,
los trastornos de salud que afectaban por igual a toda poblacion
independientemente de su nivel socioeconémico. ParalaIglesia
su principal funcion fue reforzar la fe, puesto que sus testimonios
comunicaban y confirmaban la constante intervencion divina,
al hacer ptblicos los milagros funcionaban como propaganda,
y representaban la opcion religioso-milagrosa a la que acudia la
poblacién para alcanzar la salud.



Esrelevante sefialar que a finales del siglo XIX, el cambio hacia
una practica médica profesional e institucional se logré aunque
de forma paulatina. A partir del impulso del positivismo en
México, comenzd (no sin problemas) la construccion de la
salud basada enla higiene y el conocimiento cientifico. Con el
apoyo del gobiernoy el trabajo de los médicos naci6 1a medicina
moderna mexicana, la cual cimentada en la ciencia se ocupd,
pocoapoco, de posicionarse como una nueva aliada del progreso
nacional. Esto ayud6 a disminuir el estancamiento de la salud
publica y a resolver el problema de la mortalidad general, sin
embargo, como fue posible ver en los exvotos, para la mayoria
de la poblacién las creencias religioso-milagrosas jamas mer-
maron, pues la gente seguia ofreciendo exvotos y mezclando
diferentes tipos de pluralismos médicos.

A pesar del auge de lamedicina en la época y aun con la tecno-
logia existente en la actualidad, la vigencia de la practica votiva
como un tipo de pluralismo médico contintia hasta nuestros
dias. Los exvotos al ser un testimonio del pensamiento religio-
so-milagroso en México han logrado sobrepasar los embates
del tiempo. De esta manera, a lo largo de este capitulo se sefiald
de manera enfatica que los exvotos no deben ser reducidos
al Ambito puramente religioso o estético, sino que deben ser
entendidos como objetos de comunicacion que hasta el dia de
hoy nos permiten reconstruir la historia, conocer la concepcion
del mundo y los problemas de salud que aquejan a la poblacion
de nuestro pais, persistiendo en la cotidianidad de un gran nu-
mero de mexicanos.
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EL EVOLUCIONISMO ECLECTICO DE H. G. WELLS:
UNA PROPUESTA CIENTIFICA
EN LA LITERATURA BRITANICA, 1895-1901!

ANA MAGDALENA GARCIA CUETO
Colegio de Historia
UNAM

Introduccion

En 1859 se publicé El origen de las especies de Charles Darwin
(1809-1882), uno de los hombres de ciencia de Gran Bretafia
de mayor renombre entre los naturalistas de la segunda mitad
de la centuria. Darwin dio un giro epistemoldgico a la vieja
idea del “transformismo”, una forma diferente de explicar
el mundo natural a través de nuevos principios cientificos y
leyes naturales. En la década de 1860 se dieron a conocer las
primeras criticas contra la propuesta de Darwin, por ejemplo
el concepto de “seleccion natural”, sefialando como un meca-
nismo ineficaz para explicar la diversidad de las especies, asi
como el problema de la herencia.

Entre 1870y 1900 surgieron otras teorias que trataron de desci-
frar el enigma de la variacion de los organismos.? En esta época,
se discutio la seleccion natural con argumentos teistas, salta-
cionistas o con la teoria del naturalista francés Jean-Baptiste
Lamarck (1744-1829), conocida como “transformismo”.? De
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esta manera, el discurso evolucionista inglés que circulaba a
finales de siglo se convirti6 en una heterogénea explicacion
sobre la naturaleza.

Esimportante destacar que El origen de las especies fue amplia-
mente leido en Gran Bretafa. Por ejemplo, la primera edicion
const6 de 1,250 ejemplares y se agot6 el primer dia de publi-
cacion. En pocos dias, los impresores vendieron un segundo
tiraje de 3,000 ejemplares que se acab6 esa misma semana, lo
que se tradujo en una de las obras cientificas més leidas en el
siglo XIX, a pesar de que de los 4,250 lectores no todos eran
hombres de ciencia en sentido estricto, aunque no por ello
ajenos a la actualidad de las disciplinas cientificas.*

Es importante destacar que a partir de 1870, gran cantidad de
lectores britanicos de clase media y alta estuvieron interesados
en adquirir novelas, poesias, relatos de viaje, folletos y publica-
ciones periédicas que incluyeron contenidos cientificos para
mostrar la vanguardia de la ciencia.’ En la época se consideraba
que cualquier hombre, e incluso la mujer, era capaz de aden-
trarse en varias disciplinas cientificas de su preferencia como
profesional o amateur,® tan s6lo se requeria un grado aceptable
de alfabetizacion y deseo por conocer las “maravillas” de la na-
turaleza.” Ellenguaje de tales impresos fue ameno, entretenido
y sencillo, al alcance de casi cualquier lector que disponia de
tiempo paraleer. Sin embargo, para finales del siglo XIX se dio
un cambio de preferencia entre los lectores britanicos.

Obras clasicas como Pride and Prejudice (1813) de Jane Austen
(1755-1817), Vanity Fair (1848) de William Makepeace
Thackeray (1811-1863), entre otros, dejaron de tener el mis-
mo impacto entre el pablico inglés que unas décadas antes.®
Este fendmeno estaba reforzado por un publico que compartia
las inquietudes, necesidades y preocupaciones del momento.
Como también por una industria editorial en expansién que se
diversificaba con rapidez a través de nuevas técnicas publicita-
rias, nuevas encuadernaciones y diferentes tipos de formatos.
En sulugar emergi6 un gran mercado paralas ediciones baratas
en volimenes individuales y flexibles, trajo mayores beneficios
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ala cultura de masas. Estos nuevos formatos en ocasiones ser-
vian como reimpresiones baratas de novelas que habian sido
publicadas previamente como tripledecker.’

Dentro de estos nuevos formatos de publicacion y distribucion
surgi6 el romance cientifico en 1880, un género que relacionaba
lanarrativa de ficcién con especulaciones cientificas. El término
fue estandarizado en Gran Bretafia entre 1890 y 1950 por sus
pioneros Charles Howard Hinton (1853-1907) que introducia
en su relato una cuarta dimension en 1886; George Chesney
(1830-1895) en The Battle of Dorkin (1873) inundaba a Gran
Bretafa con lainvasion y las fantasias de la futura guerra y otros
autores como George Griffith (1853-1906) y William Le Quex
(1864-1927). Reflejandonos cada uno que la fusion de la ficcion
y la ciencia no era inusual.

En este trabajo indica que el romance cientifico fue una ex-
presion literaria que surgio en la Gran Bretafa victoriana
diferencidndose en cierta manera del género ciencia ficcién
estadounidense. La diferencia radic6 principalmente en que
el relato de los romances cientificos aludi6 a una critica moral
o filosofica sobre su entorno social mientras que la tradicion
literaria estadounidense exaltaba el cardcter tecnoldgico, de
invencion y aventura a través de sus relatos conocidos como la
Edad del Espacio (Age Space).'° Esta separacion perdurd hasta
después de la invencion de la Bomba Atdmica, ya que la vision
cientifica estadounidense se volvi6 pesimista y apropio el sentido
reflexivo y critico del romance cientifico. Actualmente el con-
cepto de romance cientifico es visto como un medio de relieve
hacia las diferencias marcadas entre las tradiciones britanicas
y estadounidenses con respecto a la especulacion basada en la
ciencia.'! Es valorada la tradicion literaria inglesa también como
antecedente o preludio ala conformacion de la ciencia ficcion
como género, asi como se conoce hoy en dia.'

En tal contexto, destaco la figura de Herbert George Wells
(1866-1946) escritor y naturalista amateur que domino el ca-
ricter y estilo del romance cientifico hasta 1945. Retom¢ el
pensamiento y la sensibilidad naturalista de su tiempo y aludio6



ala cultura cientifica. En sus primeras obras, de las que se ha-
blara adelante, se refiere al proceso evolutivo de una manera
ecléctica, es decir, apropiaba elementos de Lamarck como de
Darwin. Por lo que sus relatos se insertan en esta atmosfera
de diversas interpretaciones evolucionistas que se expresaron
en la literatura finisecular. Esta investigacion se sustenta en
tres romances cientificos del novelista inglés: La mdquina del
tiempo (1895), La guerra de los mundos (1898) y Los primeros
hombres en la luna (1901).

Este trabajo se orienta por la vision de naturaleza de H. G. Wells
expuesta en sus obras publicadas entre 1895y 1901, ya que dan
elementos para comprender la cultura cientifica que se vivia
en los ambientes urbanos de Gran Bretana al final del XIX, en
especial en los rubros evolucionistas, paleontoldgicos, micro-
bioldgicos, eugenésicos y los relacionados con la diversidad de
los seres vivos. Dichos relatos retomaron postulados tedricos de
Lamarck y Darwiny contribuyeron a conformar una propuesta
naturalista ecléctica que fue base de las narraciones de Wells.

El objetivo principal de esta investigacion es caracterizar los
contenidos referentes a las teorias evolucionistas de Lamarck
y Darwin en los tres romances cientificos de Wells publicados
entre 1895y 1901 como reflejo del cardcter heterogéneo del
pensamiento evolutivo inglés de finales del siglo XIX. Un obje-
tivo secundario es comprender el énfasis naturalista en la obra
de Wells como parte de la cultura cientifica fomentada en las
ciudades europeas mediante actividades de cardcter divulgativo
(literatura, prensa, exhibiciones publicas y conferencias). Por
altimo, también se pretende interpretar la vision de la natura-
leza de Wells mediante transformaciones sociales, econémicas,
tecnologicas y filosoficas de finales de siglo XIX.

La investigacion estd respaldada por la historiografia sobre
el tema. Principalmente y acerca del caracter ecléctico de la
evolucion en el periodo 1870-1900 se han publicado diver-
sos trabajos como The Eclipse of Darwinism: Antidarwinian
Evolution Theories in the Decades around 1900 (1983)% e
Historia fontana de las ciencias ambientales (1998)'* de Peter
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J. Bowler. Asi como también el trabajo de Rodrigo Vegay Ortega
“Microbios fosiles y genes en una revista catalana en México:
El Mundo Cientifico (1899-1911)” (2013),' el cual reflejo la
importancia de las ciencias descriptivas (Historia natural) para
la construccion del pensamiento evolutivo. También destacan
las investigaciones de Susana Esparza Soria, por ejemplo La
cultura cientifica en México: imdgenes del pensamiento evolutivo
en el periodo porfiriano (2014).'

Por otro lado es importante destacar que alternativas diferentes
a la historia econdmica, social y politica empezaron abordar
con una optica distinta, aspectos antes ignorados de larealidad
historica, dando cabida a manifestaciones culturales, como fue
el caso de la literatura. Tanto historia como literatura utilizan
ellenguaje para penetrar y traducir la realidad. Con respecto a
ello, Margarita Alegriay Graciela Sinchez Guevara indican en su
articulo “Historia y Literatura. Dos disciplinas complementarias”
que las relaciones entre historia y literatura podrian concre-
tarse en un intercambio de informacion. Las obras literarias
representan un tipo de “documento” particular, tal vez poco
fiable por su caracter ficticio, pero que plasma experiencias
cotidianas, costumbres y creencias que conforman el imaginario
cultural; para el literato, en cambio, la historia proporciona los
elementos informativos de aspectos referenciales respecto de
las obras escritas.!” Por estas razones es importante enfatizar
en este trabajo laimportancia de la literatura como documento
de estudio para la historia de la ciencia.

Las im4genes literarias servirdn para el investigador como ele-
mentos para reinterpretar y cuestionar el devenir histérico. En
este caso H. G. Wells, como otros literatos britdnicos del siglo
XIX, por ejemplo Charles Dickens (1812-1870), Robert Louis
Stevenson (1850-1894), entre otros, incluy6 elementos de la
vanguardia cientifica en varias de sus novelas para interesar al
publico en la reflexion y critica en torno a ella. En este sentido,
los romances cientificos son una fuente historica valiosa paralos
estudios socioculturales de la ciencia, debido a que las narraciones
se basaban en aspectos cientifico-técnicos del presente de cada
autor y de las posibilidades futuras previstas por la ciencia.
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Con base en Juan Pimentel se entiende a la cultura cientifica
cuando la ciencia es vista como cultura, es decir, como una
realidad mutable que se comunica y desplaza a través de sus
practicas y representaciones.'® Es la nueva historia cultural la
que hace parecer a la ciencia més tangible como un producto
que circula en el espacio y con el que se comercia. La nocion
de practica brinda una version dindmica de la ciencia, permite
estudiar el comportamiento de los cientificos mediante sus
practicas médicas, experimentales o de historia natural. Estas
practicas trascienden fuera del laboratorio repercutiendo en
el aspecto social.

Las representaciones hacen notable la cercania entre la actividad
cientifica, la pintura, la poesia, lanarracion de ficcion, el teatro
y en general cualquier actividad humana impregnada por la
poéticaylaretdrica. Lasimiagenes como relatos se tratan como
fuentes, susceptibles de ser interrogados, leidos e interpretados,
ya que recogen o reconstruyen elementos y perfiles de las formas
y los significados con que las sociedades o grupos humanos
emprenden cualquier actividad. Por ello es importante en esta
investigacion insertar los romances cientificos de H. G. Wells
como una representacion cultural de la actividad cientifica. En
este caso se observo como los textos literarios se apropiaron de
la idea de evolucion, reflejando que dicha idea se encontraba
dentro de un amplio sistema de valores y referencias culturales
en la época victoriana.®

En términos metodoldgicos, el aspecto cultural resulta Gtil para
caracterizar el ambiente intelectual de finales del siglo XIX que
se reflejo en las novelas de Herbert George Wells, ya que toma
en cuenta los procesos de adaptacion de la cultura erudita y
popular en los medios de comunicacién impresa. La historia
social de la ciencia permite analizar las practicas naturalistas
de las que abrevo Wells para conformar las novelas sefialadas a
partir de los postulados de Lamarck y Darwin que se ahondaran
en los siguientes apartados.?’ Las perspectivas social y cultural
dan pie areflexionar acerca de los temas de zoologia, botdnica,
paleontologia, morfologia, fisiologia y herencia presentes en los
romances cientificos de finales del siglo XIX.
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H. G. Wells: la lucha por la vida

Herbert George Wells naci6 el 21 de septiembre de 1866, fue
el tercer hijo var6n de Joseph Wells y su esposa Sarah Neal. Fue
educado en elambiente pooterish?' de Bromley, poblado cercano
aLondres, donde sus padres eran propietarios de una pequena
tienda de objetos de porcelana y productos domésticos.

La precocidad intelectual del novelista de Bromley le dio la
oportunidad de estudiar de 1884 a 1887, mediante una beca,
en la Escuela Normal de Ciencias de South Kensington, encon-
trandose por una guinea a la semana, inscrito como alumno
en las materias de ciencias naturales, zoologia, fisica y geolo-
gia. Aunque el joven inglés quedo desilusionado de estas dos
altimas céatedras, principalmente por la vision de la ciencia
hermética y ortodoxa de sus docentes, se dejo envolver por
la “solidez y belleza” de la naturaleza que le inspiraron los
profesores Thomas Henry Huxley (1825-1895),22 de ciencias
naturales y Edwin Ray Lankester (1847-1929),% de zoologia;
logrando de esta manera en 1890 sus primeros honores en la
clase de dicha ciencia y con ello su grado de Licenciatura en
la Escuela Normal de Ciencias.

Afnos mas tarde, a Wells se le diagnosticé tisis,** por lo que
se convirtié en maestro por correspondencia del drea de
ciencias naturales entre 1890 y 1893. Sin embargo, sus nece-
sidades econdmicas lo orillaron al periodismo, se encontraba
en la ciudad que hizo el hibito de la prensa una necesidad:
Londres. Jacques Chastenet indica que el oficio era duro, sin
ninguna seguridad en el empleo e irregularmente pagado.>
A pesar de ello, Wells intent6 abrirse camino en este campo.
En 1891 logré publicar su primer cuento titulado The Stolen
Bacillus en la Strand Magazine y de ahi en adelante su carrera
de periodista fue en ascenso, sumandose asi semanarios, pe-
riddicos y revistas, entre los principales: Educational Times,
Pearson’s Magazine y Pall Magazine. Muchos de estos ensa-
yos y resefias se convirtieron en esbozos para sus futuras
novelas. Consigui6 publicar La mdquina del tiempo. Esta fue
la primera de una serie de romances cientificos que lograron
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otorgarle un renombre y posicion en esa sociedad victoriana
sumamente clasista y competitiva.

Entre sus detractores destacaron el novelista Henry James
(1843-1916), quiénlo acuso de escribir de manera “chapucera
con vulgaridades gratas al mal gusto popular y con personajes
ligeros y contradictorios”.?® Wells se defendi6 en calidad de
“testigo de la vida”, que no queria jugar al “artista” y que una
prosa brillante y vivida era simbolo de pose elitista.”” Wells
también sefialé que su condicién de periodista y de profesor
de ciencias naturales determino el caricter de sus obras con-
virtiéndolas asi en una vision solida y critica de la realidad. De
hecho, la influyente Virginia Woolf (1882-1941) reprendio a
Wells por usar la novela como vehiculo para la entrega de sus
ideas en detrimento del gusto literario de 1a época.?® Por lo tanto,
los relatos de Wells significaron el pretexto perfecto para ser
los portavoces de sus intereses.

Es importante mencionar que para Wells, desde su etapa pe-
riodistica, las ciencias naturales fueron una parte esencial de su
discurso literario, pues era conocedor de dicha materia, como
cientifico amateur. Si bien la historia natural era un referente
de su literatura, esto no signific6 que fuera exclusivo referente
de su narrativa, ya que para finales del siglo XIX el centro de su
pensamiento giraba alrededor de la evolucién y se atreveria a
calificar ala morfologia, fisiologia, botanica, filogenia y zoologia
como ciencias descriptivas o auxiliares en la comprension del
mundo natural.* Para ese entonces, el novelista inglés encontra-
baincitante reflexionar sobre el origen y devenir del hombre; y
entorno de lasrelaciones naturaleza-universo y hombre-especie.
Por ello, todas esas inquietudes, suposiciones y preocupaciones
que nacieron del darwinismo se convirtieron en escenario de
sus tempranos romances cientificos.

Por altimo, los cambios de la nueva centuria, entre ellos dos
guerras mundiales, repercutieron en la personalidad del escritor
inglés que se expres6 en obras como La historia de Mr. Polly
(1910), El nuevo Maquiavelo (1911) o Historia breve del mundo
(1922). Estas obras empezaron a dirigirse a otro tipo de asuntos,
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mas de indole politico-social, ideologica e historica alejAndolos
de esta manera del “primer Wells” (como lo denominé José
Luis Borges).** H. G. Wells se refugié durante sus tiltimos afios
ensu finca de Easton Glebe, dedicado ala revision de sus obras
completas, falleciendo el 13 de agosto de 1946.

Evolucionismo, libros y encuentros

Enlasegunda mitad del siglo XIX, lalectura popular se beneficio
durante el reinado de Victoria I. Este beneficio se puede explicar
haciendo referencia a las mejoras tecnologicas en la impresion
y enlaproduccion de papel; alos avances en las redes de distri-
bucion, como lo fue la llegada del ferrocarril;®* al crecimiento
de las ciudades que proporcionaron mercados concentrados de
lectores; al aumento de las tasas de alfabetizacion en las clases
trabajadoras y media; al abaratamiento de los costos de produc-
ci6n; ala conformacion de bibliotecas publicas gratuitas; y auna
industria editorial en expansion.

En este contexto, la ciencia goz6 del pablico mis numeroso y
agradecido del que jamds habia disfrutado, y el apetito de ese
publico se veia estimulado por nuevos vehiculos de comuni-
cacion impresa como enciclopedias, diccionarios, articulos en
prensa general, revistas de divulgacion y folletos. Algunos de
sus autores, escribieron desde su posicion de cientifico pro-
fesional® o amateur.

Los encuentros que se suscitaron en las asociaciones cientificas
fueron parte integrante de la cultura de la época, ya que se inter-
cambiaban opiniones o ideas entre cientificos profesionales;
se entraba en contacto con las nuevas teorias y polémicas; y se
formaba parte de los debates, coloquios o conferencias que se
producian en el medio cientifico. En Londres, las més activas
en este quehacer fueron la Royal Society (1660), la Geological
Society (1807), la British Association for the Advancement of
Science (1831) y la Entomological Society (1833).

Como producto de esta atmosfera cultural aparece otro medio
para divulgar el conocimiento cientifico: 1a literatura. Esta era



una via popular para que la cultura cientifica llegara sutilmente
a los lectores de clases media y alta. Estas narrativas se basa-
ban en los conocimientos cientificos de la época: astronomia,
geologia, fisica, ciencias naturales (incluyendo al pensamiento
evolutivo),** que también exaltaron el avance tecnoldgico. Para
finales del siglo XIX el pablico de literatura aumento lo suficiente
para facilitar su disponibilidad a través de diferentes formatos
y diversos puntos de venta.*®

Por estas razones, es importante destacar como los medios im-
presos, no solo fueron vehiculo para vulgarizar el conocimiento
sino también para fortalecer la cultura cientifica victoriana.
Es por ello que deben tomarse en consideracion dentro de los
estudios sociales de la ciencia de caracter histérico.

Una teoria entre el revuelo y la convivencia:
el evolucionismo inglés 1870-1900

A partir de 1859, el revuelo que provoco el pensamiento de
Darwin fue amplio. Entre los conceptos evolutivos del natu-
ralista inglés, la seleccion natural a partir de 1870 empez6 a
recibir fuertes criticas. Algunos ponian en duda que la variacion
pudiera ser simplemente parte del azar, por lo que se sefiald
como un mecanismo ineficaz para explicar el problema de la
variabilidad en los seres vivos. Ante semejante situacion, sur-
gieron diferentes posturas con respecto a la selecciéon natural,
unos la aceptaron, otros la rechazaron tajantemente, algunos
se dedicaron solamente a atacarla y otra parte complementd
esta teoria con otros mecanismos evolutivos.

El discurso teologico fue el primero en manifestar su incon-
formidad. Los evolucionistas teistas sostenian que habian
estructuras y relaciones en el mundo que no podian haber sur-
gido por casualidad. Este fendomeno s6lo podia explicarse como
la manifestacion directa de dios en el curso del desarrollo de la
naturaleza.’” Algunos ejemplos de este discurso teista fueron los
del naturalista cat6lico George Jackson Mivart (1827-1900),%
quién rechazo6 la selecciéon natural de Darwin y recurrié alaley
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del paralelismo para explicar las variaciones naturales como
efecto del Disefiador.*” Algunos complementaron a la seleccion
natural con dicho discurso, como en el caso de Charles Lyell
(1797-1875)*° que nunca acepto del todo dicho mecanismo,
porque a su juicio, dios, siempre era la causa tltima.*! Por su
parte, Alfred Russel Wallace (1823-1915)*?acept6 la seleccion
natural, pero no consideraba que habia repercutido en ciertas
caracteristicas principales del hombre (cerebro, mente, voz,
entre otras). Wallace deducia el desarrollo del ser vivo a través
de una “inteligencia superior”.** Sin embargo, para 1880, de
acuerdo con Bowler, este discurso teista fue perdiendo vigor
aunque las objeciones de diferente caricter se mantuvieron
contra el darwinismo.**

Los argumentos que se alejaron del discurso teleoldgico fueron
de caricter cientifico, por ejemplo el paleont6logo y morfélogo
Thomas Huxley —el mas fuerte partidario de Darwin—, se nego
aaceptar la variacion gradual y continua de la selecciéon natural,
pues se inclinaba a la teoria saltacionista. Dicha teoria explicaba
c6mo una especie evolucionaba bruscamente hacia otro tipo de
especie, debido a una mutacion impulsada desde el interior de
la estructura de cada ser vivo. Sefialaba que las nuevas especies
no surgian de forma gradual debido ala acumulacién de peque-
fios cambios, como defendia Darwin, sino que se originaba a
“grandes saltos” como consecuencia de la subita apariciéon de
modificaciones capaces de producir cambios evolutivos, pero
siguid defendiendo fuertemente la seleccién natural como la
principal fuerza de la evolucion bioldgica.*

Enlamisma linea, se retomo la figura de Jean-Baptiste Lamarck,
apropidndose algunos de sus conceptos transformistas: los ca-
racteres adquiridos; el ambiente como modulador del proceso
evolutivo; la concepcion idealista sobre la “finalidad” evolutiva;
los habitos; el uso y desuso de los 6rganos; y la satisfaccion de
necesidades.*® En tal contexto sobresalio el articulo “La insu-
ficiencia de la seleccion natural” (1893) de Herbert Spencer,
donde sefialé que la herencia de los caracteres adquiridos fue
labase de su vision evolucionista, a pesar de tomar en cuenta la



variacion aleatoria de la seleccion natural. Para él, 1a herencia
de los caracteres adquiridos era un proceso eficiente e inten-
cional, donde cada nueva generacion podia utilizar como base
los logros y conquistas de anteriores generaciones.*

En tal contexto, es importante interpretar lo que reflejaron
estas posturas opuestas al mecanismo de la seleccion natural.
Principalmente se rescatan los debates evolucionistas de fin de
siglo que revelaron el debilitamiento del argumento creacionista,
ya que el problema de la herencia*® empezaria a ser explicado
por argumentos cientificos. Por ello, no deberian interpretarse
las disconformidades hacia la selecciéon natural como simbolo
dela desaparicion u olvido de la teoria de Darwin, sino como la
apertura de nuevas vias de investigaciéon del mecanismo evo-
lutivo a largo plazo.*

Ahorabien, a pesar de que tal contexto refleje las fortalezas que
adquiri6 la comunidad cientifica britdnica, también manifesta-
ba sus debilidades, sobre todo para resolver el “enigma” de la
herencia. Aun la investigacion cientifica victoriana no estaba
preparada para emprender dicha empresa, ya que necesitaba
de ideas, métodos y técnicas nuevas.* Por una parte, la historia
natural ain hablaba a través de las controversias evolucionistas
de fin de siglo. Ademds, la investigacion cientifica estaba en
proceso de trascender las ciencias descriptivas y aun faltaban
algunos afios para la consolidacion de la Biologia.*

De hecho, el propio Wells lo confirmé entre 1884-1885 en su
Autobiografia al sefialar que se podian “encontrar declaraciones
que eran insuficientes o ligeramente erréneas y sugerencias
teoricas que han sido abandonadas y refutadas, y podian tomar
un poco de publicidad personal, desde el pulpito a la prensa
reaccionaria, diciendo que Darwin ha sido desacreditado. E1
mecanismo de la evolucion sigui6 siendo un campo para la
especulacion casiirresponsable”.S2 Por lo tanto, para finales del
siglo XIX el evolucionismo inglés entrd en una etapa diferen-
te, con un caracter ecléctico, es decir, no hubo evolucionismo
victoriano monolitico, sélo una mezcla heterogénea de inter-
pretaciones saltacionistas, teleoldgicas (en menor grado y eso
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hasta 1880), de Darwin o Lamarck. Fue en semejante situacion
donde cada personaje maniobr6 con una teoria de acuerdo a
sus intereses, por lo que el historiador debe ser cauto en todo
intento por estudiar estos argumentos, que aparentemente se
perciben sencillos, pero en el fondo no lo son. Cabe sefialar que
Ernst Haeckel fue un naturalista fundamental en la explicacion
y difusién de la evolucion bioldgica a partir de las propuestas
tedricas de Darwin y Wallace.

Lavision de Lamarcky Darwin
en los romances cientificos

Como se ha mencionado anteriormente, H. G. Wells se insert6
en el discurso heterogéneo del evolucionismo de finales del
siglo XIX, por ello en la primera parte de este apartado es im-
portante persuadir al lector sobre la convivencia de teorias a
través de dos conceptos evolucionistas de ambas teorias: el uso
y desuso de los 6rganos (Teoria de Lamarck) y la lucha por la
supervivencia (Teoria de Darwin).

Por otro lado, es importante mencionar que los siguientes apar-
tados se basan en los trabajos de los autores Gustavo Caponi,*
Camille Limoges,>* Rosaura Ruiz, FranciscoJ. Ayala,* Michael
Ruse,* Ismael Ledesma,” Peter J. Bowler,’® Alejandro P. Pérez
y Maria de la Luz Molina-Cerén,* en cuanto al conocimiento
einterpretacion, tanto de las ideas evolucionistas de Lamarck,
como de Darwin.

Jean Baptiste Lamarck
Teoria general

Lamarck concebia el proceso evolutivo de forma lineal apoyado
enlaidea delaScala Naturae,*® donde los organismos avanzaban
de simples a complejos y la ctspide era representada por el
hombre. Pero a diferencia de algunos pensadores de su época,
Lamarck observaba irregularidades en esta organizacién que no
era estitica sino dindmica en el tiempo. El naturalista francés,
al estar consciente de esto, se interes6 en saber por qué esos



seres no ascendian lineal y ordenadamente por la escala del
ser,! y mediante su teoria trat6 de identificar esos fendmenos
evolutivos que interferian en el proceso natural de cada ser vivo.
Esimportante sefalar que la teoria de Lamarck estaba pensada
en el proceso evolutivo del ser individual (organismo) y no en
la especie (poblacion).®?

Eluso y desuso de los 6rganos

Lamarck sefial6 que el uso frecuente de un drgano ocasionaba
una dindmica de fluidos de cada ser vivo en el interior,* pro-
vocando asi el desarrollo y crecimiento de dicho miembro. De
modo contrario, la falta de uso del mismo 6rgano provocaba
que se debilitase, decreciera y finalmente desapareciera.®*

En los romances cientificos de Wells se expresa que el ejer-
citamiento constante de un 6rgano lo fortifica hasta obtener
su crecimiento, otorgandole una potencia proporcional a la
duracion del ejercicio. También se describe la disminucion de
tamanio o atrofia de los miembros a causa de la ausencia de uso
o ejercitamiento. Asilo expresé Wells con los selenitas en Los
primeros hombres en la luna:

Si, por ejemplo, un selenita esta destinado a ser matemadtico, sus maes-
tros intelectuales y fisicos [ ... ] alientan sus tendencias matemadticas de
su cerebro [...] su tinico deleite consiste en el ejercicio y despliegue de su
facultad [ ...] Su cerebro sigue creciendo sin cesar, se hace cada vez mds
grande, por lo menos, en sus partes concernientes a las matemdticas que se
abultan continuamente, y parecen absorber toda la vida y el vigor del resto
de su cuerpo. Sus miembros se encogen, el corazonyy los drganos digestivos
disminuyen [ ... ] todos parecian presentar una increible exageracién de
alguna determinada parte del cuerpo [ ... | otros que trabajan en delicadas
operaciones quimicas; les sobresale un vasto érgano olfativo.*

Elselenita enfocaba toda su atencion y fuerza en desarrollar una
funcion; es por ello que en la especie lunar existia una variedad
de formas: brazos largos, cabezas grandes o piernas diminutas.
Es de notar, pues, laimportancia para Wells del ejercitamiento
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constante de un 6rgano, que significaba la pieza clave para desa-
rrollar cierta funcion, el uso constante modificaba la estructura
fisica del individuo y de la especie de acuerdo con el lugar de
cada selenita en la sociedad.

Charles Robert Darwin
Teoria general

Para Darwin, el proceso evolutivo no tiende a una finalidad
sino que es producto de las consecuencias de las fuerzas natu-
rales (seleccion natural, adaptacion, especiacion y extincion).
Tampoco lo concebia como un proceso lineal, donde el hombre
esla caspide, sino como el resultado de las ramificaciones, donde
cada especie da origen a otras nuevas.

Lalucha por la supervivencia

Anteriormente se habl6 de la seleccién natural®® como un
mecanismo evolutivo. En este caso es importante mencionar
también su caricter competitivo y de supervivencia. Charles
Darwin naturaliz6 la concepcién econdémica de An Essay on the
Principle of Population (1768) del reverendo Thomas Robert
Malthus donde sefialaba que los recursos naturales crecian
aritméticamente, mientras los seres vivos aumentaban expo-
nencialmente. El naturalista inglés interpret6 lo anterior en
el sentido de que para que una especie pueda adaptarse a su
medio, es necesario que mantuviera una lucha encarnizada
por su existencia a la que sobreviviria s6lo las que gocen de
caracteristicas favorables al medio, o de lo contrario serian
eliminadas. Ante este panorama, la seleccion natural siempre
favoreceria ala especie mas apta o adecuada (fittest) en el marco
de las circunstancias o medio que se antepusiera.

En los relatos de Wells fue recurrente el aspecto competitivo y
de supervivencia de la seleccion natural. De hecho, fue puntual
al apropiarlo sin complementarlo con las ideas del naturalista
francés. Aligual que Darwin, Wells admiti6 que todas las espe-
cies debian enfrentar una lucha por la existencia para lograr su



adaptacion al medio. Para poder sostener dicha lucha, algunas
especies presentaban variaciones ventajosas, mientras que otras
resultaban desfavorables.

Con los siguientes pasajes se proporciona un panorama com-
pleto del concepto evolucionista de Wells en el que describe la
existencia de una competencia natural dentro del reino animal
y vegetal de La guerra de los mundos:

Eraunimpresionante espacio, con mdaquinas gigantescas aqui'y alld den-
trode él[...] Y dispersos alrededor, algunos en sus mdquinas de guerra
volcadas, algunos en las ahora rigidas Mdaquinas Manipuladoras, y una
docena de ellos rigidos y silenciosos y dispuestos en una linea, estaban
los marcianos... jmuertos!... asesinados por bacterias de enfermedad y
putrefaccion contra las que sus sistemas no estaban preparados; asesi-
nados como estaba siendo asesinada la Hierba Roja [ .. | Estos gérmenes
de enfermedades se han cobrado su precio sobre la humanidad desde el
comienzo de los tiempos. Pero en virtud de esta seleccion natural de nuestra
especie nosotros hemos desarrollado poder de resistencia; no sucumbimos
a germen alguno sin lucha.®”

De igual manera Wells construye un panorama semejante sobre
el reino vegetal cuando la planta traida de Marte —Hierba Roja—
perecio6 ante los microorganismos del medio ambiente terrestre:

Sea como fuere, las semillas que los marcianos (intencionada o acciden-
talmente) trajeron [ ... ] ganaron algtin terreno en competicién con las
formas terrestres [ ... | la Hierba Roja crecid con un vigor y una abundan-
cia asombrosa [...] y sus ramas eran parecidas a las de los cactus [ ...]
Finalmente la Hierba Roja sucumbi tan rapido como se habia extendido.
Unaenfermedad corrosiva debida, se cree, ala accion de la seleccion natural,
pues todas las plantas terrestres han adquirido poder de resistencia contra
las enfermedades bacterianas. Nunca sucumben sin dspera lucha; pero la
Hierba Roja se pudrié como algo que ya estuviese muerto.®®

El hombre no habia sucumbido —en su totalidad —ante estas
bacterias que por siglos habian estado presentes en su entorno.
Por ello, para Wells el ser humano se habia ganado su lugar en
la Tierra gracias a que logro6 la adaptacion a su medio.
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El evolucionismo ecléctico de H. G. Wells

Anteriormente se pudo observar la forma como H. G. Wells
llevé a cabo la apropiacion de conceptos evolutivos, es decir,
su postura ecléctica. Por estarazon, en este apartado se expon-
drdn y analizardn los elementos que definieron la adopcion
de esta vision heterogénea.

El caso de Thomas Huxley

En primera instancia se puede deducir que la figura del profesor
Thomas Huxley adentré al novelista inglés en el evolucionismo.
Sin embargo, en esta investigacion se quiere argumentar lo contra-
rio a este planteamiento. Wells desde muy joven, impulsado por
una curiosidad precoz hacia los temas de su época, formo su ca-
ricter evolucionistaa través de obras como Vestiges of the Natural
History of Creation del naturalista britdnico Robert Chambers
(1802-1871).%° Asilo expres6 en 1883 en su Autobiografia: “en
general el libro que tengo en mente era la produccién enciclo-
pédica de Robert Chambers” para guiar sus novelas.”

Existe otrarazon que sefiala como el paleont6logo inglés no pudo
ser ese factor que introdujo a Wells al pensamiento evolutivo y
mucho menosalateoria de Darwin. Thomas Huxley como profesor
jamas incluyo6 al evolucionismo como tema de aula. Asilo men-
cion6 nuevamente el novelista en su Autobiografia, donde se lee:

Aqui estaba bajo la sombra de Huxley, el observador mds agudo, el mds
capaz generalizador, el gran maestro, el mas liicido y valiente de los po-
lemistas. Me habia asignado a su curso [ ...] En esos dias, la botdnica y la
zoologia, estaban en una fase paralela [ ... | Elmecanismo de la evolucién
sigue siendo, por tanto un campo para la especulacion casi irresponsable
[...] Este curso bioldgico de Huxley era puro y estrictamente cientifico en
su cardcter. Se mantuvo sin otro extremo a la vista.”

Los otros factores

Quiensiinfluy6 en el pensamiento de H. G. Wells fue su profesor
de zoologia y también director del Museo Britdnico, Edwin Ray



Lankester. Este hombre le transmitio ciertas ideas de Lamarck,
posiblemente a través del aula o de Degeneration: a Chapter in
Darwinism publicada en 1880, en donde se menciona que los
habitos de una vida parasitaria o inmovil pueden ser transmi-
tidos a las generaciones posteriores y con el paso del tiempo se
encaminaria a los organismos a la degeneracion.”

Otro hombre contemporaneo a Wells y que de forma aniloga a
Lankester relaciond los hibitos con los caracteres adquiridos, fue
el ensayista inglés Samuel Butler. Su obra Life and Habit indicd
cémo un habito al aprenderse a la perfeccion, se podia guardar
através de lamemoria y después heredarse, por lo tanto éste se
podiaactivar instintivamente a las generaciones venideras. Un
ejemplo de esto seria llorar, reir, dormir o pestafiear.”

No obstante, Robert M. Philmus y David Y. Hughes en el prélogo
aH. G. Wells Early Writings in Science and Science Fiction sefialan
que el novelista inglés empezd a tener una creencia temprana
en Lamarck a través de la figura de August Weismann (1834-
1914).7* En 1880, el embri6logo aleman inici6 con una serie de
experimentos sobre la herencia. El objetivo de esta practica era
refutar la herencia de los caracteres adquiridos y admitir el prin-
cipio de la seleccion natural. Los trabajos del profesor de zoologia
de Friburgo llegaron a Gran Bretafia y una personalidad versitil,
como la de Wells, no los dej6 pasar inadvertidos.”

Por estarazon, el presente trabajo se niega a definir la apropiacion
de Lamarck y Darwin en un solo elemento y reafirma que ésta se
nutri6 en diversos factores de la cultura cientifica de fin de siglo,
como también de la propia personalidad del novelista inglés.

Definir la naturaleza ecléctica
en un novelista inglés

En este apartado se analizard la naturaleza de la visién heterogé-
neaen el evolucionismo de H. G. Wells. En este tipo de alegatos
heterogéneos siempre prevaleci6 una teoria predominante —sea
saltacionista, teleolégica sea de Darwin o de Lamarck—a pesar
de que se hayan tomado algunos conceptos de otras teorias. Este
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fue el caso del novelista H. G. Wells atraido por los argumen-
tos de Darwin, a pesar de haberse apropiado de ciertas ideas
de Lamarck, las cuales solo utilizaron para complementar su
discurso. El novelista interpretaba los conceptos de la teoria de
Darwin como leyes naturales, inherentes a toda especie. Esta
“prioridad” se manifiesta en el hecho de que para el novelista la
especie debe primero enfrentarse a los fendmenos que identi-
fica de Darwin (filiacién comun, seleccion natural, lucha por la
supervivencia y especiacion por aislamiento geografico) para
después sufrir los mecanismos sefialados por Lamarck (sentido
interno de perfeccion, lanecesidad, los habitos, el uso y desuso
de los 6rganos, modulacion del medio ambiente y la herencia
de los caracteres adquiridos).

Es importante explicar cuil era el concepto de evolucion del
novelista inglés. Para él, 1a seleccion natural tiene un papel prin-
cipal, porque a través de sus variaciones aleatorias se eligen los
elementos ttiles para la supervivencia de la especie, a diferencia
de Darwin que enfatiza la supervivencia del individuo. Sin em-
bargo, no es el tinico factor, también se concibe una evoluciéon
intencionada, que se refiere a que el individuo puede ejercer
un cierto control sobre su desarrollo natural a través de los
efectos evolucionistas de Lamarck. Asi por ejemplo, a través
de los caracteres adquiridos el individuo puede “recordar” las
experiencias o habitos de sus antepasados e incorporarlos a su
estructura. La especie tiene la capacidad de dirigir los elementos
mas ttiles y heredarlos a las generaciones posteriores. También
en el proceso evolutivo toda especie requiere enfrentarse a
cambios (necesidades), al esfuerzo e iniciativas para alcanzar
el grado de complejidad en su estructura natural.

Elestado de perfeccion en la escala evolutiva de Wells no es obra
de una “inteligencia superior”, sino el propio esfuerzo del ser
vivo. De esta manera, cada especie puede dirigir su complejidad,
como los marcianos de La guerra de los mundos, o su propia
degeneracién como los morlocks y los elois en La mdquina del
tiempo. Wells alude a una concepcion lineal (Scala Naturae),
ya que su universo evolucionista es un universo ordenado de
seres inferiores-superiores o simples-complejos. Por otrolado, el



medio ambiente tiene caricter ambiguo; en ocasiones la especie
tendr que encontrar su equilibrio o enfrentarlo para lograr su
adaptacion. Es de notar, pues, la forma como operan tanto la
teoria de Darwin y de Lamarck en el discurso de H. G. Wells.
Por unlado, el primero acta de forma directa y en el segundo,
indirectamente, sobre el desarrollo evolutivo de la especie.

Siguiendo al gedlogo Lyell, el naturalista Wallace o el anato-
mista Mivart, Wells explico el desarrollo de los seres vivos con
base en argumentos cientificos y no teleologicos. Asimismo, lo
demostré al complementar su discurso evolutivo con la teoria
del naturalista francés Lamarck.

Conclusiones

Alolargo del siglo XIX Francia, Alemania, Holanda, Suiza y otros
paises europeos vivieron el auge de la ciencia, Gran Bretafia no
fue la excepcién, mediante sus exposiciones universales que
demostraban el avance tecnologico que habia adquirido con
sus invenciones. La telegrafia era aclamada por ser el “sistema
nervioso” del Imperio.” Se presentaban emocionantes exhi-
biciones pricticas de electricidad, quimica o magnetismo en
plazas publicas y parques.

Aquellos espacios, representaciones y avances tecnocientificos
repercutieron en los procesos de la experiencia cotidiana brita-
nica. Convirtiéndose asi cada uno en espacios de representacion
estandarizados,”” es decir, el conocimiento cientifico era adap-
tado por la cultura erudita y popular. En tal contexto, donde la
ciencia se relacionaba con los diferentes estratos de la sociedad
inglesa el medio impreso se apropi6 de estos comportamientos
culturales y cientificos en sus diferentes vehiculos. La literatura
no fue la excepcion y fue inevitable que los temas recurrentes
de los literatos ingleses reflejaran aspectos del conocimiento
tecnocientifico de la cultura de los lectores. Por lo tanto, de
esta forma el papel de la literatura se convirtié en una forma
emergente de divulgacion del conocimiento cientifico.
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Alfinal dela centuria los lectores abarcaban diferentes sectores
britdnicos, desde los mis acomodados y cultos hasta los subur-
bios medios y la clase proletaria. Los gustos e intereses de la
audiencia eran diversos por lo que surgieron nuevos autores,
nuevas técnicas publicitarias, nuevas encuadernaciones y di-
ferentes tipos de formatos. Dentro de estos nuevos formatos
de publicacién y distribucion surgié el romance cientifico en
1880, un género que relacionaba la narrativa de ficcién con
especulaciones cientificas del momento.

H. G. Wells contribuyd a crear su propia version de este género.
Aligual que los demis escritores, introdujo elementos impor-
tantes de la cultura cientifica de su época. Domin6 el cardcter y
estilo del romance cientifico inglés hasta 1945, transmitiéndole
dos caracteristicas importantes a dicho género. La primera era
que la narrativa debia llevar un mensaje que provocara conscien-
ciay reflexion en la audiencia, es decir, el relato debia adquirir
un sentido ambivalente. El segundo elemento era soslayar un
relato estético y centrarse en su contenido, principalmente
porque su narrativa estaba pensada al mercado de masas, por
ello ese sentido filoso6fico y ambivalente en sus obras.

Cada concepto evolutivo sea de Lamarck o de Darwin presen-
tado en La mdquina del tiempo, La guerra de los mundos y Los
primeros hombres en la Luna se insertan en el contexto evo-
lucionista inglés de finales del siglo XIX, el cual entré en una
etapa diferente, con un caracter ecléctico, es decir, una mezcla
heterogénea de interpretaciones evolutivas desde el saltacio-
nismo y el teismo hasta los postulados de Darwin y Lamarck.
Cada uno de ellos buscaba la alternativa para construir una
imagen sélida de ciertos mecanismos del evolucionismo. No
obstante, es importante enfatizar que en este tipo de alegatos
heterogéneos siempre prevalecia una teoria predominante a
pesar de que se hayan tomado algunos conceptos de otras teorias.
Este fue el caso del novelista H. G. Wells, cuyo pensamiento
evolutivo estaba determinado por la visién de Darwin a pesar
de haberse apropiado ciertas ideas de Lamarck.
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Por otrolado, se ha querido enfatizar en este trabajo laimportan-
ciade laliteratura como documento de estudio para la historia.
Los textos literarios se han convertido en una representacion
de la actividad cientifica, interesdindose por manifestaciones
complejas que soslaya la historia clasica de la ciencia. En esta
investigacion se observo como los romances cientificos de Wells
abordan el status de una teoria dominante —en este caso la teoria
de Charles Darwin— que puede verse eclipsada’® por un tiempo
a causa del cambio de preocupaciones filosoficas dentro de la
estructura de lacomunidad cientifica victoriana. Ante semejante
cuestion, estos discursos evolucionistas de finales del siglo XIX
no dejan de ser significativos por su caricter heterogéneo, a
pesar de una historiografia cientificista que exalta un discurso
hegemonico y estatico alrededor de la teoria de Darwin, omi-
tiendo sus incidencias y la dindmica de la ciencia.

De hecho, enlaactualidad se esta viviendo una nueva discusion
sobre la teoria de Lamarck a través de la epigenética,” disciplina
que estudia los procesos bioquimicos que regulan la actividad de
los genes y que responden a la influencia del medio ambiente.®
Por estas razones, hoy se puede indicar que la evolucion sigue
siendo un fenémeno complejo del que se ignora y se supone
mucho mas de lo que se sabe.®

Otro punto que también refleja este evolucionismo ecléctico
britanico son las debilidades inherentes que no podian ser re-
sueltas por los métodos y técnicas existentes en la comunidad
cientifica britanica, provocando que la historia natural estuviera
limitada ala emergencia epistémica de mecanismos evolutivos,
como la variacién o herencia.

Por dichas cuestiones esta investigacion se atreve a indicar que
lalectura de narraciones literarias sirve como herramienta para
revisar la historia, ya que le otorga al investigador una éptica dis-
tinta a fuentes archivisticas y bibliograficas de origen académico.
Esla historia sociocultural de la ciencia la que se presenta como
una alternativa diferente de estudio de la antigua visién textual,
ideal y universal del conocimiento cientifico, ya que enunciaala
actividad cientifica a través de sus practicas y representaciones,
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circulando con un dinamismo en el espacio de la conducta hu-
mana.®? En este sentido, los literatos estuvieron tan conscientes
de la época que les toc vivir como lo estuvo H. G. Wells, por
ello pese a las criticas de los demas escritores victorianos, fue
en la literatura donde encontr6 un lugar para su critica social y
politica. Asi que, tanto sus romances cientificos como sus no-
velas ideoldgicas, de caricter politico-social, ensayos historicos
y escritos de prensa son una valiosa fuente para la historia so-
ciocultural. En este sentido, es importante destacar que tanto
la ciencia como la literatura estin sometidas a las vicisitudes
de cambio histérico, ambas se conjugan para convertirse en un
referente de la realidad del ser humano.

Por estas razones, no dejan de ser representativo el estudio de
estos géneros literarios, ya que conviven discursos de diferente
caricter, autores como George Griffith, William Hope Hodgson
(1877-1918), S. Fowler Wright (1874-1965), Julio Verne (1828-
1905), Mary Shelley (1797-1851), Robert Louis Stevenson
(1850-1894), entre muchos otros, esperan ser abordados por
las diversas lineas de investigacion del campo histdrico.
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VIVIEN THOMAS Y ALFRED BLALOCK,
EL MENTOR Y EL APRENDIZ QUE CAMBIARON
LA CIRUGIA CARDIACA EN EL SIGLO XX

CECILIA CALDERON AGUILAR
Posgrado en Filosofia de la Ciencia
UNAM

E129 de noviembre de 1944, una nifia con apenas 15 meses de
edad fue ingresada al quir6fano del Hospital Johns Hopkins,
en la ciudad de Baltimore, Estados Unidos. Su bajo peso, unos
4 kilos, y el color de su piel, de un azul cenizo, hacian patente su
lamentable estado de salud, provocado por una malformaciéon
congénita del corazén conocida como tetralogia de Fallot, un
padecimiento caracterizado por la coloracion azulada en la piel
delosinfantes debido ala falta de oxigeno enlasangre circulante,
por lo que se le conocia comiinmente como la enfermedad de
los “nifios azules”. En ese entonces, el pronostico paralos bebés
con esta enfermedad era el de una corta vida y severamente
limitada, ya que no existia tratamiento alguno.

El episodio de la nifia ingresada pareceria no tener mayor re-
levancia de no ser porque esa mafiana del 29 de noviembre, el
Dr. Alfred Blalock (1899-1964), con la ayuda de su asistente del
laboratorio de cirugia, el afroestadounidense Vivien Thomas
(1910-1985), efectud por primera vez una intervencion quirargi-
capara corregir el flujo sanguineo en esta pequea paciente con
tetralogia de Fallot, evento que, ademds de dar una esperanzaa
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los miles de nifios que cada afio nacen con esta malformacion,
marc6 un hito enla historia de lamedicinay enla cirugia cardiaca
al descartarse laidea de que el corazon y los grandes vasos no
podian ser manipulados.

La correccion quirdrgica de la tetralogia de Fallot fue el punto de
partida para que se idearan nuevas intervenciones quirdrgicas,
ampliando la gama de malformaciones del corazén y otras en-
fermedades cardiacas que podian ser tratadas quirtrgicamente,
al tiempo que permitio el desarrollo de la cirugia cardiaca tanto
en niflos como en adultos.

El objetivo de este capitulo es mostrar laimportancia de la rela-
cion mentor-aprendiz, ejemplificada en este caso paradigmético
por larelacion entre el jefe de cirugia del Hospital Johns Hopkins,
el Dr. Alfred Blalock y su asistente, Vivian Thomas, quienes
idearon la correccion quirtrgica de la tetralogia de Fallot. Esta
relacién devela un rasgo general del funcionamiento de la cirugia
que ha sido escasamente tratado y que nos permite profundizar
en la forma en la que operan las ciencias pricticas en general,
asi como también la relevancia de los instrumentos quirdrgicos
como objetos portadores de conocimiento y la transmision del
conocimiento ticito a partir de estos medios. A la vez, se busca
aportar la perspectiva de uno de los actores participantes en
este evento clave en la historia de 1a medicina, 1a del propio
Vivien Thomas, contada en sus memoriasy publicadas en 1985
bajo el titulo Partners of the Heart: Vivien Thomas and his work
with Alfred Blalock, pues en ellas es posible entrever como se
inici6 la relacion de mentorazgo entre ambos cirujanos, uno
con una educacién convencional y él, que fue capacitado de
manera informal, hasta lograr innovaciones relevantes en el
drea de la cirugia y el dia a dia del trabajo en el laboratorio de
investigacion quirtrgica.

Enlaactualidad, existe una discusién importante sobre lamanera
mas adecuada de ensefar y asegurar la excelencia y la compe-
tencia en cirugia.! Al respecto, es notable el reconocimiento
que se da a la importancia de la relaciéon de mentorazgo,” aun
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cuando ya existen otro tipo de apoyos pedagogicos, como las
teleconferencias, los simuladores, los medios impresos y elec-
tronicos, entre otros.?

Se argumenta que la relacion mentor-aprendiz es primordial
enlamedicina, ya que es una forma de asegurar la competencia
profesional, dado que los estudiantes buscan emular modelos
que respetan.* Otro de los argumentos para fomentar de mane-
ra formal este tipo de relacion en la formacion médica es que
resulta ser la metodologia mis econdmica, eficaz y eficiente
para evaluar si el estudiante ha adquirido el conocimiento re-
querido en su campo.® En la mejor de las circunstancias, la
relacion mentor-aprendiz resulta altamente benéfica tanto
para el mentor como para el estudiante, debido al crecimiento
personal y profesional, por lo que se asume que, en general,
es una experiencia positiva donde los beneficios sobrepasan
los riesgos que este tipo de relacion conlleva, incluso si se da
de manera informal.® Dentro de los riesgos que entrafia esta
relacion, puede suceder que se perpettie el statu quo, que no
se reconozcan las metas profesionales del aprendiz o haya una
explotacion de éste por parte del mentor, el cual puede usurpar
el trabajo del estudiante o presionarlo para que continte con
sus investigaciones.”

E1Dr. Blalocky Vivien Thomas ya habian formado desde 193010
que previamente se ha descrito como una relacién de mentorazgo
informal, catorce afios antes del episodio narrado al inicio de este
capitulo. Tras haber recibido su grado en Medicina de la presti-
giosa Universidad Johns Hopkins, el Dr. Blalock ocupé el puesto
dejefe de residencia en cirugia de la Universidad de Vanderbilt
en Nashville, Tennessee, una universidad que no contaba con el
mismo reconocimiento, pero donde pudo desarrollar labores
de investigacion experimental, especificamente en los efectos
del choque debido a trauma severo. Sus deberes en el hospital se
incrementaron, ya no tenia tiempo para dedicarse a sus labores
de investigacion y por ello decidié contratar a un asistente de
laboratorio con la suficiente habilidad para llevar a cabo estas
tareas sin demasiada supervision. Fue entonces cuando conocio



al joven Vivien Thomas, quien habia terminado sus estudios
de preparatoria, pero se encontraba en una situacion precaria
debido al colapso de los mercados en 1929 y tenia que buscar
trabajo para financiar sus estudios en medicina.®

Vivien Thomas naci6 el 29 de agosto de 1910 en el estado de
Louisiana. Nieto de un esclavo liberado, entr6 a trabajar en el
laboratorio de medicina a cargo del Dr. Blalock. En su autobio-
grafia relatala primera entrevista que tuvieron en 1930, cuando
el Dr. Blalock le explicé el tipo de trabajo que debia realizar y lo
que se esperaba de él en el laboratorio de la universidad:

ElDr. Blalock comenzd a describir su situacion, el tipo de persona que estaba
buscandoy qué esperaba de esta persona. Aunque no lo supe apreciar del
todo en ese momento, él ya sabia exactamente qué queria. Esencialmente
esto fue lo que me dijo: ‘Conforme pasa el tiempo, estoy mds y mds ata-
reado con los pacientes y los deberes del hospital. Yo quiero llevar a cabo
mi investigacion y el trabajo de laboratorio por lo que quiero a alguien en
el laboratorio a quien pueda ensefiar a hacer todo lo que yo puedo hacer y
tal vez cosas que yo no puedo hacer. Hay muchas cosas que todavia no se
han hecho. Quiero alguien que pueda llegar al punto de hacer cosas por
st mismo aun cuando yo no esté alrededor’.’

Thomas relata el inicio de sus labores en el laboratorio al dia
siguiente de la entrevista, en que asistio6 al Dr. Blalock a poner
en marcha un experimento, el cual consistia en producir el
choque experimental, paralo cual se utilizaban perros que eran
anestesiados con barbital. Aqui describe detalladamente coémo
el Dr. Blalock lo dirigia en cada movimiento para inmovilizar
al perro, inyectarle novocaina en los vasos femorales, cortar y
exponer la vena femoral, amarrarla con hilo de seda, insertar
una cinula de vidrio para administrar el barbital y anestesiar
al perro. Gracias a este relato, podemos entender la forma en
que se transmite el conocimiento en cirugia cuando se tiene
una relacién de mentorazgo. Ademds, en este momento de la
relacion entre el mentor y el aprendiz que acaba de formarse
vemos como el aprendiz depende totalmente del mentor y tiene
que ser “dirigido” en todo momento para aprender las técnicas
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de laboratorio y las quirargicas, especialmente porque se trata,
en el caso especifico de la cirugia, de conocimiento practico
que se aprende a través de la prictica diaria.

Increiblemente, al dia siguiente, el Dr. Blalock le informé a
Vivien Thomas que debia de disponer todo el experimento
sinayuda, lo cual fue una sorpresa enorme para Vivien: “ésta
erala primera vez que veia instrumentos quirdrgicos y ahora
se esperaba de mi que también los usara”.!? Este proceso de
preparar los experimentos continu6 diariamente, mientras
el doctor “mostraba y explicaba méis y mas qué hacer y como
hacerlo”.! Durante ese tiempo, se llevaban a cabo experi-
mentos sobre la creacion de choque experimental mediante
larealizacion de multiples heridas musculares en los animales
de laboratorio, en este caso, perros. Después de dos o tres
semanas, Thomas comenzd, por primera vez, a llevar a cabo
los experimentos, mientras que el Dr. Blalock supervisaba en
sus ratos libres que todo fuera bien:

Estuve poniendo todo mi esfuerzo para observar y aprender todo lo que
tenia que hacerse. Habia habido veces en las que habia estado solo con
un experimento durante horas, pero esta era la primera vez que yo co-
menzaba uno solo. Después de cuatro o cinco semanas yo nunca sabia en
qué parte de un experimento en particular el Dr. Blalock iba a participar.
Elllegaba a cualquier hora, permaneciendo por periodos variables de
tiempo y checando que yo estuviera haciendo todo bien. También hacia
algunas preguntas acerca de una observacion, revisaba las notas. Si no
estaba alli, me decia que lo escribiera. [ ... | S6lo habia un momento del dia
en el que podia estar seguro que iba a estar presente. Ese era el momento
de realizar la autopsia.'?

Segun las memorias de Thomas, podemos inferir que el Dr.
Blalock cada vez tenia mds confianza en el trabajo de su ayudante,
lo dejaba solo durante mucho tiempo, aunque se presentaba
para supervisar el experimento en cualquier momento y sin
avisar, lo que también puede ser una forma de mantener en
alerta a su aprendiz, quien tenia que estar preparado para el
arribo de su mentor en cualquier momento. Su presencia a la



hora de realizar la autopsia era sumamente importante, porque
se trataba de ver directamente que los experimentos estuvieran
mostrando los resultados esperados y para constatar que se
hubieran llevado a cabo correctamente, ya que el cuerpo del
perro en la autopsia mostraria si todo se habia hecho de manera
adecuada. En esta etapa de la relacion, el mentor tiene mayor
confianza en el discipulo, pero no es una confianza total y el
aprendiz todavia no es completamente autbnomo.

Sin embargo, como se ha mencionado antes, la relaciéon men-
tor-aprendiz también conlleva sus problemadticas particulares, en
la que alguna de las partes puede sentir inconformidad con algiin
aspecto de la relacion, como lo muestra el relato de Thomas:

Las cosas continuaron placidamente en el laboratorio por dos meses.
Habiamos establecido lo que yo consideraba una buena relacion de tra-
bajo. Entonces una manana sucedié. Algo fue mal, no recuerdo qué fue
pero yo cometi un error. El Dr. Blalock grité como un nifo haciendo un
berrinche descomunal. La profanidad del lenguaje que usé habria hecho
a cualquier marinero enorgullecerse de st mismo.*

Aqui podemos notar cémo, aunque la relacién mentor-aprendiz
parecia haber llegado a un punto en el que habia una dindmica
rutinaria de trabajo que funcionaba y era aceptable para ambas
partes, sino se establecen los términos de la relacion a partir del
respeto mutuo, puede convertirse en una relacion de subordi-
nacién permanente, en la que el mentor, evidentemente, esta
en la posicion de gritarle a su aprendiz cuando éste comete
errores, lo cual en la época es probable que fuera parte del
proceso normal de aprendizaje. Este momento parece ser muy
significativo en la forma en la que se establecerialarelacion de
ambos en el futuro, de acuerdo a las memorias de Thomas, ya
que marca lo que aparentemente fue un punto de no retorno,
el cual podria haber resultado en rumbos totalmente distintos
paralas carreras de ambos: ya fuera que la relacion se disolviera
a consecuencia de ese evento o que continuara, pero como una
relacion en la que una de las partes estuviera en posicion de enfa-
darse y mostrarse prepotente, lo que no produciria un ambiente
propicio para la innovacion. En la version de Thomas, que es
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conladnica con la que contamos, cuando el Dr. Blalock dejo el
laboratorio, los demas ayudantes le comentaron a Thomas que
ese tipo de eventos sucedian recurrentemente. Thomas espero
un poco y buscé al Dr. Blalock en su oficina, quien lo recibio6
como si nada hubiera sucedido y entonces le dijo:

que me podia pagar lo que se me debia, que estaba poniendo todo mi empeno
pero que si iba a suceder esto cada vez que cometia un error y no lo podia
satisfacer, entonces que mi estancia alli solo causaria problemas. No habia
sido criado para aceptar o usar ese tipo de lenguaje que habia escuchado.
Else disculpé, diciendo que habfa perdido la compostura, que en adelante
cuidaria su lenguaje y me pidi6 que volviera a trabajar. [ .. ] E1 Dr. Blalock
mantuvo su palabra por los siguientes treinta y cuatro anos de relacion,
aun cuando cometi errores. Teniamos desacuerdos ocasionales y, algunas
veces, hasta discusiones acaloradas. Pero ninguno de los dos dudé nunca
en hacerle saber al otro, de una manera claray directa, lo que pensabamos
o sentiamos sin importar si concernia a la investigacion o, en los ultimos
anos, a la administracion del laboratorio. En retrospectiva, pienso que el
incidente establecié la forma de respeto mutuo de los afios siguientes.**

Es decir, Thomas hizo saber al Dr. Blalock, de forma tranquila,
que silarelaciéon ibaa tener esa dinimica en la que el médico
iba a enfurecerse de esa manera y lanzar improperios cada
vez que ¢l cometiera errores, entonces preferia no continuar
en el laboratorio. Como menciona el mismo Thomas, ese
acontecimiento sirvio para establecer una relacién en la que
pudiera haber discusiones en torno a las cuestiones relativas
al laboratorio, en donde no solamente el jefe estaba en con-
diciones de dar su opinion, lo que permiti6 que la dindmica
del laboratorio fuera mis fructifera.

En los meses y afos siguientes, Thomas apoy6 o realiz6 per-
sonalmente numerosos procedimientos quirdrgicos menores,
como hacer cortes en la femoral o en los vasos del cuello y las
disecciones de animales en las autopsias durante los estudios
de choque. Mas tarde, se involucr6 en el primer proyecto de
“cirugiareal”, con los estudios del efecto de la adrenalectomia
en el gasto cardiaco:



Las operaciones se llevaban a cabo con las técnicas asépticas y fue mi
primera experiencia en hacer o asistir en procedimientos quirtrgicos
asépticos, colocarse el gorro y la mascarilla, tallarse las manos y los bra-
zos, utilizar un traje y guantes estériles y utilizar las técnicas propias de
la sala de operaciones.*

Es importante resaltar este punto en las memorias de Thomas,
yaque aqui podemos ver como comenz6 a aprender las técnicas
quirdrgicas asépticas, al igual que lo hacen los cirujanos, ya que,
aun cuando se tratara de experimentos, éstos se llevaban a cabo
siguiendo los estdndares del quir6fano para asi evitar infecciones.
El laboratorio quirtrgico debia ser una copia del ambiente del
quir6fano del hospital en términos de esterilidad, que a su vez
emulaba a los laboratorios bacteriol6gicos como la cumbre del
ambiente aséptico. Ademas, hay que destacar que de esta forma,
es decir, a partir de la prictica constante, el cirujano en entrena-
miento en el laboratorio experimental se va familiarizando con
todo el ritual que implica entrar al quir6fano, el uso de la vesti-
menta, el lavado de manos y brazos y los movimientos propios
dentro dela sala de operaciones, los cuales se van interiorizando
y haciendo parte del cuerpo del cirujano a partir de 1a repeticion
continuay de la observacion.

Hasta 1935, la investigacion en el laboratorio se enfocd en los
estudios de choque, aunque también se llevaban a cabo otros
proyectos de investigacién, muchos de los cuales involucraban
el establecimiento crénico de preparaciones quirtrgicas.

Thomas tuvo la oportunidad de aprender una gran variedad de
técnicas quirtrgicas que de hecho un estudiante de cirugia que
hubiera cursado los estudios de medicina “no habria aprendido
enun tiempo tan corto. Poco a poco, el propio Thomas comenzd
arealizar los procedimientos por si mismo:

Llevé a cabo el procedimiento y lenta y dificultosamente lo llevé a cabo yo
solo. [ E1 Dr. Blalock] llegé cuando estaba a punto de cerrar la incision.
Después de observar lo que habia hecho, preguntd quién me habia ayudado.
Contesté que nadie, el otro laboratorista confirmé mi respuesta.t®
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Aqui vemos como el aprendiz, mucho mas rdpidamente de lo
que incluso el mentor esperaba, se habia hecho cada vez mas
auténomo hasta poder poner en marcha el experimento quirtr-
gico desde un inicio y sin ayuda, hecho que sorprendi6 al mismo
Blalock. De esta forma, Vivien Thomas no solamente aprendio
las técnicas quirdrgicas generales, sino que rapidamente llegd a
tener el conocimiento y la habilidad de un cirujano. Més tarde,
aliniciarse en el laboratorio un proyecto que involucraba cirugia
vascular, él y el Dr. Blalock aprendieron al mismo tiempo las
técnicas necesarias para la cirugia del corazén. Debido a que
el Dr. Blalock siempre estaba en la busqueda de nuevos pro-
yectos de investigacion en cualquier drea de la cirugia, incluso
en aquellas en las que nunca antes habia trabajado, como en la
cirugia cardiaca, al indagar en cuestiones relativas al corazon
tuvo que aprender al mismo tiempo que su aprendiz. Tanto el
mentor y el aprendiz aprendieron las técnicas involucradas con
la cirugia cardiaca al mismo tiempo, pero como veremos mas
adelante, el aprendiz sobrepas6 al mentor.

Juntos realizaron la investigacion sobre la fisiopatogenia del
choque traumitico y de la hipertension pulmonar. Més tarde,
debido ala fama que las publicaciones sobre choque hemorra-
gico le habian dado al Dr. Blalock, éste fue invitado a trabajar en
diversos hospitales, invitaciones que decliné porque no acep-
taban contratar a su ayudante por ser afroestadounidense.!”

Lainstitucién que permitio, finalmente, la contratacién de ambos
fue el Hospital Johns Hopkins, en donde el Dr. Blalock ocup6 el car-
godejefe de cirugia y Vivien Thomas el de técnico en investigacion
quirtrgica desde 1941. Vivien Thomas fue oficialmente el primer
afroestadounidense contratado como técnico de investigacion en el
Johns Hopkins, aunque en realidad estaba desempefiando lalabor
deinvestigador en cirugia, porlo que, en 1943, cuandola Dra. Helen
Taussig, directora de la clinica de cardiologia pedidtrica del mismo
Johns Hopkinsle pide ayuda al Dr. Blalock parabuscar unasolucion
quirtrgicaalatetralogia de Fallot, la relacion mentor-aprendiz de
Blalock y Thomas era ya una relacién consolidada y el asistente
yatenia el conocimiento yla habilidad de un cirujano que hubiera
pasado por una educacion de caricter formal.t®



Cabe sefalar que la tetralogia de Fallot fue llamada asi en honor
del médico de Marsella, Etienne Louis Arthur Fallot, quien en
1888 hizo una descripcion minuciosa de la conocida maladie
bleue o enfermedad de los nifios azules. Fallot realiz6 este estudio
a partir de la revisiéon de tres pacientes con la enfermedad® y
su posterior autopsia, ademas de conjuntar los reportes de una
veintena de casos mas, lo que le permitié demostrar que la en-
fermedad no se debia a una lesion tinica, como el pensamiento
médico de la época aseguraba, sino que estaba formada por
cuatro lesiones, de alli el nombre de tetralogia,*® que son: un
estrechamiento de la arteria pulmonar o estenosis pulmonar, por
lo que no hay suficiente flujo de sangre a los pulmones para su
oxigenacion; la presencia de una apertura anomala (comunica-
cién interventricular) en la pared que divide ambos ventriculos,
lo que provoca que la sangre pobre en oxigeno se mezcle con
la sangre oxigenada, reduciendo asi el contenido de oxigeno
en la sangre arterial, lo que afectaa todo el cuerpo; el siguiente
defecto es el cabalgamiento de la aorta, la cual lleva la sangre
rica en oxigeno a todo el cuerpo y que, al no emerger tinica-
mente del ventriculo izquierdo, sino del defecto en el tabique
ventricular mencionado anteriormente, recibe sangre pobre
en oxigeno y disminuye la cantidad de oxigeno en la sangre
arterial que se redistribuye a todo el cuerpo; el tltimo defecto
es un agrandamiento anormal de la musculatura del ventriculo
derecho (hipertrofia ventricular derecha). Los signos mas visi-
bles son la coloracién azulada de la piel, llamada cianosis y un
notorio abultamiento en la parte final de los dedos. Los nifios
con tetralogia de Fallot, ademas de la coloraciéon azulada en la
caray el cuerpo, sufren de una constante falta de aire que se
agrava al hacer un esfuerzo fisico aunque sea menor. En los casos
mas severos, puede haber crisis hipoxicas, con convulsiones e
incluso pérdida del conocimiento.?*

La Dra. Helen Taussig conocia a fondo esta malformacién desde
que asumio la direccion de la clinica cardioldgica pediatri-
ca del Johns Hopkins, a inicios de 1930. A 1a clinica llegaban
numerosos casos que desgraciadamente se agravaban al no
contar con un tratamiento eficaz.?? A partir de sus estudios
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y aprovechando los rayos X y la fluoroscopia, una novedosa
herramienta de diagnostico en ese momento, la Dra. Taussig
pudo determinar que la cianosis se incrementaba cuando el
ducto arterioso se cerraba en los pacientes recién nacidos con
tetralogia de Fallot. Por lo que te6ricamente, si se aumentaba el
flujo sanguineo que llegaba a los pulmones, se podia mejorar
la condicion de estos enfermos.?

El ducto arterioso es un pequefo vaso que comunica la aorta
con la arteria pulmonar mientras el infante se encuentra en el
Utero para que el flujo sanguineo no vaya a los pulmones. A las
semanas de nacimiento, el ducto se cierra porque los pulmones
yason funcionales, aunque en algunos casos puede permanecer
abierto, por lo que se le conoce como ducto arterioso persistente y
requiere ser intervenido quirtrgicamente. Lo que la Dra. Taussig
tenia en mente cuando se entrevisto por primera vez con Alfred
Blalock y Vivien Thomas era la creaciéon de un ducto arterioso
artificial que pudiera aumentar el flujo sanguineo que llegaba a
los pulmones.?* Tedricamente parecia plausible, ;pero era po-
sible lograrlo quirargicamente? Ese fue el reto que acometio el
equipo de Blalock y Thomas en los meses siguientes.

Para corregir primero
hay que producir la enfermedad

Tras la entrevista con la Dra. Taussig, Thomas se dedico al es-
tudio de los corazones malformados en el museo del edificio de
Patologia del Johns Hopkins: “Me pasé horas y dias, examinando
y estudiando los especimenes preservados tratando de resolver
cémo ibaa ser posible crear un modelo para estudiar y realizar
el tratamiento quirargico”.?® Para probar cualquier operacion
correctiva primero era necesario reproducir la condicién en
un animal de laboratorio y trabajar de manera experimental,
ya que no se habia hecho ningtin intento por resolver este pro-
blema antes. Debido ala complejidad de la tetralogia de Fallot,
Thomas sugiri6 que, de los cuatro componentes, el que era mas
probable que se pudiera reproducir era la estenosis pulmonar,
ya que los demas eran de mayor complejidad.



En este caso, los procedimientos quirdrgicos experimentales se
llevaron a cabo en perros, pues “anatdbmicamente, el corazon y
ladisposicion de los grandes vasos son muy similares alos de los
humanos. El tamafo de los vasos es comparable a aquellos de
un infante”.2° De hecho, todos los experimentos que se habian
realizado en el laboratorio de Blalock se habian llevado a cabo en
perros por las razones expuestas anteriormente, sin embargo, es
probable que en el caso de la tetralogia de Fallot fuera ain més
atil el uso de estos animales por las dimensiones de los vasos,
como el mismo Thomas menciona.?” Ademas, las agujas para
suturar los vasos pequefios de los perros y otros instrumentos
fueron concebidos para enfrentar la problemadtica de trabajar
con vasos diminutos, por lo que luego pudieron reproducirse
facilmente en las intervenciones quirtrgicas en infantes.®

En un principio, se hicieron intentos por constrefiir la arteria
pulmonar directamente, mediante una ligadura a su alrededor,
sin embargo, las ligaduras cortaban la pared arterial y el flujo
se recanalizaba. Posteriormente, se hicieron pruebas con cinta
umbilical, pero segmentos del material erosionaban el vaso,
provocando lamuerte de los animales debido a una hemorragia.
Alutilizar una pinza tipo Goldblatt, el vaso se erosionaba o no
eratolerado si se producia demasiada constriccion en laarteria
pulmonar. Tras estos intentos fallidos, se llegd ala conclusién de
que resultaba imposible producir la insaturacion (de oxigeno)
de la sangre arterial en la circulacion general sin crear algin
tipo de derivacion o “shunt”:

Elreducir la cantidad de sangre que pasa por los pulmones para oxigenarse
también reduciria la cantidad de sangre circulando por las arterias sisté-
micas. La sangre estaria completamente oxigenada a menos que hubiera
una derivaciéon mediante la cual alguna sangre venosa no oxigenada que
regresa del cuerpo fuera desviada de los pulmones y saliera al cuerpo a
través de la aorta.””

En este punto podemos observar como a través de acierto y error
se buscan formas de lograr el modelo de tetralogia deseado y,
aunque como menciona Thomas, el provocar una constriccién en
laarteria pulmonar parecia ser elmodo méaslégico y en apariencia
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mas sencillo, para lograr la insaturaciéon de oxigeno, no pudo
ser llevado a cabo, por lo que tuvieron que pensar en un nuevo
acercamiento al problema. En este sentido, vemos como el sis-
tema de aproximacion alos problemas en el quehacer cientifico
y médico tiene que ser flexible en todo momento para lograr sus
objetivos. En discusiones posteriores, el Dr. Blalock sugiri6 hacer
una fistula pulmonar arterio-venosa, este procedimiento podria
producir la insaturacién de oxigeno que se estaba buscando, al
derivar parte de la sangre no oxigenada del lado derecho del
corazon directamente al lado izquierdo, sin pasar por el pulmon,
paralo cual se aprovechaba el hecho de que la arteria pulmonar
ylavenaen ellado derecho se encuentran proximas y paralelas,
por lo que era posible dividir un segmento de cada vaso y unir-
los, produciendo una fistula o apertura que los conectara. Sin
embargo, este procedimiento, aunque provocaba la insaturacion
deseada, provocaba la muerte de todos los animales, debido a la
congestion hemorragica en el pulmén derecho.®

En un segundo intento, se estim6 conveniente extirpar com-
pletamente el pulmén derecho y unir la arteria pulmonar conla
vena pulmonar superior, de esta forma la sangre expulsada del
lado derecho del corazén al pulmoén derecho regresaba al lado
izquierdo del corazén sin ser oxigenada. Con esta operacion,
los perros se volvian cianoticos y tenian poca tolerancia al ejer-
cicio,ademas, desarrollaban policitemia, o sea un incremento
en el nimero de globulos rojos debido a la hipoxia, otro de los
signos en la tetralogia de Fallot. También se logro6 la insatura-
cion de oxigeno en la sangre arterial, ya que el contenido de
oxigeno cay6 del 95% al 70-75%.%! Sin embargo, al extirpar
completamente un pulmon, los perros no tolerarian que se
ocluyera la arteria pulmonar izquierda para, de esa manera,
realizar 1a operacion correctiva que se proponia. Entonces se
decidi6 eliminar 16bulos individuales del pulmon en vez del
pulmo6n completo y suturar juntas las partes proximales de la
arteriay de la vena de cada lobulo. De esta forma, una porcion
del tejido pulmonar podia ser extirpado de cadalado del torax,
permitiendo la oclusion de la arteria pulmonar principal del
lado derecho o del izquierdo durante la creacion de la deriva-
cion arteria subclavia la arteria pulmonar.



Los perros tienen cuatro lébulos en el pulmén derecho y tres en
el pulmoén izquierdo. En el lado derecho, las ramas de la arteria
y de la vena de los l6bulos diafragmatico e intermedio forman
troncos sencillos. Estos lobulos se eliminaban y la terminacion
proximal de la arteria y de la vena a las que se les habian qui-
tado los lobulos se anastomosaban. Aunque el porcentaje de
saturacion de oxigeno en la sangre arterial declinaba, ain no
eratan bajo como se deseaba, por lo que se extirpaba comple-
tamente el 16bulo inferior izquierdo para reducir la cantidad de
tejido pulmonar efectivo parala oxigenacién.?* De esta forma,
se lograba producir un modelo que emulabalos corazones mal-
formados con la tetralogia de Fallot, lo cual era fundamental
para luego poder dar el siguiente paso, que era experimentar
diversos modos de intervenir quirtirgicamente la tetralogia hasta
lograr una correccién que paliara la insaturacion de oxigeno y
la policitemia producidas por esta malformacion, ya que, si al
hacer una correccion, se constataba que aumentaba la satura-
cién de oxigeno y disminuia la policitemia, se podria observar
de manera patente que la intervencion ayudaba a resolver el
problema de la tetralogia en términos fisiologicos.

Un experimento viejo
para una dolencia “nueva”

En 1938, en Vanderbilt, el Dr. Blalock y Vivien Thomas realizaron
una serie de experimentos para producir hipertension pulmo-
nar. El procedimiento consistia en dividir la arteria pulmonar
izquierda y anastomosar la terminaciéon proximal de la arteria
subclavia a la terminacion distal de la arteria pulmonar. En el
caso actual, en el cual se buscaba dejar la circulaciéon pulmonar
intacta, se anastomosaba el final de la arteria subclavia dividida a
unlado delaarteria pulmonar, esto producia el efecto de un flujo
sanguineo semejante al que hay en un ducto arterioso permeable,
es decir, se cre6 un ducto arterioso artificial .33

Para unir la arteria subclavia dividida a un lado de la arteria
pulmonar, se utiliz una técnica que Thomas habia desarrollado
previamente durante los estudios realizados para el tratamiento
quirtrgico de la coartaciéon experimental de la aorta.
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Thomas relata su bisqueda por crear un modelo experimen-
tal de la tetralogia de Fallot en el cual realizar un tratamiento
quirtrgico de la anormalidad:

Se duplicaron dos de las condiciones bdsicas: (1) reduccion del porcentaje
del flujo de sangre sistémica a través del pulmoény (2) la combinacion de
sangre arterial y venosa fluyendo en la circulacion sistémica. Esto no era
una réplica exacta de las anormalidades, pero al menos se habian logrado
producir algunos de los aspectos clinicos. El procedimiento causaba satu-
racion de oxigeno arterial reducida, cianosis y policitemia.**

Para el tratamiento quirargico del modelo se cre6 un ducto
arterioso artificial, lo cual logré incrementar la cantidad de
sangre que llegaba al pulmén, dando como resultado que la
saturacion de oxigeno de la sangre sistémica aumentara y que
el nimero de células rojas disminuyera. Era claro en este punto
que la creaciéon en 1938 de un ducto arterioso artificial por el
Dr. Blalock, que habia resultado indtil para producir la hiper-
tension arterial en animales de laboratorio, fue la respuesta para
resolver el problema de la tetralogia de Fallot, al menos en las
operaciones llevadas a cabo en perros.

El trabajo de Blalock y Thomas puede ser visto como parte
de esa tendencia en la cirugia, que comenzd a finales del siglo
XIXy principios del XX, que refleja el afdn de los cirujanos de
hacer su campo mas cientifico. Al igual que los cientificos de
laboratorio, los cirujanos reorientaron su trabajo para poder
obtener resultados reproducibles y susceptibles de ser medidos
y estandarizados. En este sentido, el enfoque hacia una medicina
cientifica del fisiblogo Claude Bernard fue el mas influyente y
dioala practica médica una base racional, transformandola de
unarte a una ciencia.*®

Enla Introduccion al estudio de la medicina experimental, de 1865,
Claude Bernard afirmo que el progreso cientifico demanda realizar
experimentacion activa en ambientes controlados. La patologia
estaba ciega sin la fisiologia; por lo que el proceso patoldgico se
puede estudiar de lamejor manera mediante la experimentacion
enanimales en un laboratorio controlado.*® En palabras del mismo
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Bernard, citadas por Roy Porter: “La medicina esla ciencia de la
enfermedad; la fisiologia es la ciencia de la vida; por lo tanto la
fisiologia debe de ser la base cientifica de lamedicina”.?” Esta es
la razon por la que, a la par de la sala de operaciones, se crea el
laboratorio quirtrgico experimental que permite alos estudian-
tesadquirir la experiencia y habilidad de la técnica quirdrgica,®®
como fue el caso de Vivien Thomas, quien aprendio todas las
técnicas quirdrgicas de este manera.

Como establecia claramente Bernard, los médicos deben de
ser al mismo tiempo experimentadores, por lo que deben de
ir més lejos y “penetrar con ayuda de la experimentacion, en
la explicacion de los mecanismos vitales”.*

[Mientras que] los cirujanos se habian interesado previamente en las
estructuras anatémicas, y la innovacion quirtirgica se habia enfocado en
nuevas formas de extirpar estructuras enfermas del cuerpo, una nueva
generacion de cirujanos empezo a reconstruir la funcién interna de los
organos. Muchos cirujanos realizaban rutinariamente las mismas opera-
ciones en animalesy en humanos, ya fuera para investigacion o terapia, y
cambiaban facilmente del laboratorio a la sala de operaciones.*

Blalock y Thomas habian logrado dar el siguiente paso en el
conocimiento de la tetralogia de Fallot, pasando de un modelo
anatomo-patologico a un modelo fisio-patolégico dindmico,
reproduciendo componentes de esta enfermedad congénita.
Ademas, habian logrado, al menos en los animales de laborato-
rio, resolver la hipoxia, afladiendo (irdnicamente) un “defecto
mas” (el ducto arterioso permeable) a un corazon ya de por si
defectuoso. Sin embargo, la verdadera prueba todavia estaba
por venir: ;podria un ser humano tolerar la operacion?

La correccion de la tetralogia de Fallot

Thomas habia realizado el procedimiento en numerosos perros
hasta finales de noviembre de 1944:

ElDr. Blalock dijo que iba a tener que aprender a llevar a cabo la anastomosis
de la arteria subclavia con la arteria pulmonar (es decir la creacion del
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ducto arterioso artificial) para que pudiera llevar a cabo el procedimiento
enun paciente. El queria asistir cuando realizara este procedimiento en un
perroy entonces hacer uno o dos con mi ayuda. Vino al laboratorio en la
hora establecidayy asistié al procedimiento. Me habia visto realizar varios
procedimientos pero no habia participado todavia en ninguno de ellos.

Este es un momento sumamente interesante de la relacion
mentor-aprendiz, porque no solamente se han producido in-
novaciones gracias al intercambio mutuo de conocimiento y
experiencia, sino que adema3s se ha llegado a un punto en el
que los roles se han intercambiado y el Dr. Blalock debia de
aprender la técnica de su ayudante-aprendiz.

Justo el dia en que se suponia el Dr. Blalock iba practicar el
procedimiento, el estado del paciente empeoro hasta llegar a
un estado critico, por lo que se decidio realizar la operacién lo
mas pronto posible. Thomas hizo los preparativos del material
necesario, el cual incluia instrumental quirargico especial para
lidiar con vasos muy pequefios. Por ejemplo, se necesitaron
agujas que fueron especialmente cortadas por el mismo Thomas
para poder hacer la anastomosis.

La nifia Eileen Saxon fue preparada e ingresada en el quir6fano
el 29 de noviembre de 1944 parala cirugia. Segn la descripcion
del propio Thomas, Eileen, con apenas 15 meses de edad, “era tan
pequefia, pesabamenos de 4 kilos,** que resultaba dificil distinguir
si habia un paciente entre todos los pafos estériles”.**

Unos momentos antes de dar inicio a la cirugia, sorpresivamente
Blalock decidi6 llamar a Vivien Thomas para que lo asesorara
en el procedimiento, pues era él quien dominaba perfectamente
la técnica. “Cuando todo estuvo listo, el Dr. Blalock me pidi6
que estuviera donde pudiera ver todo lo que estaba sucediendo.
El mejor sitio era sobre un banquillo, de manera que yo podia
ver por encima de suhombro”.** Durante toda la cirugia Vivien
estuvo “dirigiendo” al Dr. Blalock: “Miraba atentamente cada
sutura. Si el Dr. Blalock empezaba una sutura en la direccion
equivocada (lo que sucedid en varias ocasiones, ya que tenia
mejor visibilidad en una direcciéon que en otra), yo le decia:



la otra direcciéon”.*® Se trata de una escena que resulté muy
sorprendente para todos los que estuvieron presentes en esta
primera intervencién quirtargica, especialmente porque erala
primera vez que un afroestadounidense entraba al quir6fano
del Johns Hopkins como asistente del cirujano principal, pero
también eraasombroso el hecho de que, pocos afios antes, el Dr.
Blalock era el que habia dado las indicaciones y dirigido todos
los movimientos de Thomas, cuando éste entré a trabajar al
laboratorio, y ahora el aprendiz dirigia todos los movimientos
del mentor. Si recordamos las palabras que Blalock le dijo a
Thomas en 1930, cuando se vieron por primera vez: “Quiero
alguien a quien pueda ensefiar a hacer todo lo que yo puedo
hacer y tal vez cosas que yo no puedo hacer”.* En este punto
se cumplian cabalmente los deseos del mentor.

Una vez terminada lo operacion, el éxito del procedimiento no
fue totalmente evidente:*’

La recuperacion de Lilian*® no fue tan rdapida como habiamos esperado,
pero después de dos semanas de cuidados intensivos su condicion mejoro.
La mejoria continud y dos meses después fue dada de alta del hospital.
[...][S]u coloracién que antes habia sido azul cenizo ahora era casi de
un rosado normal.*

Dos meses después, en febrero, se realizo la intervencion en una
nifia de doce afios y en un nifo de seis afios, que después de la
operacion mejoraron notablemente. La operacién era un éxito:
“Todos estaban muy emocionados, felices y gratificados; nuestros
esfuerzos en el laboratorio habian sido justificados”.>

E119 de mayo de 1945, los doctores Taussig y Blalock publicaron
elarticulo “El tratamiento quirtrgico de las malformaciones del
corazén” en Journal of the American Medical Association. Ahi
describieron la operacion realizada en los tres pacientes y los
resultados postoperatorios del procedimiento, que actualmente
se conoce como fistula Blalock-Taussig.

Unreportero médico ley6 el articulo recién salido de laimprenta,
atn antes de que los médicos a lo largo del pais recibieran una
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copia de la revista.> La historia fue recogida por la prensa y
ripidamente comenzaron a arribar familias desesperadas de
todo el pais, que habian leido sobre la operacién en los perio-
dicos. M4s tarde también comenzaron a llegar pacientes de
otras partes del mundo: “Vinieron en automovil, tren y avion.
Muchos no se habian comunicado con el hospital, no tenian
cita enla clinica y no tenian reservaciones de hotel; por lo que
la clinica cardiaca estaba desbordante de pacientes”.52 Sélo se
habian reportado tres pacientes, pero el éxito de 1a operacion
ylamejora dela condicion no dejaban dudas en la mente de los
padres que llegaban esperanzados al Hospital Johns Hopkins. No
s6lo eran pacientes los que llegaban de todo el pais y el mundo,
sino también doctores, muchos de los cuales no hablaban inglés
o no lo entendian muy bien.

En el articulo, cuyo titulo original es “The Surgical Treatment
of Malformations of the Heart, In Which There Is Pulmonary
Stenosis or Pulmonary Atresia”, considerado actualmente un
articulo clasico en la medicina y en la cirugia cardiaca pediatri-
ca, se describe detalladamente como fueron los tres primeros
procedimientos y el cuidado post-operatorio de los pacientes.>*

En el caso de la primera cirugia correctiva de la tetralogia de
Fallot, Thomas describe la falta de material de sutura vascular,
porque al no haberse intentado nunca antes intervenir qui-
rurgicamente el corazon, dicho material todavia no habia sido
elaborado. El utilizo hilo de seda, que era mucho mas delgado
que el cabello de caballo, para hacer las suturas. Ademas, las
agujas disponibles para suturar resultaban inadecuadas porque
eran demasiado largas, ya que estaban elaboradas para adul-
tos, por lo que, para poder lograr con éxito la maniobra que
permitia unir la arteria subclavia a la arteria pulmonar (uno de
los pasos mas importantes en esta correccién quirtrgica), las
agujas se acortaronde 2.86 cma 1.27 cmyy se volvieron a afilar.
Hay que pensar que por ejemplo, la arteria subclavia, que es
significativamente importante y en adultos tiene un didmetro
de 10 mm, en un infante de 15 meses apenas alcanzaria los 5
mm, por lo que las agujas de sutura elaboradas para adultos no
resultaban funcionales.



Después de que se llevara a cabo la operaciéon y debido a que
el éxito de la misma atrajo a muchos pacientes que padecian
esta enfermedad, se contact6 a un fabricante de instrumental
quirdrgico para que elaborara las agujas y el hilo con las ca-
racteristicas necesarias para hacer sutura vascular.*® Para esta
misma intervencion se habian utilizado unas pinzas de presion
bulldog para ocluir los vasos, sin embargo, éstas resultaban
inadecuadasy el Dr. Blalock se quejaba continuamente, por lo
que Thomas relata cbmo con ayuda de otro médico y el agente
de una casa de materiales quirtrgicos idearon una pinza de
presion, utilizando el principio del tornillo con la presién sobre
los vasos, que aumenta progresivamente al tiempo que los esta-
biliza y reduce la transmisién de las pulsaciones del corazénala
linea de sutura.’® Aunque el instrumento fue llamado Murray-
Baumgartner por el propio Blalock en honor a la casa que lo
elaboro, actualmente se conoce como pinza de Blalock, pero
sinos atenemos a las memorias de Vivien Thomas, el nombre
de la pinza podria haber hecho alusion al creador, como suele
ser comtn en medicina.>”

Este relato nos muestra como las herramientas que usan los
cirujanos reflejan en su materialidad el nuevo conocimiento
que se adquiere en la practica quirtrgica del dia a dia. El evento
resulta ademads relevante porque nos muestra el proceso de
invenci6n y modificacion de los instrumentos quirargicos, que
no son herramientas estaticas, sino que pueden adaptarse a las
necesidades, en el contexto de una nueva intervencion quirdr-
gica. Se muestra que ala par de la concepcion de una operacion,
también se concibe la invencion del instrumental, que luego
serd usado de modo regular en el quiréfano. En este sentido,
los cirujanos innovan al mismo tiempo en las operaciones y en
el material para las mismas.

La socio6loga Karin Knorr-Cetina describe en La fabricacion
del conocimiento, como “en su superficie civilizada y mansa,
el articulo cientifico esconde mas que lo que dice. Por una ra-
z6On: se olvida deliberadamente de mucho de lo que ocurrié en
el laboratorio, aunque pretende presentar un informe de esa
investigacion”.>® Asi, cuando Blalock y Taussig escriben “antes

166



de realizar las operaciones en pacientes, se hicieron muchos
experimentos con la intencioén de producir estenosis pulmo-
nar en perros”,* quedan encubiertos cientos de experimentos
en perros llevados a cabo durante meses de arduo trabajo de
laboratorio por parte de Vivien Thomas. De igual manera, se
esconden no sdlo los trabajos pricticos, sino la participacion
del propio Vivien Thomas en la concepcion tedrica de la inter-
vencion y en la elaboracion del instrumental quirtargico, tan
necesario para la cirugia como el cirujano que lleva a cabo la
operacion. En cambio, se les da crédito a los anestesidlogos que
participaron en las tres primeras intervenciones.

Como relata él mismo en su autobiografia, el trabajo de Vivien
Thomas durante todo ese afio fue el de realizar las punciones
clinicas arteriales con la finalidad de conocer el progreso de los
pacientes a los que se les habia realizado la operacion.® Ademas
de estalabor, Thomas asisti6 al Dr. Blalock por peticion expresa
de este tltimo, observando por encima de su hombro que no se
equivocara durante al menos 50 intervenciones mas, después
de las tres primeras. Cuando la operacion para la tetralogia
de Fallot comenzo0 a realizarse de forma rutinaria, se inici6 el
abordaje quirtrgico de otras malformaciones cardiacas que se
creian imposibles de corregir. En primer lugar, se traté el caso
de la transposicion completa de grandes vasos, en la cual los
pacientes tenian lamisma coloracion cianotica que los pacientes
con tetralogia de Fallot, pero con anormalidades circulatorias
muy distintas. Como bien describe el propio Thomas, la opera-
cién de la tetralogia de Fallot habia abierto una puerta al mundo
de la cirugia de las cardiopatias congénitas:

Habia muchos problemas cardiacos y de otros tipos por ser resueltos,
nosotros solo habiamos tocado la punta del iceberg. La operacion de los
nifos azules habia resultado un estimulo para realizar mads investigacion
acerca de las enfermedades cardiovasculares, congénitas y adquiridas, y
muchos de estos problemas ahora estaban siendo atacados en laboratorios
en toda la nacion.*!

Cabe mencionar que Vivien Thomas continué su labor en el
Hospital Johns Hopkins al lado del Dr. Blalock realizando



experimentacion para comprender la fisiologia de muchas en-
fermedades cardiovasculares. Sin embargo, por un largo periodo
de veinte afios, el nombre de Vivien Thomas no aparecio en los
articulos cientificos del Dr. Blalock, pese a todo el trabajo que
realizaba. En cambio, después de realizar numerosos experimen-
tos sobre la reversion del flujo sanguineo, en los cuales Thomas
colaboré con el Dr. Heimbecker y el Dr. Blalock, el primero envid
ala revista Circulation un articulo en el que incluy6 a Thomas
como coautor, junto con Blalock. En palabras del propio Thomas:
“Que yo tuviera conocimiento, ninguno de los numerosos coau-
tores de los reportes de laboratorio del Dr. Blalock jamas actué o
pensod de esa manera”,®* pese a que Vivien Thomas trabaj6 con
todos ellos. De esta forma, el primer articulo en el que aparecen
Vivien Thomasy el Dr. Blalock como coautores es “Experimental
reversal of the capillary blood flow” (1951).5

Thomas continué en el Hospital Johns Hopkins mucho después
de que el Dr. Blalock se retirara en 1964 realizando investi-
gacion experimental y entrenando futuros cirujanos, muchos
de los cuales fueron jefes de departamento de cirugia en los
principales hospitales del pais. Segin Denton Cooley, para los
estudiantes de Blalock, Thomas era el cirujano modelo. “El
Dr. Blalock era un gran cientifico, un gran pensador y lider
[...], pero bajo ningln concepto se le podia considerar un gran
cirujano. Vivien Thomas si lo era [...] Nunca hacia un movi-
miento en falso o desperdiciado, cuando operaba”.®* Era tal la
admiraci6on que los cirujanos entrenados por Vivien Thomas
sentian por él, que aun cuando se encontraban dispersos por
todo el pais, comisionaron un retrato para honrar a su mentor,
el cual fue presentado en una ceremonia en el auditorio del
Johns Hopkins, el 27 de febrero de 1971. Thomas afirma que
estaba verdaderamente atonito cuando se entero6 del lugar en el
que seria colgado el cuadro, junto al del Dr. Blalock, en el lobby
del Edificio Blalock del Hospital Johns Hopkins.®® La razén
que se dio, en palabras del Dr. Nelson, fue: “Vamos a colgar tu
hermoso retrato con el Profesor Blalock. Nosotros creemos que
ustedes estuvieron siempre juntos y es mejor que contintien
juntos”.°® La presentacién del retrato represento para él, “la
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mas emotiva y gratificante experiencia de su vida”.*” Es en este
momento, en el que se hace evidente que el mentor y el aprendiz
ya se encuentran en el mismo nivel simbolico. Ambos tienen
el prestigio del profesor veterano a los ojos de los aprendices
que ellos mismos han formado.

El 16 de abril de 1976, 1a Junta Directiva de la Universidad
Johns Hopkins finalmente le otorgé un grado honorario en
Leyes. Thomas le coment6 a su colega, el Dr. Anderson:
“Hopkins es realmente un lugar duro —ha tomado treinta 'y
cinco afios para que me dieran un grado”.°®* Ademads de este
reconocimiento, en 1977, tres anos antes de su retiro, Vivien
Thomas recibié un cargo oficial como instructor de cirugiay
por lo tanto, era desde ese momento miembro del profesora-
do, algo que no habia sucedido antes aunque llevaba muchos
afios entrenando cirujanos.®’

La correccién quirtirgica de
la tetralogia de Fallot en la actualidad

Es necesario enfatizar que la correcciéon quirtrgica que con-
ceptualizaron y realizaron Vivien Thomas y Alfred Blalock a
partir del estudio detallado de corazones afectados, llevado a
cabo por Helen Taussig, no es una correccién convencional en
el sentido quirargico, en donde por lo general se extirpa, afiade
o corrige en términos anatémicos. En el caso que tratamos, se
afiadi6 un ducto para mejorar el flujo sanguineo que no exis-
te en la anatomia normal del corazon con el fin de hacer una
correccion fisioldgica que aumentara la cantidad de oxigeno
circulante en el cuerpo y asi paliar la cianosis. Se trata de una
intervencion que, al no poder atacar los grandes defectos en el
corazén malformado con tetralogia de Fallot, ayuda a mejorar
su funcionamiento, alargando la vida de pacientes que poco
antes de la intervencién no tenian ninguna esperanza. Todavia
haria falta una operacion que verdaderamente corrigiera estos
defectos, sin embargo era ineludible la problemadtica de que
no habia manera de intervenir un corazon sin obstaculizar la
circulacion en el resto del cuerpo.”



No fue sino hasta diez afios después que el doctor C. Walton
Lillehei (1918-1999), entre el 26 de marzo de 1954 y el 19 de
julio de 1955, pudo corregir completamente la tetralogia de
Fallot y otras malformaciones utilizando una técnica sumamen-
te audaz, la cual implicaba un 200% de riesgo de mortalidad y
que sentd las bases de la circulacion extracorporea, llamada
circulacién cruzada controlada,” algo que hasta entonces se
pensaba imposible, inaugurando de esta manera la era de las
operaciones a corazon abierto. M. L. Jacobs y J. P. Jacobs con-
cluyen que no sélo la circulaciéon cruzada de Lillehei, sino que
“muchas de las estrategias basicas para la cirugia cardiaca en
general fueron desarrolladas por un gran nimero de pioneros
mientras llevaban a cabo procedimientos quirtrgicos en y para
cuidar pacientes con tetralogia de Fallot”.”?

Gracias a estos avances, la tendencia terapéutica en la mayoria
de los centros a nivel mundial est4 enfocada en la correccion
quirargica total de la tetralogia de Fallot antes del afio de edad,
pues se considera que es el estindar de oro para el tratamiento
actual de la tetralogia.”

Sin embargo, la fistula Blalock-Taussig o fistula sistémico pul-
monar, contintia realizandose en la actualidad por su eficacia en
nifios con tetralogia de Fallot en situacion critica, con crisis de
hipoxia, que tengan ramas pulmonares pequefias o ventriculos
izquierdos mal desarrollados. Por ejemplo, en México, Trujeque-
Ruiz reporta que en el Instituto Nacional de Cardiologia Ignacio
Chavez, de 2003 a 2013, en promedio se realizaron dieciséis
correcciones totales de la tetralogia de Fallot por afio, con una
mortalidad del 4 por ciento.” Por otra parte, de acuerdo con Garcia
et al., se llevaron a cabo en el mismo periodo e institucion 120
fistulas de Blalock-Taussig, con una mortalidad del 3%, aunque
en los tltimos 5 afios no se tuvo ningdn deceso.”

Conclusiones
A través de este capitulo se ha mostrado la importancia de la

relacién mentor-aprendiz, ejemplificada por los cirujanos Alfred
Blalock y Vivian Thomas, una relacién que aportd innovaciones
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importantesala cirugia cardiaca, como la correccion paliativa de
latetralogia de Fallot y que, pese a que esta forma de colaboracion
no era convencional porque las relaciones mentor-aprendiz
eran poco frecuentes, ademas debido a las barreras sociales de
la época, en especial con un afroestadounidense, les permitio
alcanzar diversos logros en la investigacion médica.

Las memorias de Vivian Thomas aportan una perspectiva dis-
tintay que no ha sido abordada a profundidad de este momento
crucial parala cirugia. Se analiza su trabajo para idear e imple-
mentar la primera correccion quirdrgica en grandes vasos en la
historia de la medicina. En primera instancia, se cre6 un modelo
delatetralogia de Fallot en perros con sus principales sintomas,
la cianosis y la policitemia, para realizar la correccién quirdrgica
paliativa, mostrando de forma fehaciente que el corazén también
podia ser intervenido, lo que llevé a que paulatinamente otras
malformaciones comenzaran a ser tratadas quirtrgicamente,
abriendo asi el campo de la cirugia cardiaca.

Este evento nos ha permitido delinear los rasgos generales in-
trinsecos de la cirugia, que son fundamentales en la formaenla
que se transfiere el conocimiento en la practica quirdrgica. Este
ejemplo evidencia la relevancia de la relacién mentor-apren-
diz y ejemplifica las razones por las cuales deberia fomentarse
este tipo de relacion en la formacion de los cirujanos hoy en
dia, aunque tomando en cuenta también los riesgos de este
tipo de modelo. También nos permite dar cuenta del tipo de
conocimiento que se puede transmitir de mentor a aprendiz,
es decir, aquel que tiene que ver con la prictica de las técnicas
quirudrgicas en si. Se trata de un conocimiento ticito que no
es posible obtener tnicamente a partir del estudio de libros o
manuales de cirugia. Un tltimo rasgo a destacar es la creacion,
desarrollo y adaptacién de nuevos instrumentos quirdrgicos
a partir de la practica cotidiana de la cirugia.

Estos rasgos han permitido que la cirugia tenga una evolucion
constante, en donde surgen continuamente innovaciones, lo
que la convierte en una de las ramas de la ciencia mas produc-
tivas de nuestra era.
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